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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  01 қыркүйек 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы шеңбер. 

«Міне біз,міне сен 

және мен  

Біз бір отбасымыз». 

Дидактикалық ойын: 

 «Шаршы 

құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

Мен кіммін және 

қандаймын? Кел, 

танысайық! Сөйлеу 

Міндеті: Сөйлемнің 

мағынасын түсіну. 

Сөйлеу барысында 

дауыс ырғағын 
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және тағы басқа 

әрекеттер) 

сақтап, вербалды емес 

қарым-қатынас 

нұсқаударын (ым-

ишара, қимыл), 

сөздерді (кешіріңіз, 

тыңдаңызшы және 

т.б.) қолдану 

Суреттің мазмұны 

бойынша сұрақтарға 

жауап беру.Сөйлеудің 

не үшін қажет екенін 

ұғыну.  

«Тәрбиеші апайлар» 

Мақсаты: Өздерін 

апайларының 

орынына қоя алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

№ 1 

Таңғы ас Сұрақ-жауап: 
«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады. 

Допты мүсіндеу. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
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әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Математика 

негіздері 

Ойын. 

Қызыл алмалар – 

мақсаты жиын тү 

Дене шынықтырсі 

бойынша заттарды 

топтастыру. 

Жүгіру.  

Шашырап,  

екеуден, үшеуден 

тізені жоғары көтеріп 

жүгіру 

Көркем әдебиет 

Қазақ тілі 

«Менің балабақшам». 

Мақсаты:қазақ 

тіліндегі сөздерді 

дұрыс айтуға  үйрету. 

Балаларды өз 

балабақшасы туралы 

әңгімелей білуге 

үйрету 

Серуенге 

дайындық 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен № 1 

Серуеннен оралу Дара жұмыс этикет 

ережелерін сақтауын 

қадағалау. 

Түскі ас Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы «Жақсы жатып, 
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жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Табиғат өзгерістерін 

бақылау. Мақсаты –

балаларға күз 

мезгіліндегі 

өсімдіктер мен 

жануарлар 

тіршілігіндегі 

өзгерістерді 

анықтауға үйрету 

сімдіктер өзгер 

Еңбек: ауладағы 

қоқыстарды жинау, 

еңбекке баулу 

Қимылды ойын 

«Бұғы» 

Мақсаты: екі аяғымен 

алға 

жылжу қабілетін 

бекіту. 

«Бұғының үйі үлкен» 

Мақсаты: мәтінмен 

сәйкес 

келетін 

қозғалыстарды 

орындау қабілетін 

бекіту(жылдамдықпен 

ойнау). 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 
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қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Нейрожаттығу жасау. 

Серуенге дайындық Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қоп қимылды 

ойындар (тышқан мен 

мысық) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балаларының 

тазалықтары жайлы 

әңгімелесу. 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  04-08 қыркүйек 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

04.09.2023 

Сейсенбі 

05.09.2023 

Сәрсенбі 

06.09.2023 

Бейсенбі 

07.09.2023 

Жұма 

08.09.2023 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді 

пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 



6 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (бестемше, роботехника 

құралдары, шашка).  

Өнер орталығында өз бетінше сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,  

Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балармен жеке жұмыс.  

«Менің отбасым» 

Міндеттері: 

Балалармен отбасы 

туралы әңгімелесу. 

 (Сөйлеуді дамыту) 

Міндеттері: 

Отбасы мүшелерін 

бүкіл параққа, бір 

сызықтың бойына 

орналыстыра 

бейнеленген суретті 

бояу 

Анама арналған білезік 

затқа қарап мүсіндеу 

Үйдегі үлкен кілемді 

сәндейміз. Түрлі 

пішіндегі қағаздан 

таныс геометриялық 

элементтерден өрнек 

құрастыруды үйрету.  

(Шығармашылық іс-

әрекет), 

(бейнелеу іс-әрекеті) 

«Отбасындағы сыйластық 

негіздері» 

Міндеттері: Үлкенге құрмет, 

кішіге ізет. Ересектермен 

және құрдастарымен өзара 

әрекетте мәдени мінез-

құлық дағдыларын 

меңгерту. Отбасындағы 

сыйластық негіздері 

жайында түсіндіру. 

Рөлдерге еніп қарым 

қатынастарды сахналау. 

(Көркем әдебиет)  

Міндеттері: 

Топтағы қуыршақтардан 

отбасы құрап, олардың 

бойларын, салмағын өлшеп 

салыстыру. 

Отбасы мүшелерінің 

бойының ұзындығын өлшей 

білуге, өсу және кему 

ретімен орналастыруға 

үйрету.  

"үлкен – кіші", "үлкенірек – 

кішірек" «Енд енсіз» 

 деген сөздерді қолдануды 

үйрету.  

(танымдық, зерттеу іс-

әрекеті) 

«Шалқан» 

Міндеттері: 

Қонаққа келген отбасы 

мүшелеріне отбасылық 

газетті таныстыру. 

Балалардың бір-біріне 

жақсы тілектер айтуы. 

Қонақтарға тақпақтар 

айтқызу. Шалқан 

ертегісін сахналау. 

«Ашық хатты» сәндеп 

суреттер салу.  

(Қазақ тілі)  

(бейнелеу іс-әрекеті) 

«Менің отбасым» 

Балалармен отбасы 

туралы әңгімелесу 

(қайталау) 

«Кішкентай 

көмекшілер» 

Міндеттері: Ата 

анасына отбасында 

қандай көмек 

көрсететіні жайында 

сұрау.  Рөлдік ойын 

«Анаммен ас үйде»  

(Сөйлеуді дамыту) 

Міндеттері:  

түзу, ирек, жіңішке, 

жалпақ сызықтарды, 

түрлі көлемдегі 

дөңгелектерді, 

жақпаларды, нүктелерді 

ырғақты орналастыра 

отырып, қарапайым 

пішіндерден анасының 

алжапқышына  

өрнектерді салу.  

Анамның 

алжапқышына  

геометриялық 

элементтерден өрнек 

құрастыру. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) (Бейнелеу іс-

әрекеті) 

«Анам әкем және мен 

спорттық әулеттен» 

Міндеттері:  іс шарасынан 

алған әсерлерімен бөлісу. 

Балабақшада бар спорт 

құралдарын беттестіру 

және тұстастыру, жұппен 

салыстыру әдістерін 

қолдана отырып, заттарды 

санауға, салыстыруға 

үйрету.  Ойын немесе 

спорт залды құрылыс 

материалдардан 

құрастыру.  

(Танымдық,  іс-әрекеті) 

(Көркем әдебиет) 

(Математика негіздері) 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 

ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, 

асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.  

Аумин десең маған, 
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Алтыннан-жағаң,  

Күмістен тағаң  

Оң жағыңнан кетпесін, 

Тілеуің қабыл,  

Мұратың асыл болсын,  Аумин (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Шаттық шеңбері н өткізу 

Үлкен шеңбер құрайық 

Алақанды ұрайық 

Күлімдесін күнде, 

Күлімдейік бізде 

Алақанды ашайық,  

Күннің нұрын салайық. 

Таза ауаны жұтайық 

Жүрекке жылу сыйлайық.  

Отбасы деген не? Тақырыбында балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

1.Сөйлеуді дамыту

2. Матемика

3. Коршаган ортамен

таныстыру 

4.Шығармашылық

жұмыстар 

1. Сауат ашу негіздері

"дыбыс" терминдері

туралы бастапқы 

түсініктерін жетілдіру. 

дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды бекіту 

Қолын жазуға 

дайындау. 

2.Математика

3. Шығармашылық

жұмыстар 

4.Дене шынықтыру

5.Көркем әдебиет

1.Қазақ тілі

2.Математика

3.Сөйлеуді дамыту

"дыбыс" терминдері 

туралы бастапқы 

түсініктерін пысықтау. 

дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды бекіту 

Қолын жазуға 

дайындау.  

1.Сауат ашу негіздері

Дыбыстардан сөз құрау

амалымен таныстыру

Қолын жазуға дайындау 

2.Сөйлеуді дамыту

3.Коршаган ортамен

таныстыру 

4.Дене шынықтыру

5. Шығармашылық

жұмыстар 

1. Матемика
2.Қазақ тілі

3.Көркем әдебиет
4.Дене шынықтыру

5.Музыка

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және 

жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Зерттеу іс әрекеті Мақсаты: 

Табиғи және қалдық 

материалдардан үйшік 

құрастыру 

«Менің әжем» өлеңді жатау 

«Менің отбасым» 

Міндеттері:  

Отбасы, жанұя жайлы 

әңгімелесу, балалардың 

пікірін тыңдау. Жаңа 

сөздер ойлап табу. 

«Өсімдіктер» 

Мақсаты:бөлмеде 

немесе үйде өсетін 

өсімдіктердің жаңа 

түрлерімен таныстыру: 

атауы, сыртқы түрі, 

Қарым қатынас әрекеті. 

Мақсаты: 

ғ,р,з, дыбыстарын естуі 

бойынша ажыратуға және 

анық айтуға  

тіл ұстарту жаттығулары 

«Балабақша 

аумағында 

мекендейтін 

жануарлар  

мен олардың 

төлдері»  
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Қ. Мырза Әлі 

Менің әжем, ақ әжем 

Ұл мен қыздың бағы әжем 

Ертегі айтып  бер десең  

Айтып берер тағы әжем 

(Қазақ тілі) 

түбірлес сөздерді жасау 

және қолдану біліктерін, 

етістіктерді 

жалғаулармен қолдану 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Мен салатын үй» 

Мақсаты:  

Болашақта өздері 

салатын үйдің  

құрылысын талдау, оны 

құрастыру реттілігін 

белгілеу. Құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру.   

(Зерттеу іс әрекеті) 

Бесік жырын жаттау 

(музыка) 

құрылысы, күтім жасау 

тәсілдерін үйрету 

(еңбек іс-әрекеті) 

Шалқан ертегісінің 

кейіпкерлерін санау, 

ойыншықтарын өлшеу,  

салмағын өлшеміне 

қарай алдымен қарама-

қарсы көрсеткішпен 

тең және тең еместігін 

алақанына салып 

өлшеп анықтауға 

үйрету (Математика 

негіздері) 

Ға – ға – ға, 

 Шомыламыз суға 

Ғай – ғай – ғай, 

Жарқылдайды найзағай 

Үз – үз – үз, 

Жаңбырлы Күз 

Рақ – рақ – рақ, Саулайды 

жапырақ 

(Қазақ тілі)  

«Анамның шай 

ыдыстары» мүсіндеудің 

таныс әдістерін қолданып 

және заттардың өлшемдік 

қатынастарын бере білуге 

үйрету 

(Шығармашылық іс-

әрекеті)  

Мақсаты: оларға 

 тән белгілерді  

атай алу  

және 

ажырату  

дағдыларын 

қалыптастыру; 

табиғатқа 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу 

(зерттеу, еңбек іс-

әрекеті) 

Отбасы мүшелерінен 

кім қандай спортқа 

барады. Олар онда  

не істейді, көрсету. 

Балалар өздері  

қандай спорт  

түрлерін таңдайды 

сұрау.   

(Қазақ тілі)  

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, 

орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 

Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Ереже:  

Тамақ ішер кезде енді,  

Сөйлемейміз күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы  Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 
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Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Шалқан, мақта қыз бен мысық  ертегілерін  оқып беру. 

Электронды құрылғыдан ертегі тыңдату. (көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Менің әжем» өлеңді 

қайталау шығарманың 

эмоционалды-бейнелік 

мазмұнын қабылдауға, 

баяндау сипатын сезінуге 

баулу. 

(Қазақ тілі)  

«Отбасында қанша адам бар 

санау, салыстыру». 

Математикалық терминдерді 

қолдана білуді, 6 саны 

көлеміндегі сан мен цифр 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру, оларды тану 

және атай білуді үйрету. 

(Математика негіздері) 

«Кітаптар қарау» 

негізінде Отбасылық 

мерекелер жайында 

сұрау. Отан отбасынан 

басталады деген сөздің 

мағынасына түсінік беру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

«Біздің үйдегі заттар». 

Міндеттері:  

 Балалардың таңдауы 

бойынша еркін сурет 

салу 

Таңдауы бойынша үйдегі 

заттарды мүсіндеу 

Отбасына арналған 

дастархан тағам түрлерін 

жапсыру. қағазға 

заттарды орналастыру 

дағдыларын жетілдіру 

(Жапсыру) (Сурет салу) 

(Мүсіндеу)  

«Ашық хат»  

Ата аналарына арнап  

арнап ашық хат жасау 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

«Жолдар» 

Түрлі (жайяу 

жүргіншіге, 

көліктерге)жолдарды 

құрастырмалы 

материалдардан салу, 

бір біріне әңгімелеу  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

«Отбасы» туралы 

пазлдарды жинау, 

логикалық ойын 

тапсырмаларын 

робототехника арқылы 

орындау 

(Танымдық іс әрекет) 

«Үйшік»  

Міндеттері: Табиғи 

материалдардан үйді 

сәндеуге арналған заттар 

жасау.  

(Танымдық, 

шығармашылық іс-

әрекеті) 

«Спорт құралдары» 

Міндеттері: Спорттық 

заттарға қарап суретін 

салу 

(Бейнелеу іс-әрекеті) 

Тұзды қамырдан 

спорт құралдарын 

жасау 

(Шығармашылық 

іс-әрекеті)  

Геометриялық 

пішіндерден ойын 

және спорт 

құралдарын жапсыру.  

(Шығармашылық 

іс-әрекеті) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аяжан, Еңлік, Таңшуақ, 

Диана қаламды дұрыс 

ұстауды үйрету 

Алихан, Арсен, 

Бағлан,Ғани көркем 

жазудың тапсырмасын 

асықпай орындау 

Даулет, Марлен, 

Муслим, Фаррух, 

Балкенже тақпақ 

жаттау 

Ләйлім,Аяна, Нұрәділ, 

Темурбек қаламмен дұрыс 

жұмыс жасау 

Имран, Дархан, 

Абдурахман, Аян 

қайшымен муқият, 

абай жұмыс жасау 

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
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(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен «Отбасының әлемі» 

Міндеттері: 

туыстық байланыс, өзінің 

жасын, толық аты-жөнін, 

тегін, ата- анасының, отбасы 

мүшелерінің аты-жөнін, 

балабақша, топ атауын, 

нөмірін айта білу, үйден 

балабақшаға дейінгі жолды 

анықтау туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Қимылды ойын «Кегли» 

Балалардың еркін ойыны 

Қимылды ойын «Жүгіріп 

өтуге үлгер» 

Балалардың еркін ойыны 

Қимылды ойын 

«Кегли» 

Шалқанның мүсінін 

ермексаздан жасау 

(Мүсіндеу)  

Балалардың еркін 

ойыны 

Үйден балабақшаға 

дейінгі жолда не бар. 

Оларды атау, сызбасын 

сызу 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Қимылды ойын «Кегли» 

Балалардың еркін ойыны 

Қимылды ойын 

«Соқыр қойшы» 

Балалардың еркін 

ойыны 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Отбасылық фото суреттерді 

немесе отбасылық газет 

жасап беріп жіберуін сұрау 

 Баларады 

шығармашылыққа 

ынтандырылу туралы 

кеңестер 

Алған әсерлерімен 

бөлісу.  

Отбасылық ойындар 

туралы кеңес беру.  

Апта бойы жасалған 

жұмыстар жайлы 

балалармен 

әңгімелесуге кеңес 

беру 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  11-15 қыркүйек 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Балабақшаға саяхат 

Сюжеттік ойын: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: 

Балаларға 

«Балабақша» 

туралы түсінік беру 

олардың үлкенді 

сыйлауға үйрету, 

қызметкерлердің 

жұмысымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштардын биік үй 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Музыка 

Бәріміз тақпақ 

айтамыз. Буын 

Мақсаты: Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау. Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, 8 

әріп элементтерін 

жазу. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат құрастыру. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Сөздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сөзін 

балалар 

жалғастыру.Сөйлеу 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

Айналамдағы 

дыбыстар. Дыбыс 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен қажет 

құралдарымен таныстыру. 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

Қазақ тілі 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 
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және тағы басқа 

әрекеттер) 

айту. Сөздегі 

дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, 

дауыссыз) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

Сауат ашу 

негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

әрекеті балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Таңертеңгілік жаттығулар кешені  

Мақсаты: баланың организмін «ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет жүйесіне орташа әсер 

ету, дененің белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал ету. 

Сапқа тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары. 

Таңғы ас Таңғы ас алдында 

гигиеналық 

шараларды 

орындау.  

Көркем сөз 

Қолымызды 

жуамыз, 

Асханаға барамыз 

Асханаға барған соң 

Тамақ ішіп аламыз. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  

бақылау:  

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 Мәдени-

гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету. 

Нан туралы 

тақпақ 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар! 

Мақсаты: 

Балаларға таңғы 

астың , нанның 

маңыздылығы 

жайлы айту, 

тамақты тауысып 

жеуге үйрету.  

Көркем әдебиет 
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Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

 Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы көре 

алады. 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Қазақ тілі 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін 

қоя алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Ойын «Сан» 

Мақсаты: 10 дейін 

санау, 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Шығармашылық 

Және басқа күні 

бойы 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу 

Математика негіздері 

Ойын «Өлшем» 

Мақсаты: 

Өлшеммен танысу  

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні бойы 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Ойын «заттар» 

Мақсаты: 

Пішіндерді табу 

Музыка 

Және басқа күні бойы 

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Дене шынықтыру 

Шығармашылық 

Және басқа күні 

бойы 

Математика 

негіздері 

Қазақ тілі 

Көркем әдебиет 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Күн ішінде күннің 

күйін бақылау 

Мақсаты: күннің 

қай жағынан 

көтерілетініне назар 

аудару – бұл 

шығыс, ал қай 

жағынан батысы – 

Күз мезгілін бақылау 

Мақсаты: балаларға күз 

мезгілі туралы түсінік 

беру.(коммуникативтік,зер 

ттеу қызметі) 

Еңбек: Учаскедегі 

шашылған ағаш 

бұтақтарын 

«Желге қонаққа» ауа-

райын бақылау 

Мақсаты: жел туралы 

түсініктерді кеңейту, 

желді байқауға үйрету 

«Мұрын үстінде 

гулейді, бірақ қолға 

түспейді?» (жел) 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: жазда 

құстардың өмірі 

туралы түсініктерді 

кеңейту. 

Балалармен құстың 

ұя салатыны 

туралы сөйлесу. 

Ағаштардан 

желмен ұшып 

түсіп жатқан 

жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

апырақтардың 

ағаштардан қалай 
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батыс. Күннің қай 

жартысында күн 

жарқырап, қатты 

жылынатынын және 

неге екенін атап 

өтіңіз. Неліктен күн 

мен түннің өзгеруі 

бар екенін айтыңыз. 

Байқау, 

қызығушылықты 

дамыту. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде арамшөп 

отау. 

«Қашан болады» 

дидактикалық ойын 

Күннің бөліктерін 

атау, оларды 

байланыстыру. 

Ойын: Жылдам 

поезд 

Мақсаты: 

жылдамдыққа 

бейіимделеу 

Күннің бөліктерін 

атау, оларды 

байланыстыру. 

Белгілері. Батыста 

кемпірқосақ – 

жаңбырға, шығыста 

–жақсы ауа-райы.

Күн сәулесі

қараңғыланады –

қатты найзағай 

күтіңіз. 

«Батыл тышқандар» 

қимыл-қозғалысты 

ойын– дыбыстық 

жинату.(еңбекке баулу) 

Көркем сөз: «Күз» 

Берекесін сыйлауға 

Өлкемізге күз келді. 

Жемістерін жинауға 

Шақырады 

біздерді.(сөйлеуді дамыту) 

Қимылды ойын. 

«Кептерді қуып жет» 

(дене 

шынықтыру,қозғалыс 

қызметі,ойын белсенділік 

қызметі) 

Еркін ойындар 

Жел бар ма? Ол 

қандай күш? Қай 

бағытта соққы береді? 

Күзгі жел жаздан 

несімен 

ерекшеленеді?  

Ойын сәті: қолдан 

жасалған ойыншық-

желшешек (желдің 

әсерін бақылау) 

Еңбек: гулзардағы 

гулдерге су қую 

Мақсаты: еңбекке 

баулу, тапсырманы 

орындауға уйрету 

Қимылды ойындар: 

«Бұғы» 

Мақсаты: екі аяғымен 

алға жылжу қабілетін 

бекіту. 

«Бұғының үйі үлкен» 

Мақсаты: мәтінмен 

сәйкес келетін 

қозғалыстарды 

орындау қабілетін 

бекіту(жылдамдықпен 

ойнау) 

Балапан басу. 

Балапанды 

тамақтандыру.  

Құс балапанды 

ұшуға қалай 

үйретеді. 

Қыстайтын және 

қоныс аударатын 

құстарды атау. 

Неліктен оларды 

осылай атайды? 

«Егер мен құс 

болсам» ойын 

жаттығуы 

Қиялдау. Эмпатия. 

Өзіңізді объектінің 

орнына қою 

мүмкіндігі 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» 

Мақсаты: допты 

ұстауға және 

беруге үйрету. 

түскенін бақылап, 

әдемі 

жапырақтардың 

айналаға қалай сән 

беріп тұрғанын 

әңгімелету.(айнала 

ны 

бақылау,қоршаған 

ортамен танысу) 

Еңбек: 

Шашылған 

жапырақтар 

қалдықтарын 

жинау. 

Мақсаты:еңбекке 

баулу 

Көркем әдебиет 

бойынша жеке 

жұмыс Ертегі оқып 

беру 

«Ағаштар 

ұйықтайма?» 

Қимылды 

ойын. «Қасқырлар 

мен лақтар» 

мақсаты: 

Балалардың өз 

еріктерімен шартты 

бұзбай ойнау 
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сигналға, ептілікке 

реакцияны дамыту. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: 

Балаларға жалпы 

үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» 

ертегісін оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 
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Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: 

Балаларға 

саңырауқұлақ  

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық 

бейнелеу  іс әрекеттер 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

«Қоржынды 

сәндейміз» 

Мақсаты: 

Қазақтың үй 

бұйымы – 

қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

Жеке баламен жұмыс:                             

«Отбасының күзгі еңбегі» 

Мақсаты:

Отбасымен бірге күзгі 

еңбекке баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік 

қорларын дамыту.        

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Балаусаның  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

Жеке баламен 

жұмыс:

Алиханга қаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

Жеке баламен 

жұмыс:

«Автобус» 

Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 
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туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

әрекеті танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Күндізгі бақылау. Мақсаты: балалардың назарын ашық, жылы күн сәулесіне қарамастан, жаздағыдай 

қыздырмайтынына аудару.  

«Қайда жасырынғанын тап» қимыл-қозғалысты ойын. Мақсаты: кеңістікте бағдарлауды үйрену. Ертегі оқып беру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  18-22 қыркүйек 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды Балаларды алаңда Балаларды жақсы  «Күз бояуы» Балаларды алаңда Балаларды жақсы 
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қабылдау қабылдау. 

Әнұран айту. 

«Жыл мезгілдері:  

Жаз, күз белгілері» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдері 

жайлы жалпы түсінік 

беру. Жыл 

мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Дене шынықтыру 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Тіл ұстарту 

жаттығуы 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Қазақ тілі 

Музыка 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

қабылдау. 

 «Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты:  

Балаларға себет 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Мектепке не үшін 

барамыз? Мектеп 

бізге не үйретеді? А 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 0.2.1.2. 

Суретті кітаптардан 

ақпаратты табу (сурет 

арқылы). 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық 

ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: 

Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қазақ тілі 

Мектеп 

асханасында. Н 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке 

айту. Сөздегі 

дыбыстарды, 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар 

өз еріктерімен  

үйшікті  құрастыра 

алады.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Музыка 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 
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олардың түрлерін 

(дауысты, 

дауыссыз, жуан 

және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

Сауат ашу 

негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға 

аудару.Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: 

Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

сауат ашу жазу 

«Теңін тап» 

математика 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

 Сауат ашу- бор, 

тақта 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Қазақ тілі -суреттер  
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дәрігерге керекті 

заттардың суретін 

қоя алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

дәптерды дайындау 

Жапсыру 

алады.  

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: 

Тақпағын қайталай 

отырып апайларын 

жақсы көре алады 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Мүсіндеу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті.  

Ана тіліндегі 

дауысты және 

айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п 

дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды үйрету. 

Математика 

негіздері 

Сан және санау. 

10 көлеміндегі 

сандарды тура және 

кері санауға 

жаттықтыру.  

Қоршаған ортамен 

танысу «Бала және 

отбасы» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін айту. 

Шығармашылық 

Мүсінделген заттың, 

фигуралардың бетін 

тегістеуге үйрету.  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Жылан» 

Мақсаты:Жүгіру: 

бір сызыққа 

қойылған заттар 

арасымен 

"жыланша" 

ирелеңдеп, 

кедергілерден өту 

арқылы, табиғи 

жағдайларда 

кедергілерден өту 

арқылы, түрлі 

жылдамдықпен – 

баяу, жылдам, 

орташа қарқынмен 

1,5–2 мин 

тоқтаусыз жүгіру 

Сауат ашу Әрбір 

сөздің мағынасы 

болатыны туралы 

түсінік 

қалыптастыру, 

сөздің мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу. 

Математика 

негіздері 

Қазақ тілі 

Менің балабақшам. 

Балаларды өз 

балабақшасы туралы 

әңгімелей білуге 

үйрету. 

Балабақша 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту, 

диалогке 

қатысуға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Ана тіліндегі 

дауысты және 

айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз к-қ 

дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды үйрету. 

Математика 

негіздері 

Ойын «Себет» 

Мақсаты: 

жиындарды 

бөліктерге бөлу және 

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті.  

Ана тіліндегі дауысты 

және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз г-ғ 

дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Өзінің жасына сәйкес 

өмірінде болатын 

өзгерістерді, 

балабақшаға баруы, 

мектепке баруы, 

ересек азамат болып 

ержетуі мен еңбек 

етуі, болашақта 

табысты болуы үшін 

білімнің қажеттігін 

түсінуіне, болашақта 

мектепте оқуға 

ынтасын арттыру, 

жаңаны тануға, өз 

өміріне қажетті 

Математика негіздері 

Өлшемі 

Мақсаты: өлшемдерді 

білу 

Қазақ тілі 

Топтағы 
заттардың 
атауын еске 
түсіру,жекеше-
көпше түрде 
айтуға үйрету. 

Көркем әдебиет 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар 

мен кітапқа деген 

қызығушылығын 

дамыту. 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні бойы 

Ойын: «Мен бірінш» 

Мақсаты:Жүгіру.  

Шашырап, жұппен, 

қатармен бір-бірден 

Қазақ тілі 

«Балабақша бөлмері» 

Мақсаты: балабақша 

бөлмелерінің атын 
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Және басқа күні 

бойы 

Құру. 

МаҚсаты көлеміне 

қарай құрастыру.  

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

оларды қайта 

біріктіру. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Музыка тыңдау. 

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

үйрету. 

дағдыларды игеруге 

ықпал ету. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Жылан» 

мақсаты:Жүгіру: 

бір сызыққа қойылған 

заттар арасымен 

"жыланша" ирелеңдеп, 

кедергілерден өту 

арқылы, табиғи 

жағдайларда 

кедергілерден өту 

арқылы, түрлі 

жылдамдықпен – баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5–2 мин 

тоқтаусыз жүгіру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Бірнеше бөліктерден 

заттарды мүсіндеу, 

оларды орналастыру, 

пропорцияларды 

сақтау, бөліктерді 

біріктіру. 

дұрыс 

айтуға үйрету. 

Сөздерді сөз 

тіркесімен 

айтуға,сөйлем құрауға 

жаттықтыру, сөздегі 

қазақ тіліне тән 

дыбыстарды ойын 

жаттығуларында 

дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Көліктің әртүрлі 

түрлерін бақылау 

Мақсаты: жер үсті 

көлігі, олардың 

жіктелуі, мақсаты 

туралы білімдерін 

кеңейту; автобустың 

Еңбек қызметі: 

гүл тұқымын 

жинау. 

«Үйсіз қоян»  

қимыл-қозғалыс 

ойыны, жүгіруді 

дамыту, екі 

 Ағаштардан 

желмен ұшып 

түсіп жатқан 

жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Жапырақтардың 

Құмдағы іздерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Учаскелердегі 

құмдағы 

іздердің кімнің ізі 

екенін айыра білуге 

Учаскедегі ағаштар 

мен бұталарды 

бақылау. 

Мақсаты: балаларды 

балабақша 

айналасындағы 

ағаштар мен 



22 

мақсаты, олардың 

адам өміріндегі 

маңызы туралы 

түсінік 

қалыптастыру. 

Сұрақтар: Автобус 

қандай көрінеді? 

Автобус ішінде не 

бар? Тұтқалар не 

үшін қажет? Автобус 

қалай жүреді? 

Еңбек: ойын 

аланыңдағы 

қоқыстарды жинау 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

баулу 

Ойын: «Орын 

алмастырыңдар». 

Мақсаты: ойын 

шартын бұзбау. 

Залды 

ортасынан қақ 

бөлетіндей етіп арқан 

тасталады. Әрбір топ 

өз алаңына барып 

тұрады. «Жүгір!» 

деген белгі 

берілгенде 

аяғымен секіру 

мүмкіндігі. 

Сыртқы 

материалмен 

ойындар  

«Қасқыр мен 

лақтар», «Ине, жіп, 

түйін» қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: 

ережелерді қатаң 

сақтай отырып, 

ойын әрекетін 

үйрету; жылдамдық 

пен реакцияны 

дамыту; 

батылдыққа 

тәрбиелеу. 

Сыртқы 

материалмен 

ойындар 

ағаштардан қалай 

түскенін бақылап, 

әдемі 

жапырақтардың 

айналаға қалай сән 

беріп тұрғанын 

әңгімелету.(айнала 

ны 

бақылау,қоршаған 

ортамен танысу) 

Еңбек: 

Шашылған 

жапырақтар 

қалдықтарын 

жинау. 

(еңбекке баулу) 

Көркем әдебиет 

бойынша жеке 

жұмысЕртегі оқып 

беру 

«Ағаштар 

ұйықтайма?» 

Қимылды 

ойын. «Қасқырлар 

мен лақтар» 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс- 

әрекеттері. 

үйрету.Өз іздерін бір- 

бірімен 

салыстыру.(коммуника 

тивтік, 

зерттеу қызметі) 

Еңбек: Құм 

салғыштағы құмды 

күрекшелерімен 

көтеру.(еңбек қызметі) 

Сауат ашу негіздері 

бойынша жеке 

жұмыс 

Жұмбақ: 

Жиып-теріп болатын, 

Қамбаға астық 

толатын, 

Қызыл қырман 

ойнайтын, 

Қай мезгіл деп 

ойлайсың? (Күз) 

Жеке жұмыс: «Күз» 

тақпағын қайталап 

айту 

Қимылды ойын. 

«Жапалақтар» 

Балалардың өз 

еріктерімен жасайтын 

іс-әрекеттер 

бұталармен 

таныстыру. 

Учаскені айналып өтіп, 

оған қандай ағаштар, 

бұталар өсетінін 

қарастырып, атау: 

күздің басталған 

белгілерін анықтау, 

түрлі-түсті 

жапырақтарды 

тамашалау, жер 

жамылғысын 

қарастыру және шөп 

әлі де жасыл, көптеген 

күзгі гүлдер, шөптің 

кейбір жерлерінде 

құлаған жапырақ 

жатыр, олар ашық 

түсті 

Сұрақтар: Учаскеде 

көгалдандыру, гүлдер 

көп пе? Учаске әдемі 

ме? Сұлулықты не 

жасайды? Учаске біреу 

үшін үй ме? 

Еңбек қызметі: 

учаскеде арамшөп 

отау. 

«Қашан болады» 

дидактикалық ойын 

Күннің бөліктерін 

атау, оларды 

байланыстыру. 

Белгілері. Батыста 

кемпірқосақ – 

жаңбырға, шығыста –

жақсы ауа-райы.  

Күн сәулесі 
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қараңғыланады – 

қатты найзағай күтіңіз. 

«Батыл тышқандар» 

қимыл-қозғалысты 

ойын– дыбыстық 

сигналға, ептілікке 

реакцияны дамыту 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –

батыр бала ол бала. 

Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол 

бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Достарымен ішке кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 



24 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Ганига қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс:      

Адиляга түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Жеке баламен 

жұмыс:

Аяжанның  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сезимге қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

Жеке баламен 

жұмыс:

Алижанга суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 
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Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойындар 

«Допты кагып ал» 

Қимылды ойын 

«Мысық пен 

тышкан» 

Қимылды ойын «Кун 

мен жанбыр» 

Қимылды ойын 

«қасқарлар мен қазылар» 

Қимылды ойын «Кім 

шапшан» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды 

тыңдауды үйреніңіз. 

Шыдамды болыңыз, 

балаңыздың сөзін 

бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Психологтің кеңесі: 

Өз құралдарын 

күтіп ұстау туралы 

керектігін жиі 

айтып тұру. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап 

қою туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  25-29 қыркүйек 2023 жыл 

Күн тәртібінің Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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үлгісі 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

Мектепке жол. Л 

дыбысы мен әрпі.  

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және 

жіңішке 9 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым»   

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Музыка 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Мектепке жол. Л 

дыбысы мен әрпі.  

Мақсаты:  Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын санын 

және орналасу ретін 

анықтау. Өзіне таныс 

тақырып аясында 

диалогке қатысу. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: 

Балаларға күз 

мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай 

толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-
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бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

дәрігер сезіне 

алады. 

Қазақ тілі 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

көрнекиликтерды 

дайындау 

Мүсіндеуге 

тактайшаларды 

дайындау 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Ана тіліндегі дауысты 

және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз ж-ш 

Дене шынықтыру 

Ойын:Жүру.  

Мақсаты:Сапта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүру; 

Қазақ тілі 

Менің балабақшам. 

Мақсаты:Балабақша 

туралы түсініктерін 

кеңейту, диалогке 

Сауат ашу 

Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, 

Математика 

негіздері 

Жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 

элементтерден (түсі, 
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дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды үйрету. 

Математика негіздері 

Жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 

элементтерден құру 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Отбасы 

құндылықтараға ие 

болу 

Еңбекке баулу. 

Шығармашылық  

Және басқа күні бойы 

Сюжетті 

композицияларды салу 

кезінде әрбір затқа тән 

ерекшеліктерді, 

олардың бір-біріне 

арақатынасын беру. 

аяқтың ұшымен, 

аяқтың ішкі және 

сыртқы қырымен 

жүру; тізені жоғары 

көтеріп жүру, 

заттардан бір 

қырымен аттап 

жүру 

Сауат ашу 

Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды 

анықтау. 

Математика 

негіздері 

Сан және санау. 

Шығармашылық 

Заттық мүсіндеу.    

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал 

ету 

олардың,мазмұнын 

түсіну 

қатысуға үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

Ана тіліндегі дауысты 

және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз  з-с, в 

дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды үйрету. 

Математика 

негіздері 

Жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 

элементтерден 

қимылы, қолданылуы 

жиындарды 

бөліктерге бөлу және 

оларды қайта 

біріктіру. 

Музыка 

Және басқа күні бойы 

Ойын: «қалай 

жағдай?» Музыкалық 

шығармаға 

көзқарасын білдіру, 

оның сипаты, 

мазмұны туралы айту 

еркін ұстап, үстінен 

қатты қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Ойын:Жүру.  

Мақсаты:Сапта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүру; аяқтың 

ұшымен, аяқтың ішкі 

және сыртқы қырымен 

жүру; тізені жоғары 

көтеріп жүру, 

заттардан бір қырымен 

аттап жүру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Мүсінделген заттың, 

фигуралардың бетін 

тегістеуге үйрету 

өлшемі, пішіні 

қолданылуы 

бойынша заттардан) 

құру 

Қазақ тілі 

Ойын: «бұл не? 

Мақсаты:Топтағы 

заттардың атауын 

еске түсіру, 

жекеше-көпше 

түрде айтуға 

үйрету. 

Не? Нелер? 

сұрақтарына дұрыс 

жауап беруге 

жаттықтыру 

Көркем әдебиет 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі) 

ажыратуды үйрету. 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын:Жүгіру: 

мақсаты: шашырап; 

жұптасып, бір 

қатармен, заттарды 

аттап, бір сызыққа 

қойылған заттар 

арасымен 

"жыланша" 

ирелеңдеп 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 
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жеке әңгімелесу. баулу. 

Серуен Өрмекшіні 

бақылау 

Мақсаты: 

Балалардың 

өрмекші туралы 

білімдерін бекіту. 

Сұрақ – 

жауапарқылысөздік 

қорларын, ой- 

өріміндамыту. 

Жұмбақ 

Тоқығанауы, 

Шыбынныңжауы 

(өрмекші) 

Мысалсұрақтар 

Балаларбізненікөрі 

птұрмыз? 

Өрмекшіқайдажүре 

ді? 

Олнетоқыпжүреді? 

Өрмектінеүшінтоқи 

ды? 

Өрмекшініңадамғап 

айдасыбарма? 

- Өрмекшілер

жәндіктерді қалай 

ұстайды? (Олар 

үшін торлар 

тоқылған.) 

Өрмекшілер 

торды қаншалықты 

жиі тоқиды? (Күн 

сайын, өйткені ол 

жел мен жаңбырдан 

оңай зақымдалады.) 

- Өрмекшілер нені

аулайды? 

Температураның 

төмендеуін бақылау 

Мақсаты: 

термометрмен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Ауа температурасы 

мен жауын-

шашынның табиғаты 

арасында байланыс 

орнатуға үйрету. 

 «Жұмбақты тап» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: күздің 

аяғында жансыз 

табиғат туралы 

білімді бекіту; 

ойлауды, 

шығармашылық 

қиялды дамыту. 

«Өз орныңды ал» 

қимыл-қозғалысты 

ойын 

Мақсаты: балаларды 

алаңда әр түрлі 

бағытта жүгіруге 

үйрету. 

Еңбек қызметі: 

учаскедегі қоқысты 

жинау. 

«Түсі бойынша тап» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: белгілі бір 

түсті киімдерді табу 

және атау 

қабілеттерін бекіту. 

«Кегльді қағып түс» 

Күн ішінде күннің 

күйін бақылау 

Мақсаты: таңертең, 

түстен кейін, кешке 

күн өтетін жол туралы 

түсініктерді кеңейту.  

Күннің соңында 

қорытынды жасаңыз: 

күн белгілі бір жол 

жасайды және Күнді 

уақыт кезеңдеріне 

бөледі. 

 Күн сәулесінің 

қасиетін зерттеу.  

Дидактикалық ойын 

«Бұл қашан болады?» 

Мақсаты: күннің 

жағдайын ескере 

отырып, балалардың 

күннің бөліктері 

туралы түсініктерін 

бекіту.   

Еңбек: гүлзардағы 

гүлді өсімдіктерді 

суғару 

Мақсаты: бірлескен 

еңбекке қатысуды 

ынталандыру. 

«Ең епті» қимыл-

қозғалысты ойын 

Мақсаты: ойын 

ережелерін дұрыс 

орындауға үйрету; 

ептілікті дамыту. 

«Әр қадамға сөз» 

қимыл-қозғалысты 

ойын 

Ересектердің 

табиғаттағы еңбегін 

бақылау 

Мақсаты: аула 

сыпырушының еңбегі 

туралы түсініктерді 

кеңейту.  

Ол жолдарды не үшін 

сыпырады? 

Ағаштарды не үшін 

қазып жатыр? 

Өсімдіктердің 

қажеттіліктері туралы 

түсінік беріңіз. 

Өсімдіктерге күтім 

жасау үшін адамның 

еңбегі мен олардың 

жағдайы арасында 

байланыс орнатуға 

үйрету. 

Еңбек қызметі 

Көкөніс бақшасында 

егін жинау. 

Мақсаты: көкөністерді 

қазуды үйрену; 

ұжымда жұмыс 

істеуге деген 

ұмтылысқа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Көкөністерді ата» 

Мақсаты: 

көкөністердің 

аттарын бекіту және 

допты 

ұстау. 

(дене шынықтыру- 

денсаулық қозғалысы) 

Күн-жылу мен 

жарық көзі 

Мақсаты: күн 

жарық 

пен жылу көзі деген 

ұғымды 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Өсімдіктердің,

жануарлардың өсуі 

үшін не қажет? 

- Күн не береді?

Күн-жердегі жарық, 

жылу және тіршілік 

көзі. Одан барлық 

бағытта жарық пен 

жылу таралады. 

Егер күн суып 

кетсе, онда 

жер қараңғылыққа 

батып кетер еді. 

Барлық өсімдіктер 

мен жануарлар суық 

пен қараңғылықтан 

өледі. Күн-ыстық 

сфералық 

дене, оны жанып 

тұрған пешпен, 

ыстық темірмен 

салыстыруға 

болады. Ыстық зат 

жарық шығарады, 

яғни жарқырайды. 

Сондықтан күн де 

жарқырайды, оның 
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(Шыбындарда, 

көбелектерде, 

масаларда, 

қоңыздарда.) 

- Өрмекшілер

жыртқыш па? (Иә, 

олар басқа 

жәндіктермен — 

шыбындармен, 

масалармен, 

қоңыздармен, 

қимыл-қозғалысты 

ойын 

Мақсаты: дәлдікті 

дамыту 

екі аяғы, ептілігі, 

жылдамдығы, 

төзімділігі 

Мақсаты: 

қимылдарды 

үйлестіру, сөйлеуді 

дамыту, бағдарлау. 

Сыртқы материалмен 

ойындар 

жарығы жерге 

жетеді, сондықтан 

күндіз біз өте жылы 

және жарық 

боламыз. Күннен 

Жерге дейінгі 

жарық 

19 секундта жетеді. 

Күн өте қатты 

жарқырайды, 

сондықтан одан 

алыс қашықтықта 

болса да, біз оған 

тіке қарай 

алмаймыз, көзіміз 

ауырады. Жарықтан 

басқа, ыстық 

денелерден жылу 

шығады. Сондықтан 

күн басқа 

планеталарға, 

сондай- ақ біздің 

жерге жылу береді. 

Сондықтан біз 

күн сәулесінде 

жылынамыз. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес Дербес ойын Танымдық- Суреттік боямалар Кітаппен жұмыс Дербес ойын 
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әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Енлик қаламды дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Дианага түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Имранга  құрастыруға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Жеке баламен 

жұмыс:

Дархан қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Аянаға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Аулада балалардың дербес ойын әрекеті, таңдау ойындары. Жабайы табиғаттағы өзгерістерді бақылау. Еркін ойын 

қызметі. Дидактикалық ойын «Ойлан, тап». Мақсаты: заттарды жіктеу.  

«Қырықаяқ» қимыл-қозғалысты ойын. Мақсаты: үйлестіруді, серіктес сезімін дамыту.  

«Айлакер түлкі» қимыл-қозғалысты ойын. Мақсаты: дыбыстық сигналға жауап беру қабілетін дамыту, назар аудару 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 
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Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  02-06 қазан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Әнұран айту.  

Таңертеңгі жаттығу 

«Қайырлы таң 

қолым» - алақанды 

сипаймыз. 

«Оянамыз 

көздерім!»-

шапалақтаймыз.  

Дидактикалық ойын: 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дене шынықтыру 

Сюжетті ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 

Балаларды 

шаштараз 

ойынымен 

таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі 

тарап әдемілеп 

жүруге үйрету. 

Шаш өрудің әр 

түрлі үлгісін 

көрсету. Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Тәулік бөліктері »  

Ойынның мақсаты: 

тәулік бөліктері 

жайлы білімдерін 

бекіту; тәулік 

бөліктерін атауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру.  

Ойынның құрал-

жабдықтары: 

суреттер  Ойынның 

мазмұны: Балалар 

кезектесіп суретті 

алып, тәуліктің қай 

бөлігі екенін айтады, 

сол сурет бойынша 

әңгіме құрайды.   

Математика 

негіздері  

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Оң және сол»  

Ойынның мақсаты: 

үлкен және аз заттарды 

ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынның 

мазмұны: Бір баланы 

ортаға шақырып, оң 

қолына үлкен 

ойыншықты, сол қолына 

кішкентай ойыншықты 

ал деп тапсырма береді. 

Ойын осылай жалғаса 

береді.   

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Дидактикалық 

ойыны  

«Шаршы 

құрастыр» 

Мақсаты: 

Балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

Дидактикалық 

ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

Мен – үлгілі 

баламын. Р 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

Жапсыру 

Мен – үлгілі баламын. 

Р дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау. 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 
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кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

(дауысты, 

дауыссыз, жуан 

және жіңішке 

дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.  

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

Сауат ашу 

негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балаларды адамгершілік 

сезімге тәрбиелеу. Жазу 

жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар ойын 

арқылы шаш қиюшының 

еңбегін түсінеді. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға 

аудару.Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

Қазақ тілі 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Суреттерды, 

корнекиликтерды 
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қоя алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

әрекет, жапсыру танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

дайындау 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті. 

Фонематикалық 

естуді дамыту.  

Математика 

негіздері 

Бүтін жиын мен оның 

әр бөлігі арасында 

байланыс орнату 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Өзінің болашағына, 

біліміне сенімді 

болуға қоғамға 

пайдасын тигізуге 

баулу. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Заттық мүсіндеу.    

Шынайы бейнесіне 

қарап және ойдан 

пішіндері мен өлшемі 

әртүрлі таныс 

заттарды: 

көкөністерді 

мүсіндеу, оларға тән 

ерекшеліктерді беру, 

қолдың және 

саусақтардың 

Дене шынықтыру 

Ойын: Жылан 

Мақсаты:Бір 

сызыққа қойылған 

заттардың 

арасымен, 

кедергілердің 

арасымен өту 

арқылы «жыланша» 

жүгіру. 

Сауат ашу 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Математика 

негіздері 

жиынның бөліктен 

үлкен екенін, 

бөліктің жиыннан 

кіші екенін, 

жиынның 

бөліктерін санау 

және элементтердің 

(заттардың) бір-

біріне қатынасы 

негізінде 

салыстыру. 

Шығармашылық 

Заттық мүсіндеу.    

Шынайы бейнесіне 

қарап және ойдан 

пішіндері мен 

Қазақ тілі 

Алтын күз. 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін 

қазақша айтуға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы.  

Математика 

негіздері 

Сан және санау. 

Көрнекілік арқылы 6, 

7, 8, 9, 10 сандарының 

пайда болуымен, 0 

ден 9 дейінгі цифрмен 

таныстыру. 

Музыка 

Және басқа күні бойы 

Ойын:Музыкалық-

ырғақтық қимылдар. 

Мақсаты:Музыканың 

және оның 

бөліктерінің 

сипатындағы 

өзгерістерге сәйкес 

қимылдарды өзгерте 

отырып, 

Сауат ашу 

сөздерді буындарға 

бөлу, олардың саны мен 

ретін анықтау. 

Сөйлеуді дамыту 

Шығармашылықпен 

сөйлеу әрекеті. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өзбетінше 

анықтау және талдау, 

олардың сапалары мен 

қасиеттерін сипаттау.  

Дене шынықтыру 

Ойын: Кедергілер 

Мақсаты:Бір сызыққа 

қойылған заттардың 

арасымен, кедергілердің 

арасымен өту арқылы 

«жыланша» жүгіру. 

Қазақ тілі 

Не? Нелер? Мақсаты: 

осы сұрақтарына дұрыс 

жауап беруге 

жаттықтыру, 

жаңылтпаш жаттау, 

қазақ тіліне тән 

Математика 

негіздері 

. «Қанша?», 

«Нешінші?» 

сұрақтарын 

ажырату, оларға 

дұрыс жауап беру. 

Қазақ тілі 

Қазақ тілінде 

сөздер 

менсөйлемдерді 

түсінуді және 

қолдануды 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Шығарма мазмұнын 

сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 

қисынды қайталап 

айтып беру 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: Жүру 

Мақсаты:Сапта бір-

бірден, екеуден, 

үшеуден жүру; 

аяқтың ұшымен, 

аяқтың ішкі және 
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қимылдарын 

жетілдіру 

өлшемі әртүрлі 

таныс заттарды: 

жемістерді 

мүсіндеу, оларға 

тән ерекшеліктерді 

беру, қолдың және 

саусақтардың 

қимылдарын 

жетілдіру 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

жаттығуларды 

орындауға үйрету: 

марш сипатын анық 

ырғақты жүрумен 

дыбыстарды дұрыс айту. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Заттық мүсіндеу.    

Шынайы бейнесіне 

қарап және ойдан 

пішіндері мен өлшемі 

әртүрлі таныс заттарды:  

ойыншықтарды 

мүсіндеу, оларға тән 

ерекшеліктерді беру, 

қолдың және 

саусақтардың 

қимылдарын жетілдіру 

сыртқы қырымен 

жүру; тізені жоғары 

көтеріп жүру, 

заттардан бір 

қырымен аттап 

жүру; белгі 

бойынша басқа 

бағытқа бұрылып 

жүру 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: бұлтты күн 

мен бұлтты күндерде 

түстермен 

салыстырыңыз. 

Тыныш, шуақты 

күнде бұлттар баяу, 

ал желді күнде тез 

жүзеді. Балаларға 

бұлт қандай 

болатынын, бұлт 

қандай болуы мүмкін 

екенін елестетуді 

ұсыныңыз. Және бұл 

не?  

«Бұлтты сипаттаңыз, 

оның не екенін 

ойлаңыз» ауызша 

ойыны 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: бұлтты 

күн мен бұлтты 

күндерде түстермен 

салыстырыңыз. 

Тыныш, шуақты 

күнде бұлттар баяу, 

ал желді күнде тез 

жүзеді. Балаларға 

бұлт қандай 

болатынын, бұлт 

қандай болуы 

мүмкін екенін 

елестетуді 

ұсыныңыз. Және 

бұл не?  

«Бұлтты 

сипаттаңыз, оның 

не екенін ойлаңыз» 

 Көкөніс бақшасында 

сәбіз мен қызылшаны 

бақылау 

Мақсаты: 

көкөністерге 

салыстырмалы талдау 

жүргізу қабілетін 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз 

Кім бар сәбіз 

шырынын 

Жастайынан ішпеген? 

Mені жеген адамдар 

Кем болмайды күшке 

де 

Ақ түсім бар қант 

алар, 

Қызыл түсім — қанға 

Экологиялық жолда 

саңырауқұлақтарды 

бақылау 

Мақсаты: 

саңырауқұлақтар, 

табиғаттағы мінез-құлық 

ережелері туралы 

идеяларды 

қалыптастыру 

процесінде танымдық 

белсенділікті дамыту. 

Экологиялық 

мәдениетке тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз:  

Саңырауқұлақ, 

саңырауқұлақ, 

Басыңда қалпағың бар. 

Ормандарғыжәндіктерге, 

«Көліктерді 

бақылау» 

Мақсаты:балаларды 

көлік түрлерімен 

таныстыру, олардың 

қарапайым 

құрылысы және 

қажеттілігі жайлы 

ақпарат беру, жолда 

жүру ережелерін 

үйрету, көшеде 

тәртіп 

ережелерін 

сақтауға, мұқият 

болуға тәрбиелеу. 

Бақылау барысы: 

«Мысық пен 

құстар» қимыл-

қозғалысты ойын 



37 

«Бұлтты өзіміз 

жасаймыз» 

тәжірибесі 

Қызған кезде су буға 

айналатынын 

көрсету, бұлт пайда 

болады: ыстық суды 

тар мойыны бар 

ыдысқа құйып, будың 

одан қалай шығып, 

бұлтқа көтерілгенін 

бақылау 

Еңбек: гүлзардағы 

гүлді өсімдіктерді 

суғару 

Мақсаты: бірлескен 

еңбекке қатысуды 

ынталандыру 

«Ең епті» қимыл-

қозғалысты ойын 

Мақсаты: ойын 

ережелерін дұрыс 

орындауға үйрету; 

ептілікті дамыту. 

«Әр қадамға сөз» 

қимыл-қозғалысты 

ойын 

Мақсаты: 

қимылдарды 

үйлестіру, сөйлеуді 

дамыту, бағдарлау 

ауызша ойыны 

«Бұлтты өзіміз 

жасаймыз» 

тәжірибесі 

Қызған кезде су 

буға айналатынын 

көрсету, бұлт пайда 

болады: ыстық 

суды тар мойыны 

бар ыдысқа құйып, 

будың одан қалай 

шығып, бұлтқа 

көтерілгенін 

бақылау 

«Көкөністерді ата» 

Мақсаты: 

көкөністердің 

аттарын бекіту 

және допты 

ұстау. 

нәр. 

л, балақай біліп қой, 

Қызылшамын пайдам 

бар. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Бақшада қандай

көкөністер өседі?

(Қызылша, сәбіз.)

- Өсімдіктердің

өсуіне не көмектесті?

(Күн, ылғал, адамның

күтімі.)

- Сәбізге тән

ерекшеліктерді ата.

(Сәбіз-ұзын пішінді,

қызғылт сары түсті,

жасыл сабақтары бар

көкөніс.)

Еңбек қызметі

Көкөніс бақшасында

егін жинау.

Мақсаты:

көкөністерді қазуды

үйрену; ұжымда

жұмыс істеуге деген

Ұмтылысқатәрбиелеу.

Қимылды ойын:

«Көкөністерді ата»

Мақсаты:

көкөністердің

аттарын бекіту және

допты ұстау.

Жауын жауса пана 

болар. Саңырауқұлақтар 

жеуге жарамды және 

жеуге жарамсыз-улы 

болып бөлінеді. 

Саңырауқұлақтарды 

тергенде жеуге 

жарамдысын улы 

түрінен ажырата білу 

керек. Біз бүгін 

саңырауқұлақтың екі 

түрімен танысамыз. 

Бұлар-ақ саңырауқұлақ 

және Боз арамқұлақ. Ақ 

саңырауқұлақ қылқан 

жапырақты және аралас 

орманда өседі. 

Өсімдіктер мен 

жануарлардың 

қалдықтары топырақта 

жата берсе, әртүрлі 

жұқпалы аурулар 

тудырады. 

Қимылды ойын: 

«Саңырауқұлақ тереміз» 

Мақсаты: Адымдарды 

санауды бекiту; 

(адымдардың санын аз 

жасай отырып) 

тапсырма бойынша 

алаңда қозғалу. 

Кеңiстiкті бағдарлай 

білуге бекiту. 

Мақсаты: ептілік, 

ұқыптылық. 

«Ақ сүйек» қимыл-

қозғалысты ойын 

Мақсаты: ойын 

ережелерін сақтау. 

«Қара сия, ақ 

қауырсын» қимыл-

қозғалысты ойын 

Мақсаты: зейінді, 

командалық рухты 

дамыту. 

Сыртқы материал - 

доппен ойын. 

«Лақтыр, ұста» 

және т. б. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 
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орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

Балалардың 

назарын тағамға 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 
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біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

аудару. ішуге қалыптастыру. балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 
Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Абдуллахка қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:      

Балкенжеге 

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:

Абдурахманға  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                   

Аянаға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:

Алиханға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз деген 

нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Сүйікті жыл мезгілі, қайың туралы әңгімелесу 

Берілген затқа және іс-әрекетке сай белгілерді, заттарды таңдай білу 

Қимылды ойындар: "Үкі", "Жалында, жалында, жарқыра", "Тең шеңбер" 

Балаларға бастамашылық пен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру. 
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Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды 

тыңдауды үйреніңіз. 

Шыдамды болыңыз, 

балаңыздың сөзін 

бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Психологтің кеңесі: 

Өз құралдарын 

күтіп ұстау туралы 

керектігін жиі 

айтып тұру. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  09-13 қазан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Балабақшаға саяхат 

Сюжеттік ойын: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларға 

«Балабақша» туралы 

түсінік беру олардың 

үлкенді сыйлауға 

үйрету, 

қызметкерлердің 

жұмысымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Музыка 

Менің оқу 

құралдарым. О 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау. Сөз бен 

сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің 

мағынасын түсіну.  

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат құрастыру. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

Сөздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сөзін 

балалар 

жалғастыру.Сөйлеу 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 
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 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Менің оқу 

құралдарым. О 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Педагогтің 

сұрақтарына толық, 

анық жауап қайтару. 

Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы 

және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Дидактикалық 

ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: 

Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет 

құралдарымен 

таныстыру. 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

Қазақ тілі 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Таңғы ас алдында 

гигиеналық 

шараларды орындау. 

Көркем сөз 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз 

Асханаға барған соң 

Тамақ ішіп аламыз. 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 Мәдени-

гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету. 

Нан туралы 

тақпақ 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 
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баспаңдар 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар! 

Мақсаты: 

Балаларға таңғы 

астың , нанның 

маңыздылығы 

жайлы айту, 

тамақты тауысып 

жеуге үйрету.  

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сөйлеуді дамыту 

 Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Қазақ тілі 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін 

қоя алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Математика 

негіздері 

Бүтін жиын мен оның 

әр бөлігі арасында 

байланыс орнату 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Ойын:Секіру.  

Мақсаты:бір орында 

тұрып, алға қарай 

3–4 м қашықтыққа 

жылжу арқылы 

секіру, екі тізенің 

арасына қапшықты 

қысып алып, түзу 

бағытта 

(арақашықтығы 6 м) 

Қазақ тілі 

Ойын:Көгөністер. 

Мақсаты:Көгөністердің 

қазақша аталуын 

үйрету. Жаңылтпаштар 

жаттау, көгөністердің 

қазақша атауларын 

дұрыс айтып, диалог 

құруға үйрету. Тілге 

қызығушылықтарын 

арттыру, жаңа 

Сауат ашу сөздерді 

буындарға бөлу, 

олардың саны мен 

ретін анықтау 

Сөйлеуді дамыту 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы. 

Сөйлемдердегі 

сөздерді: 

Сөйлемдегі 

сан есімдерді атау, зат 

Математика 

негіздері 

Сан және санау. 

Көрнекілік арқылы 

6, 7, 8, 9, 10 

сандарының пайда 

болуымен, 0 ден 9 

дейінгі цифрмен 

таныстыру. 

Қазақ тілі 

Ойын:тіл жаттығу 
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Еңбекқорлық пен 

жауапкершіліктің 

маңызын түсіну 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Парақта кеңістіктегі 

бағдарлау. 

қос аяқпен секіру 

Сауат ашу 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Математика 

негіздері 

жиынның бөліктен 

үлкен екенін, 

бөліктің жиыннан 

кіші екенін, 

жиынның 

бөліктерін санау 

және элементтердің 

(заттардың) бір-

біріне қатынасы 

негізінде салыстыру 

Шығармашылық 

Қайшыны 

қолдануды 

пысықтау:  

пішіндерді қию 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін 

өзінің қалай 

қабылдағаны 

туралы айту 

сөздердегі дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы.  

Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді 

атау  

Математика негіздері 

«Бір» сөзінің 

мағынасы, ол тек бір 

затты ғана емес, 

сондай-ақ жиынның 

бір бөлігі ретінде 

заттардың тобын 

білдіретінін түсіндіру. 

Музыка 

Ойын: Ән айту.  

Мақсату: Ән айту 

дағдыларын 

қалыптастыру, бірінші 

октаваның «ре», екінші 

октаваның «до» 

диапазонда жеңіл 

дауыспен ән айту 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар 

Және басқа күні бойы 

есіммен сан есімді 

ажырату білу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

өзін-өзі құрметтеу, өз 

күші мен 

мүмкіндіктеріне деген 

сенімділікті арттыру. 

Дене шынықтыру 

Ойын:Секіру.  

Мақсаты:бір орында 

тұрып, алға қарай 3–4 

м қашықтыққа жылжу 

арқылы секіру, екі 

тізенің арасына 

қапшықты қысып 

алып, түзу бағытта 

(арақашықтығы 6 м) 

қос аяқпен секіру 

Шығармашылық 

«Алтын күз» 

пішіндерді жапсыру. 

Мақсаты: қайшыны 

ұстау пысықтау  

Мақсаты: 

Жаңылтпаштар 

жаттау, 

көгөністердің 

қазақша атауларын 

дұрыс айтып, 

диалог құруға 

үйрету. Тілге 

қызығушылықтарын 

арттыру, жаңа 

сөздердегі 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Көркем әдебиет 

диалогтік сөйлеуді 

дамыту.  

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын:Секіру.  

Мақсаты:Қос 

аяқпен заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 

м), оң және сол 

аяқты алмастырып, 

заттардың арасымен 

(арақашықтығы 3 м) 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 
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Серуен Құстарды бақылау 

Жануарлардың тірі 

тіршілік иелері 

ретіндегі белгілерін 

байқау және себеп-

салдарлық 

байланыстарды бөлісу 

(торғай, қарға). 

Көркем сөз Мақал-

мәтелдерді оқу. 

Тілдің көркемдігін 

сезіну қабілетін 

дамыту 

(сипаттамалар, 

бейнелі сөздер). 

(Коммуникативтік іс-

әрекет) 

"Сөздер ойыны" 

дидактикалық ойыны  

Сұрақтарды ажырата 

білуге үйрету 

"Қанша?", 

Қимылды ойындар: 

"Құстардың ұшуы", 

"Орамал" 

Құрдастарымен 

сайыстарды 

ұйымдастыру, 

олардың ережелеріне 

бағыну дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

Еңбек: жерге түскен 

қураған 

жапырақтарды жинау. 

Еңбек процесі туралы 

білімді қолдана білуді 

үйрету. 

«Тұманды бақылау» 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарын 

атату. 

Соның ішінде 

бүгінгі 

ауа-райының 

өзгерісі 

тұманды бақылату. 

Ашық және 

тұманды 

күннің 

ерекшеліктерін 

салыстыру. 

Көркем сөз: 

Тұмшалаған көк 

тұман, 

Көрсетпейді 

маңайды. 

Ығырыңды 

шығарған, 

Тұман қашан 

тарайды. 

(Көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым- 

қатынас, танымдық 

іс-әрекет) 

Еңбек: 

Жапырақтардан 

әртүрлі бейнелер 

құрастырту. 

Балалармен жеке 

жұмыс: Танысқан 

дыбыстар бойынша 

сөздер ойлату. 

Қимылды ойындар: 

«Кетіп қалған кім?», 

Тірі және өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімді кеңейту.  

Көркем сөз 

"Оспанды бұлт 

торлады", "Күзде аспан 

дем алды" Балалардың 

сөздік қорын 

¬заттардың қасиеттері 

мен сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен байыту. 

(Коммуникативтік іс-

әрекет) 

"Қане, санашы" 

дидактикалық ойыны 

10 шегінде тікелей 

және кері санауға 

жаттығу. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Қимылды ойындар: 

"Жасырылған жерді 

тап", "Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы", 

"Балапандар"  

Көп нұсқалы ойындар 

үшін кеңістікті 

ұйымдастыру. 

Еңбек: учаскені 

тазалау. Еңбек процесі 

туралы білімді қолдана 

білуді үйрету. 

(Еңбек іс-әрекеті) 

Балалардың өзіндік іс-

әрекеті. 

Құрдастарымен 

жарыстарды 

ұйымдастыру, олардың 

«Қайтқан 

құстарды бақылау» 

Мақсаты: Балалармен 

қайтқан құстарды 

бақылау.Олардың 

атын 

ататқызып, 

дауыстарын 

тыңдату. Олардың топ 

болып ұшуына назар 

аударту. 

Көркем сөз: 

Тырау, тырау 

тырналар, 

Жем іздесең қырға 

бар. 

Қырда бірақ, түлкі 

бар, 

Сақ болмасаң 

жұлмалар. 

Еңбек: Құстарға жем 

салатын тақтай жасау. 

(Көркем әдебиет, 

қоршаған 

ортамен таныстыру- 

қарым-қатынас, 

танымдық іс-әрекет) 

Балалармен жеке 

жұмыс: 

Құстар туралы 

жұмбақтар жасыру. 

1.Құйқылжытып дала

күйін, 

Үй ішіне салады үйін. 

(қарлығаш) 

2. Күндіз соқыр не

деген.Түнде қандай

көреген. (үкі) 

«Күзгі 

желдің бағытын 

бақылау» 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарының 

бірі – 

жел туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Зерттеудің 

қарапайым 

тәсілдерін 

дамыту, есте сақтау, 

зейін қою қабілетін 

нығайту.Табиғатқа 

деген 

сүйіспеншілікке, 

оған қамқорлық 

жасауға баулу. 

Балаларға желдің 

қай бағытта соғып 

тұрғанын, 

қандай леп арқылы 

соғып тұрғаны 

жөнінде жалпы 

түсінік беру. 

Балалардың 

ойлау, есте сақтау, 

көру қабілеттерін 

арттыру. Көркем сөз 

Көк майса, көрікті, 

Алқаптағы көк егін. 

Бұл күндері кейіпті, 

Сары жібе көйлегін. 

Жел тынымсыз 

гуілдеп, 

Болып кетті тым 

бұзық 

Шуылдайды тал, 
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Мақсаты:балалардың 

өзіндік іс-әрекеті 

Құрдастарымен 

жарыстарды 

ұйымдастыру, 

олардың ережелеріне 

бағыну дағдыларын 

қалыптастыру. 

«Қояндар мен 

қасқырлар» 

Мақсаты: Рөлдерде 

ойнай білуге 

үйрету.Байқампазды 

ққа, кеңістікті 

бағдарлауға үйрету. 

Еркін ойын 

ережелеріне бағыну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

"Дыбыстар жоғалды" 

жеке жұмысы 

Дыбыстарды дұрыс, 

анық айту қабілетін 

бекіту. 

(Коммуникативтік іс-

әрекет) 

Зерттеу іс-әрекеті: 

қасиеттері: су сұйық, 

мөлдір, иіссіз, ол 

құйылады, заттарды 

сіңіреді 

Қимылды ойындар: 

«Қайтқан құстар», 

«Құстар 

мен мысық» 

Мақсаты: дене 

қозғалысын 

жетілдіру 

терек. Жапырағын 

жұлғызып. 

Еңбек: Балаларға 

желдің 

бағытымен ұшқан 

күзгі 

жапырақтарды 

жинату. 

Балалармен жеке 

жұмыс: 

Тілді жаттықтыру. 

У-у-у-у су 

Ел –ел- ел – жел 

Ау-ау-ау-ауа 

Үн-үн-үн-күн. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 
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Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

тәтті. тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақ  туралы 

түсінік беру. 

Саңырауқұлақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 
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Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

«Қоржынды 

сәндейміз» 

Мақсаты: Қазақтың 

үй бұйымы – 

қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:     

«Отбасының күзгі 

еңбегі» 

Мақсаты:

Отбасымен бірге 

күзгі еңбекке баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік 

қорларын дамыту.        

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:

_______  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:

__________ қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:

«Автобус» 

Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен "Қоғамдық орындардағы дұрыс мінез-құлық" жеке әңгімелесулері. 

"Сабалақ ит" қимылды ойыны  

Балаларға бастамашылық пен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру. Күндізгі серуен мазмұнын қайталау 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
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Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  16-20 қазан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Әнұран айту. 

«Жыл мезгілдері:  

Жаз, күз белгілері» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдері 

жайлы жалпы 

түсінік беру. Жыл 

мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Дене шынықтыру 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Тіл ұстарту 

жаттығуы 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Қазақ тілі 

Музыка 

 «Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

 «Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты:  

Балаларға себет 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

Мектеп 

кітапханасында. Т 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді буынға 

бөлу, сөздегі буын 

санын және орналасу 

ретін анықтау.  

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

Дидактикалық 

ойын 

Мектеп 

кітапханасында. Т 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 
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қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: 

Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қазақ тілі 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: 

Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу. 

Жазуға қолдарын 

жаттықтыру, Т 

әрпінің баспа 

түрімен танысып 

жазу. 

 «Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

Сауат ашу 

негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

өз еріктерімен  

үйшікті  құрастыра 

алады.  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Музыка 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға 

аудару.Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: 

Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 
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суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін 

қоя алады. 

Сурет салу 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті.  

Шығармашылықпен 

сөйлеу әрекеті. 

Математика 

негіздері 

Салыстыру 

негіздерін үйрету.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Заттық әлем, 

кеңістікті бағдарлау 

Шығармашылық 

Және басқа күні 

бойы 

ыдыстарды мүсіндеу 

, қолдың және 

саусақтардың 

қимылдарын 

жетілдіру 

Дене шынықтыру 

Ойын: "Менің 

сүйікті 

жануарым" 

Мақсаты: жүру мен 

жүгірудің негізгі 

түрлерін орындау 

қабілетін дамыту. 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Қол және иық 

белдеуіне арналған 

жаттығулар. Қолды 

кеуде тұсына қою, 

екі жаққа созу; 

қолды жоғары 

көтеру және екі 

жаққа созу, қолды 

желкеге қою. 

Саусақтарды 

айқастырып, алға-

жоғары көтеру 

(қолды сыртқы 

жағымен ішке 

қарай бұру). Қолды 

кезек жоғары-артқа 

көтеру. 

Сауат ашу 

Буындардан сөздер 

Қазақ тілі 

Ойын:Жемістер. 

Мақсаты:Балаларды 

жемістердің қазақша 

аталуымен 

таныстыру. 

Жемістерді қазақ 

тілінде атай білуге 

,шағын өлеңдерді 

жатқа айта білуге 

үйрету. Сөздерді 

сөйлемдерд 

ебайланыстырып 

құрауға 

дағдыландыру, 

сөздік қорларын 

байыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру: 

ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және 

соңын ойдан 

шығару. 

Математика 

негіздері 

«Қанша?», 

Сауат ашу 

Меңгерген әріптер а, ә, 

б, в  өткен әріптермен 

сөз құрастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді 

сан есімдермен және 

сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Заттар, олардың 

белгілерін нақтылау 

және бейтаныс 

заттардың 

қолданылуын түсіну. 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өзбетінше 

анықтау және талдау, 

олардың сапалары мен 

қасиеттерін сипаттау.  

Дене шынықтыру 

Ойын:Менің сүйікті 

ойыным 

Математика негіздері 

Бүтін жиын мен оның 

әр бөлігі арасында 

байланыс орнату, 

жиынның бөліктен 

үлкен екенін, бөліктің 

жиыннан кіші екенін, 

жиынның бөліктерін 

санау және 

элементтердің 

(заттардың) бір-біріне 

қатынасы негізінде 

салыстыру. 

Қазақ тілі 

Менің отбасым. 

Менің есімдігімен 

таныстыру. Отбасы 

мүшелерін қазақша 

айтуға,сөз тіркестерін 

дұрыс қолдануға үйрету 

Көркем әдебиет 

Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін 

өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 

айту. 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні бойы 

Ойын: «Қоян» 
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құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

Математика 

негіздері 

2, 3  сандардын 

құрамын білү 

Шығармашылық 

Қағаздан құрастыру. 

Күздін 

жапырақтарын 

қағаздан қию.  

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Кейіпкерлерге 

және олардың 

әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

«Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 

оларға дұрыс жауап 

беру. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

«Сиқырлы ағаш» 

ойыны 

Мақсаты: Әуеннің 

дыбыс биіктігін 

ажыратып, естіген 

әуенді нота 

сызықтарына 

орналастыруға 

үйрету.Марш 

сипатын анық 

ырғақты жүрумен; 

музыканың қимыл 

сипатын жеңіл және 

ырғақпен жүгіру, 

жүрелеп отыру 

арқылы бере білу 

Мақсаты:Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Қол және иық 

белдеуіне арналған 

жаттығулар. Қолды 

кеуде тұсына қою, екі 

жаққа созу; қолды 

жоғары көтеру және 

екі жаққа созу, қолды 

желкеге қою. 

Саусақтарды 

айқастырып, алға-

жоғары көтеру (қолды 

сыртқы жағымен ішке 

қарай бұру). Қолды 

кезек жоғары-артқа 

көтеру. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қағаз цилиндрлерден 

қазақ халқының 

ұлттық бас киімдерін 

тақия, саукеле 

безендіру 

Мақсаты:Секіру. бір 

орында тұрып, алға 

қарай 3–4 м 

қашықтыққа жылжу 

арқылы секіру, екі 

тізенің арасына 

қапшықты қысып алып, 

түзу бағытта 

(арақашықтығы 6 м) қос 

аяқпен секіру 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Аспанды бақылау 

Жансыз табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

кеңейту. 

Көркем сөз Аспан 

туралы жұмбақтар  

Сөздің мағынасына 

"Учаскені тексеру" 

байқауы  

Табиғатпен танысу 

процесінде заттар 

мен 

құбылыстардың 

сипаттамалық 

белгілерін 

Күзгі орманды 

бақылау. 

Мақсаты: Орман 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Туған 

жерінің табиғатын 

тамашалай білуге 

үйрету. 

Бақылау: Жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Жаңбырды 

бақылай отырып , 

оның бұлттан 

жауатындығы және 

түрлерін айтып 

түсіндіру.Мысалы;Жай 

Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

Мақсаты: Бұлттың 

түзілуі және олардың 

түрлерін :шарпы, 

будақ,қабатты 

бұлииарды ажырату . 

Еңбек :Ауладағы 
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қызығушылықты 

ояту. 

(Коммуникативтік 

іс-әрекет) 

"Көбірек ата" 

дидактикалық 

ойыны Сөздерді 

буындарға бөлу, 

олардың саны мен 

тәртібін анықтау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар: 

"Бос орын", "Тақия" 

мақсаты:Балаларға 

таныс қимылды 

ойындарды өз 

бетінше 

ұйымдастыруға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Еңбек: құстарды 

тамақтандыру, жем 

салатын астауды 

тазалау Еңбек 

процесі туралы 

білімді қолдануға 

үйрету 

байқауға, талдауға, 

салыстыруға, 

ажыратуға үйрету. 

Күзгі бақта 

күлімдеп, 

Көз тартады 

атырап. 

Орманға бара 

жатқан 

жолда,балаларды 

орман жақсы 

көрінетін жерде 

тоқтату. Әр түрлі 

түске боялған 

орманды 

тамашалау. Күзгі 

ағаштарға түстің 

қайсысы тәң 

екендігін анықтау. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым- 

қатынас, 

танымдық іс- 

әрекет) 

Еңбек әрекеті: 

Орманның 

ойнайтын бөлігін 

тазарту. 

Мақсаты: 

Орманда тазалық 

пен тәртіпті 

сақтауға үйрету, 

дағдыландыру. 

Қимыл 

ойыны:«Құстар 

ұяларында» 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

Алтын,сары,қызыл, 

көк, 

Алуан алуан 

жапырақ. 

Еңбек: Шашылған 

жапырақтар 

қалдықтарын жинау. 

(еңбекке баулу) 

Көркем әдебиет 

бойынша жеке 

жұмысЕртегі оқып 

беру 

«Ағаштар 

ұйықтайма?» 

Қимылды ойын. 

«Қасқырлар мен 

лақтар» 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын 

іс-әрекеттері. 

жаңбыр, өткінші 

жаңбыр, нөсер 

жаңбыр. 

Еңбек : Ағаш түптерін 

қопсыту. 

Мақсаты: Балаларды 

еңбек сүйгештікке 

тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын 

қадағалау. 

Жеке жұмыс: Ал 

керемет бұл қандай? 

Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден 

құйғандай 

Көл-көсір су не деген? 

(Жаңбыр) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттатаотырып, 

балалардың есте 

сақтау қабілеттерін 

арртыру, сөздік 

қорларын дамыту, 

сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру. 

Ойын: «Айгөлек-ау 

айгөлек» . 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Қимылдық ойын: «Сұр 

қоян». 

Ойын барысы: 

Ойыншылардың біреуі 

қоян болады.Барлық 

қалған балалар 

гүлдерді суару. 

Мақсаты: Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбелеу. 

Жеке жұмыс: Аспанға 

ұшар бу болып 

Жерге қайтар су болып. 

(Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс 

айтуын 

қадағалау.Ойлау 

қабілетін арттыру. 

Ойын: « Кімге қандай 

құрал керек? » 

Мақсаты: Қандай 

жағдайда әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу. 

Қимылдық ойын: 

«Соқыр теке» . 

Ойын барысы: 

Соқыртеке кең бөлмеде 

, аулада ойнауға 

болатын қызықты 

ойын.Шеңбер сызылып 

, оның ортасына көзі 

байланған «соқыртеке» 

жіберіледі.Қалғандары 

оны « соқыртеке бақ-
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дөңгеленіп 

тұрады.Қоян 

дөңгелектің ортасынан 

орын алады.Балалар 

тәрбиешімен бірге 

мынадай өлең айтады: 

Бармақ болып тоғайға 

сұр көжек, 

Жуынып жатыр 

бүгжеңдеп: 

Тұмсығын жуды, 

Құйрығын жуды, 

Құлағына жуды-

түртінді, 

Құп-құрғақ боп 

сүртінді. 

Қоян өзіне 

байланысты 

қимылдардың бәрін 

жасайды:тұмсыгын, 

құйрығын , құлағын 

жуады, бәрін 

сүртеді.Қос аяқтап 

кіріп, дөңгеленіп 

тұрғандардың біреуіне 

жақындай 

береді(қонаққа келе 

жатыр). Ол бала 

қоянмен 

ауысқандаойын 

аяқталады. 

бақ » ,- деп мазақтап 

түртіп қашады.Бірақ 

олар шеңберден шығып 

кетпеуі тиіс.Егер 

соқыртеке 

ойыншылардың бірін 

ұстап алса, даусына 

қарап оның атын 

айтады.Дәл тапса 

ұсталған адамның көзі 

байланып « соқыртек » 

болады.Ойынщылардың 

көзі байлаулы адамды 

әдейі сөзбен жетектеп 

отырып, алдап , 

шұңқырға , бағанаға 

қарай бағыттайды.Бұл 

ойынды көңілді, күлкілі 

етеді. 

"Жануарлар" 

дидактикалық ойыны 

Қазақстан аумағында 

мекендейтін жануарлар 

мен олардың төлдеріне 

тән белгілері бойынша 

атау және ажырату 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Танымдық іс-әрекет)  

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, 

сапта екі-екіден 

жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –

батыр бала ол бала. 

Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

Достарымен ішке кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 
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«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

деп аталмайды ол 

бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

Балалардың 

назарын тағамға 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 



55 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

аудару. ішуге қалыптастыру. назарын тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 
Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай 

алады. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Дархан қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:      

Балкенже түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:

Абдурахман  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:

Аяна қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:

Адиля суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Күздің аяғында өсімдіктер туралы әңгімелесу  

Әңгімелесу кезінде мәдениетті, әдепті және сабырлы болуға шақыру. 

(Коммуникативтік іс-әрекет) 

"Орныңды тап" қимылды ойыны  

Балаларға бастамашылық пен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше 
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ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру. 

"Жапалақтар женеге қарлығаштар" қимылды ойыны 

Балаларға бастамашылық пен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды 

тыңдауды үйреніңіз. 

Шыдамды болыңыз, 

балаңыздың сөзін 

бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Психологтің 

кеңесі: 

Өз құралдарын 

күтіп ұстау туралы 

керектігін жиі 

айтып тұру. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

ата-аналармен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың болу 

мерзімін айтып, 

киімдерін дайындап 

қою туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  23-27 қазан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 
Менің айналамда 

кімдер бар? Менің 

отбасым. У дыбысы 

мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау. Сұраққа 

жауап бере отырып, У 

дыбысы және әрпімен 

танысады.  

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 
Менің айналамда 

кімдер бар? Менің 

отбасым. У дыбысы 

мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау. Сұраққа 

жауап бере отырып, У 

дыбысы және әрпімен 

танысады.  

Сауат ашу негіздері 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: 

Балаларға күз 

мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай 

толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым»

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

Қазақ тілі 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті). 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
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тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Фонематикалық естуді 

дамыту.  

Математика негіздері 

жиынның бөліктерін 

санау және 

элементтердің 

(заттардың) бір-біріне 

қатынасы негізінде 

салыстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Заттар, олардың 

белгілерін нақтылау 

және бейтаныс 

заттардың 

қолданылуын түсіну. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

заттардың жазықтықта 

Дене шынықтыру 

Ойын: лақтар 

Мақсаты:Заттардан 

аттап жүру, 

шектелген 

жазықтықтың 

үстімен қосалқы 

қадаммен, аяқтың 

ұшымен жүру. 

Скамейканың үстіне 

қойылған 

текшелерден аттап 

жүру, арқан 

бойымен бір 

қырымен, қосалқы 

қадаммен (өкшені 

арқанға, аяқ ұшын 

еденге қою) жүру 

Сауат ашу 

Меңгерген әріптер 

Сауат ашу 

Өткен әріптерден буын 

құрастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

сөздегі дыбыстардың 

орнын анықтау (басы, 

ортасы, соңы) 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Әртүрлі мамандықтар, 

еңбектің мазмұны, 

сипаты және 

нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалау. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Лақтар» 

Мақсаты:Заттардан 

аттап жүру, шектелген 

Математика 

негіздері 

Бүтін жиын мен 

оның әр бөлігі 

арасында байланыс 

орнату 

Қазақ тілі 

Ойын:Менің 

отбасым. 

Мақсаты:Менің 

есімдігімен 

таныстыру. Отбасы 

мүшелерін қазақша 

айтуға,сөз 

тіркестерін дұрыс 

қолдануға үйрету, 

мақал-мәтел жаттау. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру, 
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әртүрлі орналасуы 

мүмкін екендігін 

түсіндіру (тұрады, 

жатады және қалпын 

өзгерте алады), 

г, ғ,  д, е сөз 

құрастыру. 

Математика 

негіздері 

«Бір» сөзінің 

мағынасы, ол тек 

бір затты ғана емес, 

сондай-ақ жиынның 

бір бөлігі ретінде 

заттардың тобын 

білдіретінін 

түсіндіру. 

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы тірі табиғат 

заттарының 

бейнелерін күрделі 

емес қимылдар мен 

қалыптар арқылы 

беру (өсімдіктер, 

жануарлар, құстар). 

жазықтықтың үстімен 

қосалқы қадаммен, 

аяқтың ұшымен жүру. 

Скамейканың үстіне 

қойылған текшелерден 

аттап жүру, арқан 

бойымен бір қырымен, 

қосалқы қадаммен 

(өкшені арқанға, аяқ 

ұшын еденге қою) 

жүру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Бояулармен жұмыс 

жасауды жетілдіру 

(бояғышта акварельді 

сумен араластыру, 

қажетті түсті алу). 

байланыстырып 

сөйлеуді дамыту. 

Үлкенге құрмет 

көрсете білуге 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру: 

ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және 

соңын ойдан 

шығару. 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: Созылғыш 

Мақсаты:Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Қол және иық 

белдеуіне арналған 

жаттығулар. Қолды 

кеуде тұсына қою, 

екі жаққа созу; 

қолды жоғары 

көтеру және екі 

жаққа созу, қолды 

желкеге қою. 

Саусақтарды 

айқастырып, алға-

жоғары көтеру 

(қолды сыртқы 

жағымен ішке қарай 

бұру) 



60 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Күзде адамдардың 

қалай киінгенін көру 

Табиғат құбылыстары 

арасында себеп-

салдарлық 

байланыстар орнатуға 

үйрету. 

Көркем сөз 

Киім туралы 

жұмбақтар  

Тілдің көркемдігін 

сезіну қабілетін 

дамыту (эпитеттер, 

сипаттамалар, бейнелі 

сөздер). 

Еңбек: гүл 

бақшасында құрғақ 

шөпті жинау  

Еңбек процесі туралы 

білімді қолдана білуді 

үйрету. 

(Еңбек іс-әрекеті) 

Балалардың өзіндік іс-

әрекеті.  

Көп нұсқалы ойындар 

үшін кеңістікті 

ұйымдастыру. 

"Орындықта жүру" 

жеке жұмысы 

Желдің әрекетін 

бақылау  

Жансыз табиғаттың 

өзара әрекеттесуін 

көрсету. 

Көркем сөз 

"Жел, жел, сен 

құдіреттісің" өлеңін 

оқу  

Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауға ықпал 

ету. 

Коммуникативтік іс-

әрекет) 

"Менің маршрутым" 

дидактикалық 

ойыны  

Кеңістіктік 

түсініктерді бекіту. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

Қимылды ойын: "Өз 

үйіңді тап" 

«Күзгі 

құстардың тіршілігін 

бақылау» 

Мақсаты: Балаларға 

құстардың күзгі 

тіршілігін 

бақылату. Олардың іс- 

әрекеттері туралы 

әңгімелеу. 

Күзгі құстардың 

дауысын тыңдау. 

Құстардың атын 

атап, еске сақтау 

қабілеттерін, тілдерін 

дамыту. 

Көркем сөз: 

Балалық қып 

қызбайық, 

Құс ұясын бұзбайық. 

Құстар біздің 

досымыз, 

Құстарда да ана бар. 

Құстарда да бала бар. 

Еңбек: Құстарға жем 

беру. 

(еңбек әрекеті) 

Балалармен жеке 

жұмыс: 

С.Сейфулиннің 

«Бозторғай» 

өлеңін оқу. 

Міне торғай , Үйін 

қорғай, Жер бауырлап 

Бақылау: Көшедегі 

машиналарды 

бақылау. 

Мақсаты: Көшедегі 

машиналардың 

жүрісін 

бақылау.Олардың 

түрлерімен 

таныстыру.Машина 

адам үшін, уақытын 

үнемдейтіндігімен 

түсіндіру.Машинаға 

қарсы жүгірмеу, 

көше тәртібін құрыс 

сақтап жүруге 

үйрету. 

Еңбек : Ағаш 

түптерін қопсыту, 

су құю. 

Мақсаты: 

Табиғатты аялай 

білуге, өсімдіктерге 

қамқор болуға 

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

«Алтын күз» 

тақырыбына сурет 

бойынша 

әңгімелесу 

Мақсаты: 

Балаларды сурет 

бойынша әңгіме 

құрауға 
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зырлайды. 

Шырқап биік, 

Күнге күйіп, Қалмай, 

сайрап жырлайды. 

(Көркем әдебиет, 

қоршаған 

ортамен таныстыру- 

қарым-қатынас, 

танымдық іс-әрекет) 

Қимылды ойын: «Сұр 

қоян жуынады» 

Мақсаты: дене 

қозғалысын дамыту  

дағдыландыру; 

тілдің 

грамматикалық 

құралуын одан әрі 

дамыту және сөздік 

қоыр молайту. 

Қимылдық ойын: 

«Ақ қояным» 

Мақсаты: Балаларға 

әртүрлі қимылдар 

жасату арқылы 

денелерін ширату, 

көңілдерін көтеру. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшты-ұшты» 

Ойын барысы: «Осы 

кезде ұшты-ұшты 

қазан ұшты, ұшты-

ұшты қабан ұшты » 

,- дейді. Осы кезде 

ұшпайтын нәресеге 

қолын көтерген кісі 

айыпты болып 

есептеледі.Үшатын 

және ұшпайтын 

нәрселер жұртты 

жаңылту 

мақсатында әдейі 

арба- қарға,үйрек-

бүйрек, кептер- 

кепсер, көже- шөже, 

іркіт- бүркіт болып 

айтылады.Есек 

ұшты, есік үшты, 

етік үшты, бесік 

ұшты деп ұзақ 

айтылып келіп, 

шөмеле ұшты, 
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бөдене ұшты деп 

жаңылыстыруға 

болады. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 
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Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Айлинге қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:

__________ түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Дамирге қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Мунсурға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 
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Серуен Қарға туралы әңгімелесу 

Әңгімелесу кезінде мәдениетті, әдепті және 

сабырлы болуға шақыру. 

(Коммуникативтік іс-әрекет) 

"Тышқан қақпаны" қимылды ойыны  

Құрдастарымен жарыстарды ұйымдастыру, 

олардың ережелеріне бағыну дағдыларын 

қалыптастыру 

Жылыжайға бару туралы әңгімелесу  

Әңгімелесу кезінде мәдениетті, әдепті және 

сабырлы болуға шақыру. 

(Коммуникативтік іс-әрекет) 

"Үшіншісі артық" қимылды ойыны 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5  жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  30 қазан-03 қараша 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің отбасым»                                           

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
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Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Музыка 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Ұзындық. Шартты 

өлшеуішті 

пайдаланып, 

заттарды ұзындығы 

бойынша 

салыстыру» 

Мақсаты: Балаларға 

ұзындық туралы 

түсінік беру. 

Салыстыруға үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін дамыту.  

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 
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негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу,  

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Жапсыру, 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлеуде 

интонациялық 

мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 

дауыс қарқынын, 

логикалық үзіліс пен 

екпінді реттеу 

Математика 

Дене шынықтыру 

Ойын: құмырсқа 

Мақсаты:Еңбектеу, 

өрмелеу. Жүру мен 

жүгіруді 

алмастырып, 

заттардың арасымен 

«жыланша» 

төрттағандап 

Қазақ тілі 

Ойыны: «Мен және 

менің 

достарым» 

Мақсаты:Қазақ тіліне 

тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру, 

байланыстырып 

Сауат ашу 

Сөйлемді ауызша 

талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу 

Сөйлеуді дамыту 

адамдардың қарым-

қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

Математика 

негіздері 

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, 

әртүрлі заттардан 

тұратын топтардың 

санын анықтау 

Қазақ тілі 

Ойын:Мамандықтың 
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негіздері 

Сан және санау. 

10 көлеміндегі 

сандарды тура және 

кері санауға 

жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Туыстық 

байланыстарды 

түсіну (өз жұрты 

атасы мен әжесі, 

жақын туыстары, 

нағашы жұрты) 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Заттардың 

пішіндеріне, 

бөліктердің 

салыстырмалы 

өлшеміне және 

олардың орналасуына 

сүйене отырып, 

түстер мен олардың 

реңктерін беру 

еңбектеу, кедергілер 

арасынан еңбектеу; 

допты басымен 

итеріп, төрттағандап 

еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 

м);  

Сауат ашу 

Сөйлем туралы 

бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), 

сөйлем сөздерден 

тұратынын түсіну. 

Математика 

негіздері 

Көрнекілік арқылы 

6, 7, 8, 9, 10 

сандарының пайда 

болуымен, 0 ден 9 

дейінгі цифрмен 

таныстыру. 

Шығармашылық 

Қағаздан таныс 

немесе ойдан 

әртүрлі бейнелерді, 

қатпарланып 

бүктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

пішіндерді және 

екіге бүктелген 

қағаздан 

симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию. 

сөйлеуді дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Сөздік қор 

Балалардың сөздік 

қорын тұрмыстық 

заттарды білдіретін 

зат есімдермен, 

заттардың қасиеттері 

мен сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен с-з 

09растыру  

Математика 

негіздері 

10 көлеміндегі 

сандарды салыстыру, 

саны кем затқа бір 

зат қосу арқылы 

теңсіздіктен теңдік 

немесе саны көп 

заттан біреуін алып 

тастау арқылы 

теңдіктен теңсіздік 

шығару. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Музыкалық 

әткеншек» 

мақсаты: Әң айту.Ән 

айту дағдыларын 

қалыптастыру, 

бірінші октаваның 

диапазонда жеңіл 

дауыспен ән айту 

білдіретін 

үстеулермен байыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Туыстық 

байланыстарды түсіну 

өзінің жеті атасын 

білу 

Дене шынықтыру 

Ойын: құмысқа 

Мақсаты:Еңбектеу, 

өрмелеу. 

гимнастикалық 

скамейка бойымен 

қолымен тартылып, 

иықтары мен 

тізелеріне сүйене 

отырып, етпетімен 

өрмелеу. Бірнеше 

заттардан еңбектеп 

өту, әртүрлі 

тәсілдермен 

құрсаудың ішіне 

еңбектеп өту 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Бақылаған заттың 

бейнесін бере білу, 

затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу, 

пішіннің бетін 

дымқыл шүберекпен 

тегістеу және кескішті 

пайдалану. 

бәрі жақсы. 

Мақсаты: 

Мамандықтардың 

ерекшелігін түсіндіру 

Көркем әдебиет 

Өлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын:Еңбектеу, 

өрмелеу.  

Мақсаты:Жүру мен 

жүгіруді 

алмастырып, 

заттардың арасымен 

«жыланша» 

төрттағандап 

еңбектеу, кедергілер 

арасынан еңбектеу; 

допты басымен 

итеріп, төрттағандап 

еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 

м); 
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Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп, 

сахналап айту  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Күздің кеш белгілерін 

байқау: күз, қыс, 

көктем, жаз. 

Көркем сөз А. 

Құнанбаев "Күз 

келді" 

Балаларды 

қолжетімді көркем 

шығармалармен 

таныстыру. 

(Коммуникативтік іс-

әрекет) 

Дидактикалық ойын: 

"Не қатып қалды?»  

"Жансыз табиғат" 

ұғымымен таныстыру 

(су, ауа, мұздықтар, 

күн, бұлттар, қар, 

тастар, жел, жаңбыр). 

Еңбек: жапырақтарды 

жинау  

"Ағаш пен бұтаның 

айырмашылығы неде" 

жеке жұмысы  

Балалардың зерттеу 

іс-әрекетіне жағдай 

Ұядағы құстарды 

бақылау. 

Көркем сөз А. 

Құнанбайұлы "Қыс" 

Шығарманың 

мазмұнын қайталау 

қабілетін жетілдіру. 

(Коммуникативтік 

іс-әрекет) 

"Орындықтардың 

бетіне не жабылған" 

дидактикалық 

ойыны – "жансыз 

табиғат" аяз). 

Қимылды ойындар: 

"Сапқа тез 

тұрыңыз", "Қуып 

жетіңіз"  

сапқа бір-бірден, 

екіден, үштен, 

қатардан тұру; екі, 

үштен сапқа қайта 

құру. 

Еңбек: учаскені 

тазалау. Әр түрлі 

мамандықтағы 

«Тастарды 

бақылау» 

Мақсаты: өлі 

табиғаттың бөлігі 

ретінде тастар 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

Тастар қандай? 

Бос тастарды ата. 

(Бор, көмір, графит, 

кремний.) 

Қатты тастарды ата. 

- қандай тастарды

салу оңай? 

- Олар қандай

табиғатқа жат Қандай 

тастар 

күшті? 

- Адам оларды бір

жерде пайдаланады

деп ойлайсыңдар 

ма? Тастар дыбыс 

шығара ала ма? 

«Жапырақтың 

түсуін бақылау» 

Мақсаты: 

Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер 

туралы білімді 

кеңейту. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Барлық ағаштардың

жапырақтары түсін

өзгертті ме? 

- Жазда ағаштар,

бұталар қандай

болды? 

- Олар күздің келуімен

қалай өзгерді? 

- Қайыңның

жапырақтары қандай 

түсті? (Алтын сары.) 

Қай ағаш 

басқалардан бұрын 

жапырақтардың түсін 

өзгертеді? (Қайыңда.) 

- Жапырақ құлаған

«Қарақатты бақылау» 

Мақсаты: қарақаттың 

жидек бұтасымен 

танысуды 

жалғастыру. 

Бақылау барысы 

Бақшада өседі 

Қарақат бұта. 

Мен оған барамын, 

Дәмін татып көремін 

Қара жидек, 

Шырын толы. 

Жидек тегіс, 

Сіз қазірдің өзінде 

тәттісіз 

бе? 

Мен бұтақтардан 

шықты 

шайқаймын, 

Мен жидектерді 

жұлып 

аламын, 

Кептіру үшін жина. 

Қарақат жидектері 

кішкентай қара 

шарларға 
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жасау, табиғатпен 

танысу процесінде 

заттар мен 

құбылыстарға тән 

белгілерді байқау, 

талдау, салыстыру, 

ажырату. 

"Жүргізушілер" 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны  

Жол белгілерімен 

таныстыруды 

жалғастыру: 

"Балалар", "Трамвай 

аялдамасы", "Автобус 

аялдамасы", "Жаяу 

жүргіншілер өткелі", 

"Велосипед жолы". 

(Коммуникативтік, 

танымдық іс-әрекет) 

адамдар туралы 

түсінікті дамыту; 

еңбек нәтижелерінің 

мазмұны, сипаты 

және маңызы 

туралы. 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті  

Балаларды бір-біріне 

көмектесуге, бірге 

ойнауға, 

тапсырмаларды 

орындауға, бір-

біріне қуануға, бір-

біріне қамқорлық 

жасауға шақыру. 

Балабақша 

Ауласындағы 

тастарды салыстыр. 

Неліктен жартастарда 

тастар 

дөңгелек және тегіс? 

(Су тастарды 

жылжытады, 

оларды бір -біріне 

тигізеді, олар құмға 

да үйкеледі-өткір 

бұрыштары 

жоғалады, 

қиыршық тас 

жарайды.ады? 

Неліктен? 

ңбек қызметі 

Балабақша 

ауласындағы 

тастарды жинау 

және олардан 

композициялар 

салу. 

Мақсаты: бірлесіп 

жұмыс істеуге 

үйрету; 

шығармашылық 

қиялды дамыту. 

(еңбек әрекеті) 

Қимылды 

ойындар: «Тас, 

қайшы, қағаз». 

Мақсаты: 

Тәрбиешіні мұқият 

тыңдауға үйрету; 

табандылықты 

дамыту. 

«Епті жұп» 

кезде қай ағаштардың 

жапырақтары ең ұзақ 

сақталады? (Қайыңда.) 

Қарашы күз келді, күз 

келді 

Жапырақ жауыпты 

іздерді. 

Құс біткен керуен 

тізеді, 

Қара бұлт қабағын 

Түйеді 

Еңбек қызметі 

Аула сыпырушыға 

балабақша 

учаскесінде 

жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Мақсаты: ортақ күш- 

жігермен тапсырманы 

орындауға қол жеткізе 

отырып, бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

бекіту.  

Қимылды ойын: 

«Түлкі мен қоян» 

Мақсаты: 

жануарлардың өмір 

салты мен әдеттері 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

(дене шынықтыру-

дене қозғалысы) 

ұқсайды. Қарақат - 

көпжылдық бұта, 

оның жапырақтары 

әртүрлі. Көктемде 

Қарақат бұталарында 

кішкентай 

қоңырауларға ұқсас 

гүлдер ашылады. 

Қарақат бақшада 

басқа жидек 

дақылдарынан 

бұрын гүлдейді. 

Қарақат жидектері 

шілде айында 

піседі. Дәмді, тәтті 

және қышқыл, 

шырынды. 

Жидектер мен 

қарақат жапырақтары 

емдік қасиеттерге ие. 

Қарақаттың хош иісті 

жапырақтары 

маринадтар мен 

маринадтарға 

салынып, қияр, 

қызанақ, 

саңырауқұлақтар мен 

қырыққабатты 

тұздағанда қосылады. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Қарақат жидектері

қандай көрінеді?

- Жидектер қандай

түсті?

Еңбек қызметі

Ересектерге

балабақша



70 

Мақсаты: допты 

бұрышпен 

лақтыруды үйрету. 

ауласында өсетін 

бұталарды 

күтуге көмектесу. 

Мақсаты: бірлесіп 

жұмыс істеу қабілеті 

мен тілегін 

қалыптастыру.  

Қимылды ойын: 

«Жүгіру» 

Мақсаты: басқаларға 

жүгіру кезінде 

соқтығыспауға, 

ептілікпен 

жалтаруға үйрету, ал 

егер біреу 

байқаусызда 

соқтығысса, 

ренжімеугу үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
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Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Мариямға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:    

Фахриддинге  

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Даринаның  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Дамирге қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сабинаға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Күннің екінші жартысындағы ауа-райы құбылыстары мен табиғат обьектілерін 

бақылау (қоршаған ортамен таныстыру, бақылау зерттеу іс- әрекеті) 

«Көжектер» Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарындамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға ойн ауға баулу. 

А. Құнанбаевтың "Күз" өлеңі бойынша әңгімелесу. 

Қимылды ойындар: "Үкі", "Жалында, жалында, жарқыра" 

Жеміс ағаштары туралы әңгімелесу. 

Қимылды ойындар: "Тез ал", "Шұңқырдағы қасқыр" 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Сабинаның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 
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Жоспардың құрылу кезеңі  06-10 қараша 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

Дидактикалық ойыны 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Музыка 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым»                                          

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

«Ғ дыбысы» 

Мақсаты: «Ғ» 

дыбысымен 

таныстыру. 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

«Тәулік бөліктері » 

Ойынның мақсаты: 

тәулік бөліктері 

жайлы білімдерін 

бекіту; тәулік 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 
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бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дыбыс туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

бөліктерін атауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру.  

Ойынның құрал-

жабдықтары: 

суреттер  Ойынның 

мазмұны: Балалар 

кезектесіп суретті 

алып, тәуліктің қай 

бөлігі екенін айтады, 

сол сурет бойынша 

әңгіме құрайды.   

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

қабылдау, зейін 

процесстерін дамыту. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті). 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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Сурет салу, жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

әрекеті Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту. 

(хабарлы сөйлемді 

үйрену) 

Математика 

негіздері 

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Үй-жайларда жақын 

маңдағы шағын 

ауданда еркін 

бағдарлай білу. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Пішіндердің түрлі 

қалыптарын бере 

білуді. Дербестікті, 

шығармашылықты, 

бастаманы қолдау 

Дене шынықтыру 

Ойын: Доп. 

Мақсаты: Доп 

лақтыру, қағып алу, 

домалату 

Сауат ашу 

Қолды жазуға 

дайындау 

Математика 

негіздері 

әртүрлі заттардан 

тұратын топтардың 

санын анықтау 

Шығармашылық 

Бақылаған заттың 

бейнесін бере білу 

Көркем әдебиет 

Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп 

рөлдерде 

кейіпкердің  көңіл 

күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын 

беру  

Қазақ тілі 

Ойын: «Қандай 

маман?» 

Мақсаты: 

Мамандықтардың 

ерекшелігін 

түсіндіріп, 

байланыстырып 

сөйлеуге, 

жаңылтпаштар 

айтуға үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

Интонациясы 

бойынша 

сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту. 

Математика 

негіздері топтарды 

санау және 

салыстыру негізінде 

сандық мәндерді 

дұрыс жалпылау. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Ақырын 

қатты» 

Мақсаты:Ән айту.  

Ән айтар алдында, 

музыкалық фразалар 

арасында тыныс алу, 

Сауат ашу 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, 

сөздерді буындарға 

бөлу 

Сөйлеуді дамыту 

Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

балабақша ауласында 

маңдағы шағын 

ауданда еркін 

бағдарлай білу. 

Дене шынықтыру 

Ойын:Доп 

Мақсаты: Допты 

лақтыру, қағып алу, 

домалату 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу, 

пішіннің бетін 

дымқыл шүберекпен 

тегістеу және кескішті 

пайдалану. 

Математика 

негіздері 

Заттардың саны 

олардың көлеміне, 

арасындағы 

қашықтыққа, пішінге, 

орналасуына, сондай-

ақ санау бағытына 

байланысты емес 

екенін түсіндіру. 

Қазақ тілі 

Ойын:Менің дене 

мүшелерім. 

Мақсаты:Дене 

мүшелерінің қазақша 

атауын айту 

Көркем әдебиет 

Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп 

кейіпкердің  

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: Құмысқа 

Мақсаты:Еңбектеу, 

өрмелеу. Жүру мен 

жүгіруді 

алмастырып, 

заттардың арасымен 

«жыланша» 
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әннің сөздерін анық 

айту, орташа, қатты 

және ақырын 

дауыспен ән айту 

төрттағандап 

еңбектеу 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Ауа райының 

өзгеруін бақылау 

Көркем сөз 

Халық мақал-

мәтелдері 

(Коммуникативтік іс-

әрекет) 

"Басқаша айт" 

дидактикалық ойыны 

(Танымдық іс-әрекет) 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылап 

жұмысын бағалауға 

уйрету. 

"Ұсталып қалма" 

қимылды ойыны 

(Физикалық іс-

әрекет) 

Еңбек: шелектерге 

ұсақ қоқыстарды 

(бұтақтар, тастар) 

жинау. 

(Еңбек іс-әрекеті: әр 

түрлі мамандықтағы 

адамдар туралы 

түсінікті дамыту; 

еңбек нәтижелерінің 

мазмұны, сипаты 

Балалардың зерттеу 

іс-әрекетіне жағдай 

жасау, табиғатпен 

танысу процесінде 

заттар мен 

құбылыстарға тән 

белгілерді байқау, 

талдау, салыстыру, 

ажырату. 

"Ақ аюлар" жеке 

жұмысы  

(Физикалық іс-

әрекет)  

"Үй, отбасы" 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны  

Балалардың отбасы 

мүшелеріне 

қамқорлық жасауды, 

үлкендерді 

құрметтеуді, 

кішілерге қамқорлық 

жасауға, үй 

шаруасына 

көмектесуге, отбасы 

мүшелеріне 

өздерінің жақсы 

сезімдерін ауызша 

Көркем сөз 

(М. Әлімбаев) 

«Күз. 

Сарғайды тоғай, Сап-

сары маңай. 

Соңғы әнін 

айтып,Құс кетті 

қайтып. 

КҮЗ КЕЛДІ!» 

Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауға ықпал 

ету. 

(Коммуникативтік іс-

әрекет) 

Дидактикалық ойын: 

"Кім не естиді" Тірі 

және жансыз 

табиғаттың өзара 

әрекеттесуін көрсету. 

Еңбек: қарапайым 

еңбек тапсырмалары, 

ересек адамның 

көмегімен орындау 

(аумақты жинау)  

Тазалықты сақтауға 

деген ұмтылысты 

Жүк көлігін 

бақылау 

Мақсаты: жүк 

көлігін ажырата 

білу қабілетін 

қалыптастыру, 

оның мақсаты мен 

қолданылуын білу. 

Бақылау барысы 

Мен кабинаға әлі 

көтеріле алмаймын. 

Жүк көлігінің 

дөңгелегі қандай 

үлкен. 

Мен тіпті қарай 

алмаймын, 

Денесінің үлкенін- 

ай! 

Ойыншық машина 

Тарт алға асыға 

Сенімен тасимын 

Көмір мен 

тасымды. 

Құр босқа 

тұрмаймын 

Тек алға зулаймын. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

Гүл бақшасын 

бақылау 

Мақсаты: 

Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістер туралы 

жалпыланған 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 

Күз келді, 

Кептірілген гүлдер, 

Және бұлыңғыр 

көрінеді. Жалаңаш 

бұталар, Бұлт 

аспанды бояйды. 

Күн жарқырамайды, 

Даладағы жел 

жылайды, 

Жаңбыр жауады. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Жылдың қай

мезгілі?

- Күзде өсімдіктерге

не болды?

- Өсімдіктерге

жапырақтары,
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және маңызы 

туралы). 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті (зерттеу іс-

әрекеті) 

білдіруге деген 

ұмтылысын 

тәрбиелеу. 

ңбек қызметі 

Құлаған 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: 

басталған істі 

соңына дейін 

жеткізуге үйрету; 

дәлдікке, 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу. 

(Еңбек әрекеті) 

Қимылды 

ойындар: 

«Жолдасыңды 

қорға», «Тоқта — 

жүгір». 

Мақсаты: екі 

қолмен кеудеден 

басылған допты 

лақтыруға жаттығу; 

белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету; 

ептілікті дамыту 

тәрбиелеу. 

(Еңбек іс-әрекеті) 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті. "Жидек 

дүрбелеңі" 

эксперименті  

Жоспарланған 

нәтижеге қол 

жеткізу. 

(Зерттеу іс-әрекеті) 

- Адамдар жүк

көліктерін не үшін 

пайдаланады? 

Еңбек қызметі 

Ағаштарды емдеу 

мақсатында еңбек 

десантын 

ұйымдастыру. 

Мақсаты: ағаштар мен 

бұталарға дұрыс 

көмек 

көрсетуді үйрету, 

еңбекке деген оң 

көзқарасты 

тәрбиелеу. (еңбек 

әрекеті) 

Қимылды ойын: 

«Құстардың ұшуы» 

Мақсаты: белгі 

бойынша 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

тамыры не үшін 

қажет? 

- Гүлзарда өсетін

гүлдер қалай

аталады?

- Оларды гүлзардан

жұлып алуға бола

ма?

- Көктемде гүлдер

қайтадан өсуі үшін не

істеу керек?

- Гүлдердің өсуіне не

көмектесті? (Күн,

жаңбыр, жер және

адамдар.)

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

№ 48 № 49 № 50 № 51 № 52 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес Дербес ойын Танымдық- Суреттік боямалар Кітаппен жұмыс Дербес ойын 
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әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

қаламды дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:    

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

суретті ұқыпты, 

толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Күннің екінші  жартысындағы ауа-райы  құбылыстары мен  табиғат обьектілерін 

бақылау (қоршаған ортамен таныстыру,  бақылау зерттеу іс- әрекеті) 

«Құстардың ұшып келуі» 

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық  еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. 

Серуендеуге қызығушылықты дамыту. 

Ауа райын бақылау.  

Сайысу сипатындағы ойындар "Қоғамдық орындардағы дұрыс мінез-құлық" жеке әңгімелесулері. 

"Айлакер түлкі", доппен қимылды ойындар. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

ата-аналармен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 
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айту. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5  жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  13-17 қараша 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

«Ненің төлі жоқ?» 

Мақсаты:Үй 

жануарларын 

ажырата білуге, 

оларды төлдерін 

ажырата білуге, 

жануарларды күте 

білуге, қамқорлыққа 

ала білуге тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Музыка 

Дидактикалық ойын 

«Менің отбасым»                                          

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 
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келулерін ескерту. сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін дамыту.  

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қараша айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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тыңдаймын» 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Сөздік қорды ұлғайту 

Балалардың сөздік 

қорын тұрмыстық 

заттарды білдіретін 

зат есімдермен 

Математика 

негіздері 

Сан және санау. 

10 көлеміндегі 

сандарды тура және 

кері санауға 

жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Үйде отбасы 

мүшелеріне 

қамқорлық жасау, 

үлкендерді сыйлау 

Дене шынықтыру 

Ойын: «волейболға 

ұқсас» 

Мақсаты:Допты 

жоғары, жіптің 

үстінен лақтыру 

және екі қолымен, 

бір қолымен (оң 

және сол қолын 

алмастыру) қағып 

алу 

Сауат ашу 

Сөйлемді ауызша 

талдау: жай 

сөйлемдерді 

сөздерге бөлу, 

сөйлемдегі сөздердің 

ретін, санын анықтау 

Қазақ тілі Ойын: 

«Дене мушем» 

Мақсаты: Дене 

мүшелерінің атауын, 

сөздер мен 

сөйлемдерде 

қолдануға, Жаңа 

сөздердегі қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға, тіл 

мәдениетін 

жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту 

адамдардың қарым-

қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін 

үстеулермен байыту 

Сауат ашу 

берілген сөзге сөйлем 

құрастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлеуде 

интонациялық 

мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 

дауыс қарқынын, 

логикалық үзіліс пен 

екпінді реттеу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Үйде отбасы 

мүшелеріне кішіге ізет 

көрсету, үй 

шаруасына көмектесу 

Дене шынықтыру 

Математика 

негіздері 

Заттардың саны 

олардың көлеміне, 

арасындағы 

қашықтыққа, пішінге, 

орналасуына, сондай-

ақ санау бағытына 

байланысты емес 

екенін түсіндіру. 

Қазақ тілі 

Ойын:Жұмбақ, 

мақал-мәтел үйрету. 

Мақсаты: жұмбақ 

шешу және мақал 

мәтелдерды жаттау 

Көркем әдебиет 

Өлеңдерді жатқа, 
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Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Адамның бейнесін, 

жануарлардың 

қимылдарын, қол-

аяқтардың қалпын 

дұрыс мүсіндеу. 

Математика 

негіздері 

10 көлеміндегі 

сандарды 

салыстыру, саны кем 

затқа бір зат қосу 

арқылы теңсіздіктен 

теңдік немесе саны 

көп заттан біреуін 

алып тастау арқылы 

теңдіктен теңсіздік 

шығару 

Шығармашылық 

Заттардың ұзын 

және қысқа, жуан 

және жіңішке 

белгілерін көрсете 

білу 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Көркем шығарманы 

рөлдерге бөліп, 

сахналау 

Математика 

негіздері 

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, 

әртүрлі заттардан 

тұратын топтардың 

санын анықтау, 

топтарды санау және 

салыстыру негізінде 

сандық мәндерді 

дұрыс жалпылау. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы Ойын: «Күн 

мен бұлт» 

Мақсаты: 

Музыкалық-

ырғақтық қимылдар. 

Би қимылдарын: 

қосалқы және 

ауыспалы қадам 

жасауды, әртүрлі 

бағытта жүгіруді 

және секіруді 

меңгеру 

Ойын: "Біздің 

стадион" 

Мақсаты:Допты бір 

қатарға қойылған 

заттардың арасымен 

домалату 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

пішіннің бетін 

дымқыл шүберекпен 

тегістеу және кескішті 

пайдалану. 

мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: "Біз бір 

отбасымыз" 

Мақсаты: Допты 

жоғары, жіптің 

үстінен лақтыру және 

екі қолымен, бір 

қолымен қағып алу 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен «Ұядағы құстарды» 

бақылау. 

Адам табиғаттың бір 

бөлігі және оны 

қорғау, қорғау және 

қорғау керек деген 

қарапайым 

Табиғаттағы 

өзгерістерді бақылау 

(мұз болып қату) 

Табиғатпен танысу 

процесінде заттар 

мен құбылыстардың 

тән белгілерін 

Суды бақылау 

Мақсаты: күзгі 

кезеңде 

судың агрегаттық 

жай-күйі 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Теректі бақылау 

Мақсаты: күзгі терек 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 

Жаз кигені жаңа нәш, 

Қыста жап- 

ылқан жапырақты 

және 

жапырақта 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: ағаштар 

туралы білімді 

қалыптастыру 
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экологиялық 

идеяларды 

қалыптастыру. 

"Жақсы-жаман" 

дидактикалық ойыны 

 Еңбек: 

жапырақтарды емдеу 

мақсатында  

еңбек жасағын құру. 

Ағаштар мен 

бұталарға дұрыс 

көмек көрсетуге 

үйрету; өсімдіктерге 

оң көзқарасты 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ шешу. 

Терезені өрнектеп, 

Әдемі сурет салыпты. 

Кім екенін табайық. 

Көрінбей кетіп 

қалыпты.Жауабы: 

Аяз 

Тәрбиеші балаларға 

күздің соңы туралы 

жұмбақтар ойлап 

табуды ұсынады 

Қимылды ойындар: 

«Үйсіз қоян» 

Мақсаты: бір-біріне 

соқтығыспай жүгіру 

жаттығулары; ептілік 

пен төзімділікке 

тәрбиелеу. 

(Дене шынықтыру – 

дене қозғалысы) 

ажырату. 

Дидактикалық ойын 

"Жоғары және төмен 

деген не?" Адам 

табиғаттың бір 

бөлігі және оны 

қорғау, қорғау және 

қорғау керек деген 

қарапайым 

экологиялық 

идеяларды 

қалыптастыру. 

"Үкі" қимылды 

ойыны  

Балаларға 

бастамашылық пен 

шығармашылық 

таныта отырып, 

таныс қимылды 

ойындарды өз 

бетінше 

ұйымдастыруды 

үйретуді жалғастыру 

Еңбек қызметі: 

учаскедегі қоқысты 

жинау. 

Мақсаты: 

орындалған 

жұмыстан ләззат алу 

сезімін тәрбиелеу. 

Қимылды ойындар: 

«Үйсіз қоян» 

Мақсаты: бір-біріне 

соқтығыспай жүгіру 

жаттығулары; 

ептілік пен 

төзімділікке 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Сендерге судың

қандай 

қасиеттері таныс? 

- Судың пішіні бар

ма? 

Егер сен оны аязға 

шығарсаң, суға не 

болады? 

Су мөлдір. Ол 

арқылы заттар 

көрінеді. Су сұйық – 

оның пішіні жоқ, ол 

құйылған заттың 

пішіні алады. Тегіс 

жерде су 

шалшықтарды жайып 

жібереді. Су түссіз, 

дәмсіз, 

иіссіз. Таза су мөлдір, 

бұлтты және лас-

мөлдір емес. Тек лас 

судың иісі жаман. 

Ауа температурасы 

O °C-тан төмен 

болған 

кезде су қатып 

қалады. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым- 

қатынас, танымдық 

іс-әрекет) 

Зерттеу қызметі 

Тәрбиеші балаларға 

тәжірибе өткізуді 

жалаңаш.Жауабы: 

Терек 

(Көркем әдебиет- 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) Тәрбиеші 

балаларға 

сұрақтар қояды. 

-Теректер қай жерде

жиі өседі? (Қалада.)

- Бұл қандай ағаш?

(Қалалық.) 

- Қалада тағы қандай

ағаштар өседі?

- Олар қалада не үшін

қажет? (Ағаш 

жапырақтары 

көмірқышқыл газын 

сіңіріп, оттегін 

шығарады.) 

- Соңғы жапырақтар

теректен қашан

түседі? (Күздің 

аяғында.) 

- Терек жапырақтары

қандай түсті? (Сары-

алтын.) 

- Неліктен күзде

ағаштардың

жапырақтары түсіп 

кетеді? (Ағаш қыста 

көп ылғалды 

жоғалтпауы үшін.) 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым- 

қатынас, танымдық 

іс-әрекет) 

Еңбек қызметі 

(олардың ортақ және 

қандай 

айырмашылықтары 

бар). Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Біздің балаақша

ауласында қандай

ағаштар өседі?

(Қайың, көктерек

қарағайы, шырша,

балқарағай және т. б.)

Олар қандай

ағаштар?

(Қылқан жапырақты

және жапырақты.)

- Жапырақты

ағаштардың

қылқан жапырақты

ағаштардан

айырмашылығы

неде?

- Олардың ортақ

тұстары қандай?

(діңі, бұтақтар,

тамыр.)

- Ағаштардың өсуі

үшін қандай

жағдайлар қажет?

Еңбек қызметі

Дене шынықтыру

учаскесін тазалау.

Мақсаты: бірлесіп

жұмыс істеуге, өзара

міндеттерді

бөлуге үйрету.

Қимылды ойын:

«Жүгіру»,
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(Дене шынықтыру – 

дене 

қозғалысы) 

ұсынады. Шыны 

ыдысқа су құйыңдар, 

қақпағын 

мықтап жауып және 

суықта қалдырайық. 

Көп ұзамай банка 

жарылып, оның 

орнына мұз пайда 

болады. 

Мұздатылған су — 

мұз- сұйық суға 

қарағанда көбірек 

орын алады 

ңбек қызметі 

Балабақша учаскесін 

тазалау. 

Мақсаты: 

күректермен 

жұмыс істеу 

дағдыларын бекіту; 

өз еңбегін ұтымды 

ұйымдастыруға, 

ұжымда бірге жұмыс 

істеуге үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Суық — ыстық» 

Мақсаты: допты 

аяқты көтеріп ішкі 

бөлігімен ұрып 

жаттығу; бұрын 

игерілген жаяу жүру 

түрлерінде дұрыс 

техниканы орындауға 

қол 

жеткізу 

Жапырақтарды 

үйінділерге тырмалау 

және оларды жинау. 

Мақсаты: ұжымда 

жұмыс істеуге деген 

ұмтылысты тәрбиелеу. 

(Еңбек әрекеті) 

Қимылды ойындар: 

«Бағбандар» 

Мақсаты: 

тәрбиешінің белгісі 

бойынша жүгіру 

жаттығулары. 

(дене шынықтыру- 

дене қозғалысы) 

«Жұпты қуып жет» 

Мақсаты: кедергілер 

арқылы 

жүгіру жаттығуларын 

орындау. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 
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киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Құрастыру, 

жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү, ригалыс әдістерді жасау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 
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біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

ішуге қалыптастыру. балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 
Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

а қаламды дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:    

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:      

суретті ұқыпты, 

толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Жануарларды әртүрлі белгілері бойынша топтастыруды үйрету: сыныптар бойынша (құстар, балықтар, жануарлар, 

жәндіктер). 

"Сипаттамасы бойынша құсты тап", "Артқа" қимылды ойындары 

Ептілік пен жылдамдықты дамыту. 

Оң және сол аяқпен, бір орнында кезектесіп секіру. 

(Дене шынықтыру) 

Ұстамдылықты, байқампаздықты дамыту: "Айлакер түлкі", "Допты тап", "Тышқан қақпаны" 

Жүгіру жаттығуы: "Кім ұсталғанын тап", "Табын мен қасқыр" 
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Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Алижанның ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  20-24 қараша 2023жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу . 

«Ненің төлі жоқ?» 

Мақсаты:Үй жануарларын 

ажырата білуге, оларды 

төлдерін ажырата білуге, 

жануарларды күте білуге, 

қамқорлыққа ала білуге 

тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балаларды 

жақсы көңіл 

күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен 

танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру  

Дидактикалық 

ойын 

«Менің отбасым»                                        

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті 

Музыка 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін 

емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді 

ажырата білуге, 

оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін 

айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі 

заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ойшылдыққа, 

«Кеңістік» 

Мақсаты: балаларды 

кеңістікті 

бағдарлауға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, зейін 

процесстерін 

дамыту.  

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 
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қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қараша айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. Мәдениетті  

тамақтануға баулу бойынша 

жеке жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар 

екі бірдей 

заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (сұраулы) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді дамыту. 

Математика негіздері 

4, 5 сандардын құрамын 

білү. 

Қоршаған ортамен танысу 

Үйде отбасы мүшелеріне 

қамқорлық жасау, 

үлкендерді сыйлау, кішіге 

ізет көрсету, үй шаруасына 

көмектесу, отбасы 

мүшелеріне жақсы көретінін 

білдіру, 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қағаздан 

құрастыру(ұшақ,құрбақа,гүл) 

Дене шынықтыру 

Ойын:Доп 

Мақсаты:Допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–

2 м) басынан асыра 

лақтыру 

Сауат ашу 

Сөйлем туралы 

бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз), 

сөйлем сөздерден 

тұратынын түсіну. 

Математика 

негіздері 

Сан және санау. 

10 көлеміндегі 

сандарды тура және 

кері санауға 

жаттықтыру. 

Көрнекілік арқылы 

6, 7, 8, 9, 10 

сандарының пайда 

болуымен, 0 ден 9 

дейінгі цифрмен 

таныстыру. 

«Қанша?», 

«Нешінші?» 

сұрақтарын 

ажырату, оларға 

дұрыс жауап беру. 

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

Қазақ тілі 

Ойын: «5 дейин 

санаймын» 

Санамақтар 

жаттау, тура 

және кері санау 

Сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті. 

Сөйлеуде 

интонациялық 

мәнерлілік 

құралдарын 

қолдану: дауыс 

қарқынын, 

логикалық үзіліс 

пен екпінді 

реттеу.  

Математика 

негіздері 

10 көлеміндегі 

сандарды 

салыстыру, саны 

кем затқа бір зат 

қосу арқылы 

теңсіздіктен 

теңдік немесе 

саны көп заттан 

біреуін алып 

тастау арқылы 

теңдіктен 

теңсіздік 

шығару. 

Музыка 

Сауат ашу 

Сөйлемді ауызша 

талдау: жай 

сөйлемдерді 

сөздерге бөлу, 

сөйлемдегі 

сөздердің ретін, 

санын анықтау. 

берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Интонациясы 

бойынша 

сөйлемдерді (лепті) 

ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Үйде отбасы 

мүшелеріне 

қамқорлық жасау, 

алғыс айту, сыпайы 

сөйлеу үйрету. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Сиқырлы 

доп» 

Мақсаты:Допты екі 

қолымен заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 м) 

жүргізу 

Шығармашылық 

Және басқа күні 

бойы 

Математика 

негіздері 

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, 

әртүрлі заттардан 

тұратын топтардың 

санын анықтау, 

топтарды санау және 

салыстыру негізінде 

сандық мәндерді 

дұрыс жалпылау. 

Қазақ тілі 

Ойын.Апта күндері. 

Мақсаты:Балаларды 

апта күндерімен 

сойлемдерды 

құрастыруды үйрету 

Көркем әдебиет 

Өлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қағып ал» 

Мақсаты:Допты 

лақтыру және алға 

қарай жылжып, екі 

қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 

м). 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Құлыншақ» 

Мақсаты:Би 

қимылдарын: 

қосалқы және 

ауыспалы қадам 
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бойы 

Қағаздан құрастыру. 

Пішіндердің түрлі 

қалыптарын бере 

білуді, оларды 

күрделі емес 

композицияларға 

біріктіруді 

қалыптастыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: 

«Құлыншақ» 

Мақсаты:Би 

қимылдарын: 

қосалқы және 

ауыспалы қадам 

жасауды, әртүрлі 

бағытта жүгіруді 

және секіруді 

Заттардың 

пішіндеріне, 

бөліктердің 

салыстырмалы 

өлшеміне және 

олардың 

орналасуына сүйене 

отырып, түстер мен 

олардың реңктерін 

беру, негізгі пішінді, 

заттар мен олардың 

бөліктерінің 

пропорцияларын 

мәнерлеп жеткізе 

білу, түстерді өз 

қалауы бойынша 

таңдау. 

жасауды, әртүрлі 

бағытта жүгіруді 

және секіруді 

меңгеру  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде 

балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Күздің кеш белгілерін 

байқау: күз, қыс, көктем, 

жаз. 

Көркем сөз 

А. Құнанбаев "Күз" 

"Тақия тастамақ" Балаларды 

қолжетімді көркем 

шығармалармен таныстыру. 

(Коммуникативтік іс-

әрекет) 

Дидактикалық ойын: «Не 

қатып қалды» 

Еңбек: жапырақтарды 

жинау Әр түрлі 

мамандықтағы адамдар 

Күнді бақылау. 

(Күн) 

Көркем сөз  

А. Құнанбайұлы 

"Қыс" Шығарманың 

мазмұнын қайталау 

қабілетін жетілдіру. 

(Коммуникативтік 

іс-әрекет) 

Дидактикалық ойын 

"Орындықтардың 

беті немен 

жабылған"  

"Жансыз табиғат" 

ұғымымен 

 Алғашқы қарды 

бақылау 

Мақсаты: 

табиғаттағы 

өзгерістерді 

байқау, 

сұлулықты көру 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 

Кеше таңертең 

жаңбыр жауды, 

Терезелердің 

әйнегін қақты. 

Жер үстінде 

Қарды бақылау 

Мақсаты: қардың 

қасиеттері туралы 

түсінікті 

кеңейту. 

Бақылау барысы 

А.Асылбеков 

Жау-жау, қарым, 

Жау, қарым, 

Жақсы болар 

жауғаның. 

Жердің жүзін 

жаңартшы, 

Демейінші 

жаурадым. 

 Қар мен мұзды 

бақылау 

Мақсаты: судың 

әртүрлі күйлері 

туралы білімді 

бекіту . Бақылау 

барысы Тәрбиеші 

балаларға сұрақтар 

қояды. 

- Мұз неден тұрады?

- Сендерге мұздың

(қардың) қандай

қасиеттері

таныс?

-Қар ұлпаларына
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туралы түсінікті 

қалыптастыру; еңбек 

нәтижелерінің мазмұны, 

сипаты және маңызы 

туралы. 

Жеке жұмыс "Бос орын " – 

ұзындыққа секіру  

Орнында секіру; 3-4 метр 

қашықтыққа алға жылжу. 

(Физикалық іс-әрекет) 

"Жүргізушілер" сюжеттік-

рөлдік ойыны 

Ұядағы құстардың 

әрекеттерін бақылау 

Көркем сөз  

И. Бунин "Алғашқы қар" 

(Коммуникативтік іс-

әрекет) 

"Үш затты атаңыз" 

дидактикалық ойыны  

Балаларды қолжетімді 

көркем шығармалармен 

таныстыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

таныстыру, аяз Ауа-

райын, ауа 

температурасын, 

алғашқы қарды, 

жануарлардың қысқа 

дайындығын 

бақылау. Алғашқы 

қар 

Көркем сөз  

К. Балмонт "Ұлпа 

қар" 

Балаларды 

қолжетімді көркем 

шығармалармен 

таныстыру. 

(Коммуникативтік 

іс-әрекет) 

"Қардағы іздер" 

дидактикалық 

ойыны (құс, жануар, 

адам).  

(Танымдық іс-

әрекет) 

тұман, 

Бұлттар орнынан 

тұрды. 

Түсте жаңбыр 

тоқтады, 

Күзгі балшыққа 

Қар жауа 

бастады. 

Түн өтті.Таң 

атты. 

Бұлт еш жерде 

жоқ, 

Ауа жеңіл және 

таза, 

Ал өзен қатып 

қалды. И. 

Никитин 

Халық айтады: 

«жасыл 

жапырақтарға 

түскен қар 

алдағы 

екі-үш күнде 

еріп 

кетеді», 

«алғашқы 

қар — бұл жұқа,; 

алғашқы қатты 

қар 

түнде жауады» 

дейді.  

Еңбек қызметі 

Ағаш 

тамырларын 

қармен 

оқшаулау. 

Мақсаты: қардың 

Қорғаныс 

Жау-жау, қарым, 

Жау, қарым, 

Құмшекер боп 

саулағын. 

Ақ көрпеңмен 

қымташы 

Туған жердің 

тауларын. 

Жау-жау, қарым, 

Жау, қарым, 

Сәні кірсін ауланың. 

Ақ шәліңмен орашы 

Туған жердің бау-

бағын. 

(Көркем әдебиет-

қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Суық мезгілде 

жаңбырдың 

орнына қар жауады. 

Ақ 

ұлпалар жаңбыр 

тамшылары 

сияқты пайда 

болады. 

Биіктікте ол қатып, 

кішкентай 

кристалдарға 

айнала бастайды.  

Сен қандай қардан 

мүсін 

жасай аласың? Қар 

кесегін 

жасауға тырыс. 

Еңбек қызметі 

Балабақша салу 

үшін 

үйіндіге қар жинау. 

қарайықшы олар 

қандай? 

-Қар ұлпалары неге

ұқсайды? (Жұлдыз,

гүл, т.б.)

-Қар ұлпасы неше

бөліктен тұрады?

-Балалар қалай

ойлайсыңдар қарлар

бірдей бола ма?

Мұз - мұздатылған

қатты су, мұзды

алақанға жылыту

керек, ол бірден

саусақтардан жұқа

ағынмен ағып кетеді.

Мұздың белгілері:

жылтырлығы,

тегістігі, қаттылығы,

сынғыштығы

Жылы ауа-райында

қандайқар жауады?

(Жабысқақ,

ауыр, дымқыл,

дымқыл.)

Аяз ды ауа - райында

қандай қар жауады?

(Құрғақ, үлпілдек,

жеңіл, ұсақталған.)

Еңбек қызметі

Топ ішінде өсетін

өсімдіктерге күтім

жасау.

Мақсаты: табиғатта

еңбекке деген

қызығушылықты,

экологиялық сананы

қалыптастыру.
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қасиеттері 

туралы түсінікті 

бекіту. 

Қимылды ойын: 

«Бір, екі, үш- 

жүгір!» 

Мақсаты: жүгіру 

жылдамдығын, 

ептілікті, 

ұжымдық 

іс-әрекеттің 

үйлесімділігін, 

тапқырлықты 

дамыту. 

Мақсаты: бірлесіп 

жұмыс 

істеуді жалғастыру. 

Қимылды ойын: 

«Қарға — 

Торғай» 

Мақсаты: 

тәрбиешінің 

командасын мұқият 

тыңдауға үйрету; 

зейінді 

дамыту; кеңістікті 

шарлауды 

үйренуді 

жалғастыру. 

Қимылды ойындар: 

«Арықтағы Қасқыр», 

«Тышқан қақпаны» 

Мақсаты: белгі 

бойынша 

арықтан секіруге 

және кері 

секіруге үйрету; 

жылдамдықты, 

ептілікті, 

төзімділікті дамыту. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға жалпы 

үйлер туралы түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын 

сумен жуынса –

батыр бала ол 

бала. Ал егерде 

ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол 

бала. 

«Табиғатта 

қандай 

өзгерістер 

болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. 

Жанды және 

жансыз табиғат 

туралы 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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түсіндіру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу 

керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» 

ертегісін оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ригалыс әдістерды жасау 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

Суреттік 

боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: 

Балалар суретті 

таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
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 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

қаламды дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:    

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

құрастыруға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:    

суретті ұқыпты, 

толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін 

бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен "Тірі-жансыз" әңгімесі. Бұталар туралы әңгіме. Әр түрлі көңіл күй туралы әңгіме 

"Терек", "Қаздар аққулар" қимылды ойындары    

"Үшіншісі артық", "Тышқан қақпаны"қимылды ойыны 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Дамирдың ата-

анасымен 

сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 
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Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5  жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  27 қараша-01 желтоқсан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу ..  

Дидактикалық 

ойын: «Сәлемдесу» 

Балалар екі - үш 

жұптан бір - біріне 

қарап, әр түрлі елдің, 

адамдардың 

сәлемдесу рәсімін 

көрсетеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 «Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан, 

Отан туралы түсінік 

беру. Бәйтеректің 

суретін салуға 

үйрету. 

Туған жерін, Отанын 

сүюге, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың ойлау 

және шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Сөздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сөзін 

балалар 

жалғастыру.Сөйлеу 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Менің Отаным» 

(өлең) 

Мақсаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке 

баулу, өз еліне, 

жеріне деген 

патриоттық сезімін 

ояту. 

Балалардың сөздік 

қорын молайту, 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар 

туралы түсінік беру. 

Міндеті: 
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бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Сурет салу 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қараша айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Сөйлеуды дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. 

Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Сөздік қор 

Сөйлегенде көп 

мағыналы сөздерді 

айту  

Математика 

негіздері 

Заттардың (5 және 

одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, 

ені мен жуандығын 

анықтай білу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға, өз іс-

әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-

әрекеттерін бағалай 

білуге 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Ұжыммен сюжетті 

құрастыруға баулу 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Ою» 

Мақсаты:Сапқа 

тұру, сап түзеу, 

сапқа қайта тұру. 

Сапқа бір, екі, үш 

қатармен тұру 

Сауат ашу 

Қолды жазуға 

дайындау. Жазу 

кезінде арқаны 

дұрыс ұстау 

ережелерімен 

таныстыру. 

Математика 

негіздері 

Заттарды әртүрлі 

белгілері бойынша 

(түсі, пішіні, өлшемі, 

материалы, 

қолданылуы) 

салыстыра білуге 

үйрету. 

Шығармашылық 

Шығармашылық 

ойлауды және 

Қазақ тілі 

Ойын: «Тез айтамын» 

Мақсаты: 

Жаңылтпаштар 

айтуға үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

синонимдер мен 

антонимдерді 

қолдану 

Математика 

негіздері 

заттарды шамасына 

қарай өсу және кему 

ретімен орналастыру. 

Музыка 

Ойын: «Көңілді 

күн» 

мақсаты: Ән айту.  

Ән айтар алдында, 

музыкалық фразалар 

арасында тыныс алу 

Және басқа күні 

бойы 

Сауат ашу 

Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен 

қатты қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу 

Сөйлеуді дамыту 

белгілі бір затқа 

белгілерді, әрекеттерді 

және берілген 

әрекетке заттарды 

таңдай білу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

өзінің іс-әрекетіне 

басқалар пікірін 

білдірген жағдайда ол 

пікірді дұрыс 

Математика 

негіздері 

Шамасы бойынша 

заттардың 

арасындағы 

қатынастарды 

білдіретін 

математикалық 

терминдерді қолдану. 

Қазақ тілі 

Ойын:Қайталау. 

Мақсаты: 

Жаңылтпаштар 

айтуға үйрету 

Көркем әдебиет 

Айналасында болып 

жатқан оқиғаларға 

өзінің көзқарасын 

білдіруге 

құлшынысын 

дамыту, сөйлегенде 

мақал-мәтелдерді 

қолдануға баулу. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Ою» 

Мақсаты:Сапқа тұру, 
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қиялды дамыту 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Балалардың назарын 

кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару. 

қабылдауға 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қағып 

аламын» 

Мақсаты:Допты 

лақтыру және алға 

қарай жылжып, екі 

қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 

м). 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қағаздан құрастыру 

әдістерін қолданып, 

жазық материалды 

көлемді пішінге 

өзгерте білуді бекіту 

сап түзеу, сапқа қайта 

тұру. Сапқа бір, екі, 

үш қатармен тұру 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Күн 

мен бұлт» 

Мақсаты: Би 

қимылдарын: 

қосалқы және 

ауыспалы қадам 

жасауды, әртүрлі 

бағытта жүгіруді 

меңгеру 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Торғайларды 

бақылау. Торғай 

 (Танымдық, 

коммуникативтік іс-

әрекет) 

"Тарту алу" қимылды 

ойыны ("Кім 

сүйрейді")  

Балаға басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен 

ақпаратпен, 

әсерлермен бөлісуге 

Жабайы 

жануарлардың өмірі 

туралы түсініктерді 

кеңейту. 

Сапасы жағынан әр 

түрлі элементтерден 

(түрлі түсті, 

өлшемдегі, 

пішіндегі, 

мақсаттағы заттар¬; 

дыбыстар, 

қимылдар) (шаршы) 

көптеген заттар 

Қарды бақылау 

Мақсаты: қардың 

қасиеттері туралы 

түсінік 

қалыптастыру 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады. 

Жуылмаған, бірақ 

жылтыр, 

Қуырылған емес, 

қытырлақ. 

(Қар.) 

Тікұшақты 

бақылау 

Мақсаты: әуе 

көлігі туралы 

білімді бекіту. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші 

балаларға жұмбақ 

жасайды, 

сұрақтарға жауап 

беруді ұсынады. 

Пырылдап көкте 

инелік, 

 Торғай мен сары 

шымшықты 

салыстырмалы 

бақылау 

Мақсаты: Торғайды 

шымшықтармен 

салыстыру 

мысалында 

олардың 

құрылымының, 

өмір салтының 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 
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мүмкіндік беру. 

(Танымдық, зерттеу, 

еңбек іс-әрекеті) 

Алаңды құрғақ 

бұтақтардан тазарту. 

"Орындар бойынша" 

ойыны 

Бір-бірлеп, екі-екіден 

бағанда жүгіруді 

үйретуді жалғастыру. 

"Ақ сүйек" қимылды 

ойыны Балаларға 

бастамашылық пен 

шығармашылықты 

көрсете отырып, 

таныс қимылды 

ойындарды өз 

бетінше 

ұйымдастыруға 

үйретуді жалғастыру. 

(Танымдық, еңбек іс-

әрекеті)  

"Тышқан қақпаны" 

ойыны Үй-жайда, 

балабақша 

учаскесінде, жақын 

маңдағы шағын 

ауданда еркін шарлау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

(заттар топтарын) 

құра білуге үйрету. 

Еркін ойындар 

(Көркем әдебиет-

қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Аязды ауа-райы 

неғұрлым 

тыныш болса, жерге 

құлаған 

ақ ұлпалар соғұрлым 

әдемі 

болады. Қатты желде 

олар 

сәулелер мен 

қырларды 

сындырады, ал ақ 

гүлдер мен 

жұлдыздар қар 

шаңына 

айналады. Аяз қатты 

болмаған кезде, ақ 

ұлпалар 

тығыз ақ шарларға 

айналады, содан 

кейін біз 

аспаннан жарма 

түседі деп 

айтамыз. Жерге 

құлаған 

кезде ақ ұлпалар бір-

біріне жабысып, 

қатты аяз болмаса, 

қабыршақ түзеді. 

"Тапқыр" қимылды 

ойыны   

Мақсаты: Өлеңдерді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

Жолдар мен 

Инелік емес үй 

делік. Жауабы: 

Тікұшақ 

(Көркем әдебиет- 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

- Тікұшақ қалай

көрінеді? (Үлкен,

жоғарғы жағында

үлкен бұрандасы

бар.) 

- Тікұшақ инелікке

қалай ұқсайды?

(Сыртқы түрі.)

Еңбек қызметі

Учаскені тазалау.

Мақсаты: бірлесіп

жұмыс істеу 

дағдыларын бекіту. 

Қимылды ойын: 

"Ұшақтар" 

Мақсаты: сөзбен 

жүгіру 

жаттығулары. көзді 

жұмып кеңістікті 

шарлауға үйрету. 

Бақылау барысы 

Торғай 

Үйге кірші торғайым 

Мен аяздан 

қорғайын. 

Жем шашамын, 

жегейсің 

Үйшік жасап берейін. 

Торғай, торғай 

тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып-

ап, 

Бөтегесі бұлтиып, 

Шиқ-шиқ десіп отыр-

ақ. 

Жаңылтпаш: 

Шымшық 

шымшықты 

шымшылады, 

шымшықтар 

Тыныштықта 

тыншылады 

ұл-шымшық. Оның 

кеудесі сары 

болғандықтан, оны 

сарыбауыр — 

шымшық 

дейміз. Қауырсыны 

кішкентай отырықшы 

құс.Үйдің жанында, 

ауылда жүріп жемін 

табады.Қызықты 

тұмсығы барлық 

жерде қарбаласады, 

бір минут 

отырмайды, барлық 

жерде ұшады, 

ұйықтайды. Ол 
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жабдықтарды қардан 

тазарту. ұлпаларды 

ұста. 

Еңбек қызметі: 

Өз учаскесінде ағаш 

тамырларын қардан 

тазалау. 

Мақсаты: бірлесіп 

жұмыс 

істеу қабілетін 

дамыту 

бұтақтардың үстінен 

оңай секіреді және 

өткір және жабысқақ 

тырнақтардың 

көмегімен ағаш 

бұтақтарына 

ептілікпен 

өрмелейді. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым- 

қатынас 

Еңбек қызметі 

Жас ағаштардың 

тамырларын қармен 

нығайту. 

Мақсаты: табиғатты 

қорғау қызметін 

ынталандыру. 

Қимылды ойын: 

«Құстар мен көкек» 

Мақсаты: ептілікті, 

жылдамдықты 

дамыту;ойынның 

мазмұны бойынша 

тән қозғалыстарды 

орындау. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Гигиеналық 

шараларын орындау 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын айту 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ертегі оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 
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Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Сауат ашу 

Өткен әріптерды 

қайталау, айтылған 

дыбысқа сөздерды 

табу 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

қаламды дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:    

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс 

Көркем жазу, 

балалардың қолдарын 

пысықтау 

Жеке баламен 

жұмыс:

суретті ұқыпты, 

толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Ағаштар туралы әңгіме. Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту. 

Көшедегі еңбек туралы әңгіме. 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту. 

"Жұпты тап" қимылды ойыны 

Қозғалтқыш ортасын құру  

"Қарғалар мен ит" қимылды ойыны 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

ата-аналармен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әнімелесу 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  04-08 желтоқсан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Менің Отаным» 

(өлең) 

Мақсаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке 

баулу, өз еліне, 

жеріне деген 

патриоттық сезімін 

ояту. 

Балалардың сөздік 

қорын молайту, 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 «Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан, 

Отан туралы түсінік 

беру. Бәйтеректің 

суретін салуға 

үйрету. 

Туған жерін, Отанын 

сүюге, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың ойлау 

және шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: «Сәлемдесу» 

Балалар екі - үш 

жұптан бір - біріне 

қарап, әр түрлі елдің, 

адамдардың 

сәлемдесу рәсімін 

көрсетеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Көркем әдебиет 

«Тәуелсіз 

Қазақстан» 

(өлеңмен 

таныстыру) 

Мақсаты:  

Тәуелсіз Қазақстан 

өлеңімен таныстыру. 

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Балалардың сөздік 

қорын молайту, 

байланыстыра 

сөйлеуді 

қалыптастыра 

отырып 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен Ата –аналармен 
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әңгімелесу, кеңес 

беру  

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

«Қыс»(өлең) 

Мақсаты: Балаларға 

«Қыс» өлеңін оқып 

беру, түсіндіру. 

Жаттату арқылы есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. 

Сөздік қорларын 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қараша айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Сюжетті ойын: 

«Аурухана» 

Мақсаты: 

Өздіктерінен 

рөлдерді бөле білуге 

үйрету. 

Қызығушылықтарын 

арттыру. Бір – біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Зат есімдер мен 

жалпылаушы сөздерді 

дұрыс қолдану білуді 

дамыту.  

Математика 

негіздері 

Шамасы бойынша 

заттардың 

арасындағы 

қатынастарды 

білдіретін 

математикалық 

терминдерді қолдану. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Бір 

команда»  

Мақсаты: Кеудеге 

арналған 

жаттығулар. Допты 

жоғарыдан (алға 

және артқа) бір-

біріне беру. Қолды 

алға көтеріп оңға, 

солға бұрылу 

Сауат ашу 

Қолды жазуға 

дайындау. Жазу 

кезінде арқаны 

дұрыс ұстау 

Қазақ тілі 

Ойын: Менің 

Отаным. 

Мақсаты: Балаларға 

Отан туралы түсінік 

беру 

Сөйлеуді дамыту 

Алуан түрлі заттарды 

сипаттауға, қарым-

қатынас жасауға 

қажетті сөздерді 

қолдану және түсіну, 

оларды сөйлегенде 

белсенді қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Сауат ашу 

Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

қаламды немесе 

қарындашты дұрыс, 

еркін ұстап, үстінен 

қатты қысып күш 

түсірмей, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей 

салу.  

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Заттардың (5 және 

одан артық) 

ұзындығын, 

биіктігін, ені мен 

жуандығын анықтай 

білу, заттарды 

шамасына қарай өсу 

және кему ретімен 

орналастыру. 

Қазақ тілі 

Ойын: «Тотықұс» 

Мақсаты:Қазақ тіліне 
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Қоршаған ортамен 

танысу 

Адамгершілікке 

баулу 

Балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға, өз іс-

әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-

әрекеттерін бағалай 

білуге 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Бояулармен жұмыс 

жасауды жетілдіру 

(бояғышта акварельді 

сумен араластыру, 

қажетті түсті алу) 

ережелерімен 

таныстыру. 

Математика 

негіздері 

Заттарды әртүрлі 

белгілері бойынша 

(түсі, пішіні, өлшемі, 

материалы, 

қолданылуы) 

салыстыра білуге 

үйрету 

Шығармашылық 

Қыс кезенді салу 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Балалардың назарын 

кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару. Ән жаттау  

Математика 

негіздері 

Шартты өлшемнің 

көмегімен заттардың 

ұзындығын, енін, 

биіктігін өлшеу және 

осы өлшемдер 

бойынша бірнеше 

заттарды салыстыру. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: Қай аспапта 

ойнаймын?»  

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық 

аспаптарының 

Қазақ халық 

аспаптары: домбыра 

мен қобыз үнінің 

тембрлік 

ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен, 

күйші-

композиторлар: 

Құрманғазы, Қорқыт 

шығармаларымен 

таныстыру  

Балаларға сөздерді 

мағынасына сәйкес 

қолдануға көмектесу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

өзінің іс-әрекетіне 

басқалар пікірін 

білдірген жағдайда ол 

пікірді дұрыс 

қабылдауға, өз ісіне 

адал болуға, еңбек 

етуде, 

шығармашылық 

әрекеттерде нәтижеге 

жетуге ұмтылуға 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Бір команда» 

Мақстаы: Кеудеге 

арналған жаттығулар. 

Допты жоғарыдан 

(алға және артқа) бір-

біріне беру. Қолды 

алға көтеріп оңға, 

солға бұрылу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

16 желтоқсанға қарай 

дайындалу, сурет салу 

тән дыбыстарды 

дұрыс айту, Отан 

туралы тақпақ үйрету 

Көркем әдебиет 

Баланың басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден: 

ғаламтордан, 

теледидардан, 

жақындарының 

әңгімесінен алған 

ақпараттарымен, 

әсерлерімен 

бөлісуіне мүмкіндік 

беру 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Балет» 

Мақсаты:Белінің 

тұсындағы 

тақтайшаны ұстап, 

алға еңкею. Алға 

еңкейіп, алақанын 

еденге тигізу. 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Ауа райын бақылау. 

Жануарларды әртүрлі 

белгілері бойынша 

Аула тазалаушының 

жұмысын бақылау 

Бірлескен еңбек іс-

Бақылау: Құстардың 

қысқы тіршілігін 

бақылау. 

Бақылау: Өткінші 

жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: Өткінші 

Маусымдық 

өзгерістерді 

бақылау 
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топтастыруды үйрету: 

-кластары бойынша (

құстар, балықтар,

жануарлар, 

жәндіктер); тіршілік 

ету ортасы (орман, 

шалғын, су қоймасы, 

бақша, бақ, дала) 

"Үйсіз қоян" 

қимылды ойыны 

Көркем шығарманы 

сахналау қабілетін 

дамытуды 

жалғастыру. "Аттар" 

Тепе-теңдікті сақтау, 

заттардан аттап өту 

(Физикалық іс-

әрекет) 

Еркін ойындар 

Еңбек іс-әрекеті: 

қоршаған заттар, 

ойыншықтар 

адамның еңбегімен 

жасалғанын түсіну 

және оларға мұқият 

қарау. 

"Дыбысы бойынша 

тап " ойыны 

Кеңістікке бағдарлану 

дағдыларын 

пысықтау (Танымдық 

іс-әрекет) 

Еркін ойындар 

әрекетіне қатысу; 

басталған істі 

соңына дейін 

жеткізу; дербестік 

пен жауапкершілікке 

баулу.  

(Коммуникативті, 

танымдық іс-әрекет) 

"Екі аяз" ойыны: 

Жан-жаққа, жұппен 

жүгіруді үйретуді 

жалғастыру 

Еңбек іс-әрекеті: 

балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға 

баулу, еңбек 

қызметінде нәтижеге 

жетуге ұмтылу, 

тапсырмаларды 

жауапкершілікпен 

орындау. 

"Шана" 

Бір-бірін шанамен 

сүйреу, төбешіктен 

бір-бірден және 

екіден шанамен 

сырғанау 

Мақсаты: Құстардың 

күзгі тіршілігін 

қадағалай отырып, 

кейбіреуінің жылы 

жаққаұшып 

кететіндігі, ал 

кейбіреуінің қыстап 

қалатындығы туралы 

түсінік беру . 

Еңбек : « Біздің 

ойыншықтар » . 

Мақсаты: 

Ойыншықтарын 

ұқыптап таза ұстауға, 

мұқияттылыққа 

үйрету. 

Жеке жұмыс: Тақпақ: 

« Құстар қайтып 

барады » . 

Мақсаты: Балаларға 

тақпақ жаттату 

арқылы сөздік 

қорларын молайту, 

дыбыстарды дұрыс 

айта білуге үйрету. 

Қазан толы 

Дәулет қорын 

қалады. 

Заңғар көкке жол 

сызып, 

Құстар қайтып 

барады. 

Қимылдық ойын: « 

Жүзік салу » 

Мақсаты: Зейін 

қойып тыңдауға 

үйрету. 

жаңбыр туралы 

түсінік беру. 

Жаңбырдың пайдасы 

жаңбыр жауғанына 

қарап егістікті, бау 

бақшаны , саяжайдағы 

көкөніс, жеміс – 

жидек бәрін қолдан 

жауындатып суарудың 

пайдасын ашып 

түсіндіру. 

Еңбек : Ағаш түптерін 

қопсыту. 

Мақсаты: Ағаш 

түптерін қопсыту 

арқылы балаларға 

өсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын 

түсіндіру. 

Жеке жұмыс: 

«Еңбекпен ел көгерер, 

Жаңбырмен жер 

көгерер» . 

Мақсаты:Мақал 

үйрету арқылы 

балаларға 

өсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын 

түсіндіру. 

Қимылдық ойын : « 

Допты қуып жет » . 

Балаларды тез 

жүгіруге үйрету, 

Мақсаты: қыстың 

басында 

табиғаттағы 

өзгерістер 

туралы идеяны 

қалыптастыру 

(түн ұзарып, күн 

қысқарады). 

Атам алып күрегін, 

Ауланың қарын 

күреді. 

Әжеме мен құдықтан, 

Су әкеліп беремін. 

Еденді де жуамын, 

Шаң-тозаңды 

қуамын. 

(Көркем әдебиет-

қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Желтоқсан келді-

бірінші қыс айы. 

Төмен сұр бұлттар 

арқылы күн сирек 

көрінеді, 

сондықтан олар 

желтоқсанды 

"қабақ" деп атайды-

қабақ, 

күнсіз ай, күндер 

қысқа, түндер ұзақ, 

ерте қараңғыланады. 

Желтоқсан 

айында түнде аяз 

жарылып, 

өзендерде, 

тоғандарда және 

көлдерде мұз 

көпірлерін салады. 
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Қимылдық ойын: « 

Сымсыз телефон » . 

Ойын барысы: 

Балалар сап түзеп 

тұрады.Ойын 

басқарушы бірінші 

тұрған адамға 

құлағына сыбырлап, 

сөз немесе сөйлем 

айтады, ол келесі 

көршісіне сыбырлап 

естіген сөзін 

жеткізеді, солай 

соңғы адамға дейін 

жалғасады.Ал енді 

ойын басқарушы 

соңғы адамнан 

бастап әлгі айтылған 

сөзді 

сұрайды.Бастапқы 

айтқан сөзі кейде 

өзгеріп кетуі мүмкін, 

соны қате естіп 

өзгерткен адам айып 

өтейді.Айып түрлері: 

Ән салу, би билеу т.б 

Дербес ойындар: 

1.Тығылыспақ

2. Әткеншек тебу.

шапшаңдыққа , 

ептілікке тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: « 

Кім тезірек? » 

Мақсаты: Секіргішпен 

секіруге үйрету, 

секіру қабілетін 

дамыту, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Ойын барысы: 

Балалар 

қолдарындағы 

секіргішпен алаңның 

бір жағына, бір-біріне 

бөгет жасамай сапқа 

тұрады.Олардан 15-20 

қадам қашықтықта 

сызық сызылады 

немесе жалаушалар 

байланған жіп 

тартылады. 

Балалар келісілген 

сигнал бойынша бір 

мезгілде сызыққа 

бағыттала 

секіреді.Тәрбиеші 

сызықтың үстіне 

түскен баланы 

белгілеп алады. 

Тренинг: «Қолшатыр» 

. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Желтоқсан қай ай?

Қараша айымен

салыстырғанда 

балабақшадағы 

учаскеде не өзгерді? 

- Күзге қарағанда

адамдардың киімінде 

не өзгерді? 

- Қардың қандай

қорғаныс 

қасиеттері бар? 

- Біздің балабаұша

ауласынан 

қыстың белгілерін 

тап. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым- 

қатынас) 

Еңбек қызметі 

Ағаш тамырларын 

қармен жабу. 

Мақсаты: тірі 

объектілерге 

көмек көрсетуге 

деген ұмтылысты 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

қарлы ойын. 

Мақсаты: заттарды 

лақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Бір аяқпен секіру 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 
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киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Ас мәзірімен Балалардың назарын Тамақтарын Бата беру Ас мәзірімен 
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таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

тағамға аудару. реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Қимылды 

ойын: «Мерген 

кім?» 

Мақсаты:- 

заттарды лақтыруға 

жаттықтыру;  

Жеке жүмыс: 

«Ағаш суретін сал» 

Мақсаты: қарбeтiне 

әртүрлі  ағаш 

Жеке баламен 

жұмыс:    

Аянаға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Алиханның  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Қимылды ойын: 

«Бәйге» 

Мақсаты: Жүгiру, 

жылдамдығын, 

ептілігін,  

қызығушылығын 

дамыту.  

Жеке баламен 

жұмыс:

Дарханға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 
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суретін сала 

бiлулерiн бекiту. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен «Мысық пен құстар» қимыл-қозғалысты ойын 

Мақсаты: ептілік, ұқыптылық. 

«Ақ сүйек» қимыл-қозғалысты ойын 

Мақсаты: ойын ережелерін сақтау. 

«Қара сия, ақ қауырсын» қимыл-қозғалысты ойын 

Мақсаты: зейінді, командалық рухты дамыту. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  11-15 желтоқсан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

Көркем әдебиет 

«Тәуелсіз 

Қазақстан» 

(өлеңмен 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

 «Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан, 

Отан туралы түсінік 

беру. Бәйтеректің 

суретін салуға 

үйрету. 

«Менің Отаным» 

(өлең) 

Мақсаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке 

баулу, өз еліне, жеріне 

деген патриоттық 

сезімін ояту. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Мектеп 

кітапханасында. Т 

дыбысы мен әрпі 

Мақсаты: Сөзді 
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таныстыру) 

Мақсаты:  

Тәуелсіз Қазақстан 

өлеңімен таныстыру. 

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Балалардың сөздік 

қорын молайту, 

байланыстыра 

сөйлеуді 

қалыптастыра 

отырып 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Туған жерін, Отанын 

сүюге, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың ойлау 

және шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың сөздік 

қорын молайту, 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және 

орналасу ретін 

анықтау.  

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 
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әрекеттер) үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Желтоқсан айының жаттығулары Қазан айына арналған таңертеңгі 

жаттығулар кешені (Жалпы 

дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
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бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Зат есімдер мен 

жалпылаушы сөздерді 

дұрыс қолдану білуді 

дамыту.  

16 Желтоқсанға 

қарай патриоттық 

ән жаттау 

Математика 

негіздері 10 

көлеміндегі сандарды 

тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

Көрнекілік арқылы 6, 

7, 8, 9, 10 сандарының 

пайда болуымен, 0 

ден 9 дейінгі 

цифрмен таныстыру 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін  оның 

халық үшін 

атқаратын қызметінің 

маңыздылығын 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қағып 

аламын» 

Мақсаты:Негізгі 

қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

жоғарыдан (алға 

және артқа) бір-

біріне беру. Қолды 

алға көтеріп оңға, 

солға бұрылу 

Сауат ашу 

Тәуелсіздік күні 

туралы білімдерін 

кеңейту  

Математика 

негіздері 

«Қанша?», 

«Нешінші?» 

сұрақтарын 

ажырату, оларға 

дұрыс жауап беру. 

Шығармашылық 

ҚР рәміздерін салу 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

Қазақ тілі 

Ойын:Менің Отаным. 

Мақсаты: Балаларға 

Отан туралы түсінік 

беру. Тіл мәдениетін 

жетілдіру, қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айту 

Сөйлеуді дамыту 

Сөздік қор 

Сөйлегенде көп 

мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді 

қолдану, белгілі бір 

затқа белгілерді, 

әрекеттерді және 

берілген әрекетке 

заттарды таңдай білу. 

Математика 

негіздері 

10 көлеміндегі 

сандарды салыстыру, 

саны кем затқа бір 

зат қосу арқылы 

теңсіздіктен теңдік 

немесе саны көп 

Сауат ашу 

Буындарды, сөздерді 

жазуды үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

Алуан түрлі заттарды 

сипаттауға, қарым-

қатынас жасауға 

қажетті сөздерді 

қолдану және түсіну, 

оларды сөйлегенде 

белсенді қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қазақстан 

Республикасының 

Президенті, оның 

халық үшін атқаратын 

қызметінің 

маңыздылығын түсіну 

Дене шынықтыру 

Ойын: «қағып 

аламын» 

Мақсаты:Негізгі 

қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

Математика 

негіздері 

Теңдік туралы түсінік 

қалыптастыру, 

әртүрлі заттардан 

тұратын топтардың 

санын анықтау, 

топтарды санау және 

салыстыру негізінде 

сандық мәндерді 

дұрыс жалпылау 

Қазақ тілі 

Ойын:Менің Отаным. 

Мақсаты: Балаларға 

Отан туралы түсінік 

беру. Тіл мәдениетін 

жетілдіру, қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айту 

Көркем әдебиет 

Тәуелсіздік куні 

туралы білімдерін 

дамыту және 

патриоттық 

сезімдерін ояту. 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні бойы 
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түсіну 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қыс мезгіліне қарай 

жапсыру жасау 

бойы 

Тәуелсіздік куніне 

қарай ән жаттау  

заттан біреуін алып 

тастау арқылы 

теңдіктен теңсіздік 

шығару. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

ҚР ән-ұраның айту 

жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру. 

Қолды алға көтеріп 

оңға, солға бұрылу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Тәуелсіздік куніне 

қарай жапсыру жасау  

Қармен ойнау, қар 

атысу, қарды жинау, 

және домалату, ұсақ-

қол моториканы 

дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Итті бақылау 

Мақсаты: сыртқы 

түрінің 

ерекшеліктері, 

жануарлардың 

мінез-құлқы және 

қыс мезгілінің 

жағдайлары 

арасында байланыс 

орнату қабілетін 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 

Күшігім менің үріп 

тұр, Бір нәрсені сезіп 

тұр. Есікті ашып 

қарасам, Атам, Әжем 

келіп тұр. 

(Көркем әдебиет- 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды 

Иттің үйі қалай 

Торғай мен 

шымшықты бақылау 

Жануарларды 

әртүрлі белгілері 

бойынша 

топтастыруды 

үйрету: кластары 

бойынша ( құстар, 

балықтар, 

жануарлар, 

жәндіктер); тіршілік 

ету ортасы (орман, 

шалғын, су қоймасы 

ңбек қызметі 

Топ ішінде өсетін 

өсімдіктерге күтім 

жасау. 

Мақсаты: табиғатта 

еңбекке деген 

қызығушылықты, 

экологиялық сананы 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар: 

«Арықтағы Қасқыр», 

Сұр және қара 

қарғаларды бақылау 

Балалардың сөздік 

қорын зат есімдермен 

байыту, ұшып кететін 

және қыстайтын 

құстарды ажырата 

білуді және атауды 

үйретуді жалғастыру, 

-құстардың пайдасы

туралы түсінікті

пысықтау. 

Еңбек қызметі 

Балабақша салу үшін 

үйіндіге қар жинау. 

Мақсаты: бірлесіп 

жұмыс істеуді 

жалғастыру. 

Қимылды ойын: 

«Қарға — Торғай» 

Мақсаты: 

тәрбиешінің 

командасын мұқият 

тыңдауға үйрету; 

Аула тазалаушының 

жұмысын бақылау 

Бірлескен еңбек іс-

әрекетіне қатысу; 

басталған істі соңына 

дейін жеткізу; 

дербестік пен 

жауапкершілікке 

баулу. 

"Оң жақ қайда, сол 

жақ қайда?" ойыны 

Берілген бағытта 

қозғалу қабілетін 

қалыптастыруды 

жалғастыру, оны 

сигнал бойынша 

өзгерту 

Еңбек: Ағаш 

түптеріне қар үю. 

Мақсаты: Үйілген 

қардың маңызын 

түсіндіре отырып, 

Маусымдық 

өзгерістерді 

бақылау 

Мақсаты: қыстың 

басында 

табиғаттағы 

өзгерістер 

туралы идеяны 

қалыптастыру 

(түн ұзарып, күн 

қысқарады). 

Атам алып күрегін, 

Ауланың қарын 

күреді. 

Әжеме мен құдықтан, 

Су әкеліп беремін. 

Еденді де жуамын, 

Шаң-тозаңды 

қуамын. 

(Көркем әдебиет-

қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Желтоқсан келді-

бірінші қыс айы. 
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аталады? 

- Иттің сүйікті

тамағы қандай?

- Ит қалай көрінеді?

Сен қандай ит

тұқымдарын

білесің?

- Неліктен кейбір

иттерді «қаңғыбас»

деп атайды?

Иттің бақытты

өмірі көбінесе оның

иесіне байланысты.

Иттер әртүрлі

тағамдармен

қоректенеді. Олар

жемістерден,

жармалардан,

сүттен, сүзбеден

ләззат ала алады,

бірақ бәрінен бұрын

олар пісірілген етті

жақсы көреді.

Еңбек қызметі

Мұз фигураларын

салу үшін қарды

белгілі бір жерге

тырмалау.

Мақсаты: бірлесіп

жұмыс істеуге,

ортақ күш-жігермен

мақсатқа жетуге

үйрету.

Қимылды ойын: «Біз

көңілді

балалар» Мақсаты:

ойында мәтінді нақты

айтуға, ойын

«Тышқан қақпаны» 

Мақсаты: белгі 

бойынша 

арықтан секіруге 

және кері 

секіруге үйрету; 

жылдамдықты, 

ептілікті, 

төзімділікті дамыту 

зейінді дамыту; 

кеңістікті шарлауды 

үйренуді жалғастыру. 

еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққа 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. Тез 

шешім 

қабылдауға үйрету. 

Төмен сұр бұлттар 

арқылы күн сирек 

көрінеді, 

сондықтан олар 

желтоқсанды 

"қабақ" деп атайды-

қабақ, 

күнсіз ай, күндер 

қысқа, түндер ұзақ, 

ерте қараңғыланады. 

Желтоқсан 

айында түнде аяз 

жарылып, 

өзендерде, 

тоғандарда және 

көлдерде мұз 

көпірлерін салады. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды. 

- Желтоқсан қай ай?

Қараша айымен

салыстырғанда 

балабақшадағы 

учаскеде не өзгерді? 

- Күзге қарағанда

адамдардың киімінде 

не өзгерді? 

- Қардың қандай

қорғаныс 

қасиеттері бар? 

- Біздің балабаұша

ауласынан 

қыстың белгілерін 

тап. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым- 

қатынас) 
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ережелерін сақтауға 

үйрету. 

Еңбек қызметі 

Ағаш тамырларын 

қармен жабу. 

Мақсаты: тірі 

объектілерге 

көмек көрсетуге 

деген ұмтылысты 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

қарлы ойын. 

Мақсаты: заттарды 

лақтыру 

дағдыларын бекіту. 

Бір аяқпен секіру 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –

батыр бала ол бала. 

Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол 

бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен Тағамды асықпай Ас ішер алдында Бата беру Ыдыспен ойнамау, 
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таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын айту,.  

жеу керек. қолыңды жуу керек. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Жеті лақ» ертегі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

Шығармашылық 

жұмыстар: 

«Жапсыру» іс-әрекеті 

жаңа жылға гирлянда 

жасау 

Мақсаты: Балаларға 

ұжымшылдық, 

ынтымақтастықты 

үйрету . 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Жеке баламен 

жұмыс:    

Жеке баламен 

жұмыс:

Қимылды ойын: 

«Бәйге» 

Жеке баламен 

жұмыс:
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Қимылды 

ойын: «Мерген 

кім?» 

Мақсаты:- 

заттарды лақтыруға 

жаттықтыру;  

Жеке жүмыс: 

«Ағаш суретін сал» 

Мақсаты: қарбeтiне 

әртүрлі  ағаш 

суретін сала 

бiлулерiн бекiту.  

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Мақсаты: Жүгiру, 

жылдамдығын, 

ептілігін,  

қызығушылығын 

дамыту.  

Арсенге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен «Мысық пен құстар» қимыл-қозғалысты ойын 

Мақсаты: ептілік, ұқыптылық. 

«Ақ сүйек» қимыл-қозғалысты ойын 

Мақсаты: ойын ережелерін сақтау. 

«Қара сия, ақ қауырсын» қимыл-қозғалысты ойын 

Мақсаты: зейінді, командалық рухты дамыту 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналарға 

балалардын 

жетістіктері туралы 

айту 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  18-22 желтоқсан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Менің Отаным» 

(өлең) 

Мақсаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке 

баулу, өз еліне, жеріне 

деген патриоттық 

сезімін ояту. 

Балалардың сөздік 

қорын молайту, 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: «Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Желтоқсан айының жаттығулары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 
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 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қазақ тілі 

Ойын:Менің Отаным. 

Мақсаты: Балаларға 

Отан туралы түсінік 

беру. Тіл мәдениетін 

жетілдіру, қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айту 

Сөйлеуді дамыту 

Жаңа жыл туралы 

әнгімелесу 

Математика 

негіздері 

Шыршадағы 

ойыншықтарды 

санау, салыстыру  

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Келе жатыр 

Жаңа жыл» 

Мақсаты:Би билеу 

Ән айту. 

Сауат ашу 

Даусты дыбыстарды 

табу  

Сөйлеуді дамыту 

Сүрет бойынша 

әнгімелеу  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Аққаланы жасау 

Дене шынықтыру 

Ойын: «қағып 

аламын» 

Мақсаты:Негізгі 

қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру. 

Қолды алға көтеріп 

оңға, солға бұрылу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Жапсыру. Ұлпа 

қарларды жасау, 

достыққа баулу  

Математика 

негіздері 

Салыстыруды 

жалғастыру  

Қазақ тілі 

Жаңа жыл туралы 

әнгімелесу 

Көркем әдебиет 

Аяз ертегіні 

талқылау  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қағып 

аламын» 

Мақсаты:Негізгі 

қимылдар: 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. Допты 

жоғарыдан (алға 

және артқа) бір-

біріне беру. Қолды 

алға көтеріп оңға, 

солға бұрылу 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын:Ән айту.  

Мақсаты:Әртүрлі 

сипаттағы әндерді өз 

бетінше және 

шығармашылықпен 

орындауға баулу 

Серуенге Серуенде балаларды Серуенге ойын Серуенге ойын 
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дайындық жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

құралдарын дайындау. құралдарын 

дайындау. 

Серуен Торғай мен 

шымшықты бақылау 

Жануарларды әртүрлі 

белгілері бойынша 

топтастыруды 

үйрету: кластары 

бойынша ( құстар, 

балықтар, жануарлар, 

жәндіктер); тіршілік 

ету ортасы (орман, 

шалғын, су қоймасы 

ңбек қызметі 

Топ ішінде өсетін 

өсімдіктерге күтім 

жасау. 

Мақсаты: табиғатта 

еңбекке деген 

қызығушылықты, 

экологиялық сананы 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар: 

«Арықтағы Қасқыр», 

«Тышқан қақпаны» 

Мақсаты: белгі 

бойынша 

арықтан секіруге 

және кері 

секіруге үйрету; 

жылдамдықты, 

ептілікті, 

төзімділікті дамыту 

Сұр және қара 

қарғаларды бақылау 

Балалардың сөздік 

қорын зат есімдермен 

байыту, ұшып кететін 

және қыстайтын 

құстарды ажырата 

білуді және атауды 

үйретуді жалғастыру, 

-құстардың пайдасы

туралы түсінікті

пысықтау. 

Еңбек қызметі 

Балабақша салу үшін 

үйіндіге қар жинау. 

Мақсаты: бірлесіп 

жұмыс істеуді 

жалғастыру. 

Қимылды ойын: 

«Қарға — Торғай» 

Мақсаты: 

тәрбиешінің 

командасын мұқият 

тыңдауға үйрету; 

зейінді дамыту; 

кеңістікті шарлауды 

үйренуді жалғастыру. 

Аула тазалаушының 

жұмысын бақылау 

Бірлескен еңбек іс-

әрекетіне қатысу; 

басталған істі соңына 

дейін жеткізу; 

дербестік пен 

жауапкершілікке 

баулу. 

"Оң жақ қайда, сол 

жақ қайда?" ойыны 

Берілген бағытта 

қозғалу қабілетін 

қалыптастыруды 

жалғастыру, оны 

сигнал бойынша 

өзгерту 

Еңбек: Ағаш 

түптеріне қар үю. 

Мақсаты: Үйілген 

қардың маңызын 

түсіндіре отырып, 

еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққа 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. Тез 

шешім 

қабылдауға үйрету. 

Серуеннен оралу Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

 «Бала – біздің 

болашақ» 
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сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы «Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

Бата беру 

Дастарханың бай 

Бата беру 

Дастарханымыз 
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ішуге қалыптастыру. болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   
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орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атау. 

суретті бояуға үйрету Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен "Көшедегі дұрыс мінез-құлық" тақырыбындағы жеке 

әңгімелесулер 

"Қақаған Аяз"  қимылды ойыны Балаларға бастамашылық пен 

шығармашылықты көрсете отырып, таныс қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру. 

(Дене шынықтыру) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға: 

«Балалаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  25-29 желтоқсан 2023 жыл 
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Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Аяз ата» 

Мақсаты: Балаларға 

жаңа жыл 

мерекесінде Аяз ата 

келетінін айту. Аяз 

атаның суретін салуға 

үйрету. 

Қылқаламды дқрыс 

ұстауға 

қалыптастыру. 

Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: «Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 
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Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі

Таңертеңгі 

жаттығу 

Желтоқсан айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 
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үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Сөздік қорды байыту, 

Аяз атамен 

Ақшаһарды сипаттау  

Математика 

негіздері 

Шамасы бойынша 

заттардың 

арасындағы 

қатынастарды 

білдіретін 

математикалық 

терминдерді қолдану. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Менің Отаным – 

Қазақстан.  

Туған өлке, ел, Отан, 

мемлекеттік 

мерекелер, Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін, Қазақстан 

Республикасының 

Президенті, оның 

халық үшін 

Дене шынықтыру 

Ойын: «мен гигиена 

ережелерды білемін» 

Мақсаты:Кеудеге 

арналған 

жаттығулар. Жеке 

гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қол - 

аяқтарын жуу, тіс 

тазалау. 

Сауат ашу 

Қыс мезгіл туралы 

әнгімелесу, 

сипаттау 

Математика 

негіздері 

Шамасы бойынша 

заттардың 

арасындағы 

қатынастарды 

білдіретін 

математикалық 

терминдерді 

Қазақ тілі 

Ойын: Мемлекттік 

рәміздері. 

Мақсаты:  

Мемлекеттік Ту, 

Мемлекеттік 

Елтаңбаны сипаттай 

білу үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

Алуан түрлі заттарды 

сипаттауға, қарым-

қатынас жасауға 

қажетті сөздерді 

қолдану және түсіну, 

оларды сөйлегенде 

белсенді қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері 

Заттарды әртүрлі 

белгілері бойынша 

(түсі, пішіні, өлшемі, 

Сауат ашу 

Жаңа жыл мейрамы 

туралы әнгімелесу, 

отбасы мушелерге 

құрмет көрсету 

Сөйлеуді дамыту 

Сыпайы және дурекі 

сөйлеу турлерін 

айырмашылықтарын 

түсіндіру.  Нысан 

келт3ру. Отбасы, 

достары коршаған 

ортада дұрыс сөйлеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Улкен және 

кішкантай жасты 

айырмашылығын 

түсіндіру 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Құыршақ» 

Мақсаты: Алға 

Математика 

негіздері 

1-20 дей»н санау

үйрету

Қазақ тілі 

Ойын: «Лақтар» 

Мақсаты: Қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айту, тіл мәдениетін 

жетілдіру 

Көркем әдебиет 

Аяз ата туралы ән 

жаттау  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Құыршақ» 

Мақсаты: Алға 

еңкейіп, алақанын 

еденге тигізу.  

Допты бір біріне 

лақтыру. 
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атқаратын қызметінің 

маңыздылығын 

түсіну. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

 Жаңа жыл – түрлі 

тусті бояулармен 

бояу  

қолдану. 

Шығармашылық 

Шырша қагаздан 

қию және сәндеу  

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

материалы, 

қолданылуы) 

салыстыра білуге 

үйрету. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Аткеншек» 

Мақсаты:Әртүрлі 

сипаттағы әндерді өз 

бетінше және 

шығармашылықпен 

орындауға баулу 

еңкейіп, алақанын 

еденге тигізу.  

Қимылды ойындар. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

 Гирлянда жапсыру 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Мен биды 

таниймын» 

Мақсаты: Музыкаға 

сәйкес орындалатын 

би қимылдарын білу 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Қоғамдық көлікті 

бақылау (Танымдық, 

коммуникативтік іс-

әрекет) 

Көркем сөз Су мен 

әуе көлігі бар, 

Құрлықта жүретін 

көлік  

Жүк пен адамдарды 

тасымалдайды. Бұл  

не? Тезірек айт! 

(Көлік)  

Қимылды ойындар  

"Түрлі түсті көліктер" 

мақсаты: 

жылдамдылық және 

зейиндерды дамыту 

Еңбек іс-әрекеті: 

Маусымдық 

өзгерістерді бақылау 

Табиғатпен танысу 

процесінде заттар 

мен құбылыстарға 

тән белгілерді 

ажырату. 

(коммуникативтік іс-

әрекет) 

"Қысқы ертегі 

жолдарында" квест 

ойыны 

Табиғатпен қарым-

қатынас жасау 

процесінде 

денсаулықты 

нығайтуды үйрету. 

Еңбек іс-әрекеті: құс 

Желді бақылау Тірі 

және өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімді кеңейту. 

(Танымдық, 

коммуникативтік іс-

әрекет) 

Көркем сөз 

Аяғы жоқ, қолы жоқ, 

Жүретұғын жолы 

жоқ.  

Мінезі де жеңілтек, 

Тіл алмайтын бір 

тентек,  

Шөпшілердің шөбін 

шашты, Қалпағымды 

ала қашты. Ол не? 

Тапшы? (Жел) 

Қарды бақылау 

Мақсаты: қардың 

қасиеттері 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру - қарым- 

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс- 

әрекеті) 

Көркем сөз 

Жұмбақ 

Жуылмаған, бірақ 

жылтыр, 

Қуырылған емес, 

қытырлақ. 

Торғай мен сары 

шымшықты 

салыстырмалы 

бақылау 

Мақсаты: Торғайды 

шымшықтармен 

салыстыру 

мысалында олардың 

құрылымының, өмір 

салтының 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

(Қоршаған 

ортамен таныстыру - 

қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс- 
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учаскені қардан 

тазарту. 

Еңбек процесі туралы 

білімді қолдана 

білуді үйрету. 

Дидактикалық ойын 

"Сөзді аяқта" 

Балалардың сөздік 

қорын белсендіру. 

"Тепе-теңдік" жеке 

жұмысы Заттардан 

аттап өту 

ұясына баратын 

қарды тазалау. 

Мақсаты: құстарға 

қамқорлық жасау 

Қимылды ойын: 

«Мақсатқа жету» 

Мақсаты: ұшатын 

заттың бағытын 

қадағалауға, 

қозғалыстарды 

дұрыс есептеуге 

"Кім қырағы?" 

қимылды ойыны. 

Мақсаты: 

Дидактикалық ойын 

"Бұл қашан болады?" 

Жыл мезгілдері 

туралы білімді 

нақтылау және 

тереңдету. 

Жеке жұмыс 

"Секір – құлатып 

алма" 

Солға және оңға 

қарай қос аяқтап 

секіруді қайталау, 

кідіріссіз, алға қарай 

жүру. 

(Қар.) 

(Көркем әдебиет-

қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Аязды ауа-райы 

неғұрлым тыныш 

болса, жерге құлаған 

ақ ұлпалар соғұрлым 

әдемі болады. Қатты 

желде олар сәулелер 

мен қырларды 

сындырады, ал ақ 

гүлдер мен 

жұлдыздар қар 

шаңына 

айналады. Аяз қатты 

болмаған кезде, ақ 

ұлпалар ығыз ақ 

шарларға айналады, 

содан кейін біз 

аспаннан 

жарма түседі деп 

айтамыз. 

Жерге құлаған кезде ақ 

ұлпалар бір-біріне 

жабысып, 

қатты аяз болмаса, 

қабыршақ түзеді. 

Қабат-қабат жерге 

түседі және әр қабат 

алдымен 

борпылдақ болады, 

өйткені ақ ұлпалар 

арасында ауа көп. ңбек 

қызметі: 

Өз учаскесінде ағаш 

тамырларын қардан 

тазалау. 

әрекеті) 

Көркем сөз 

Торғай 

Үйге кірші торғайым 

Мен аяздан 

қорғайын. 

Жем шашамын, 

жегейсің 

Үйшік жасап 

берейін. 

Торғай, торғай 

тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып-

ап, 

Бөтегесі бұлтиып, 

Шиқ-шиқ десіп отыр-

ақ. 

Жаңылтпаш: 

Шымшық 

шымшықты 

шымшылады, 

шымшықтар 

Тыныштықта 

тыншылады. 

(Көркем әдебиет-

қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Бұл-шымшық. Оның 

кеудесі сары 

болғандықтан, 

оны сарыбауыр — 

шымшық 

дейміз.  

Қимылды ойын: 

«Құстар 

мен көкек» 

Мақсаты: ептілікті, 

жылдамдықты 



134 

Мақсаты: бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Қарлы карусель» 

Мақсаты: дөңгелек 

биде жүгіру қарқынын 

біртіндеп 

жылдамдатып, 

тәрбиешінің 

белгісі бойынша 

әрекет етуге үйрету. 

дамыту;ойынның 

мазмұны 

бойынша тән 

қозғалыстарды 

орындау. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –

батыр бала ол бала. 

Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол 

бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда 

мал жайлайтын орын 

екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 
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Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
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Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                 

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Тұман туралы әңгіме Диалогқа қатысуға шақыру. Қыстайтын құстар туралы әңгіме  

Табиғат туралы әңгіме кезінде сөздерді дұрыс таңдау қабілетіне үйрету; Ауа райын бақылау; диалогқа қатысуға 

шақыру. 

(Коммуникативті іс-әрекет) 

"Мені ұста" қимылды ойыны 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

Ата-анаға: 

«Балалаңызды 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
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үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  03- 05 қаңтар 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: «Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес «Дөңгелек және «Аңдар қысқа қалай Моншақты тіземіз» 



138 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қантар айының жаттығулары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  
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алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қазақ тілі 

Ойын: «Қыс 

керемет» 

Мақсаты:Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

айтуға үйрету. 

Қысқа мәтіндер 

құрауды үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ халқының салт-
дәстүрлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру 

Математика  

Негіздері 

Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 

Сауат ашу 

Геометриялық 
фигуралардың сыртын 
контурдан шығармай 
бастыру.  
Сөйлеуді дамыту 

Қазақ халқының салт-
дәстүрлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру асар», 
«сүйінші сұрау» 
дәстүрлерінің мәнін 
түсіндіру 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тірі және өлі табиғат 
құбылыстары туралы 
білімдерін кеңейту. 
Дене шынықтыру 

Ойын: «Құыршақ» 

Математика 

негіздері 

Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 
Қазақ тілі 

Үй жануарлары мен 
төлдерін қазақша 
атауларымен 
таныстыру 

Көркем әдебиет 

Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу 
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таныстыру 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Вальс қандай 

ауен?» 

Мақсаты:Лирикалық, 

вальс ырғағындағы 

баяу әуендерді 

тыңдау қабылдау 

Мақсаты: Кеудеге 

арналған жаттығулар. 

Артқы жағынан қолды 

айқастырып көтеру; 

қолды жоғары 

көтеріп, жан-жаққа 

бұрылу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Түзу, ирек, жіңішке, 
жалпақ сызықтарды, 
түрлі көлемдегі 
дөңгелектерді, 
жақпаларды, 
нүктелерді ырғақты 
орналастыра отырып, 
қарапайым пішінді 
өрнектерді құрастыра 
білуді бекіту, түрлі 
өлшемді өрнектерді 
біріктіру, ақ және 
түрлі-түсті фондарды 
қолдана отырып, түсті 
таңдау. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қолым 

күшті» 

Мақсаты:Қолдың 

күшін жетілдіруге 

арналған жаттығулар. 

3-5 метр қашықтықта

екі қолын жерге

қойып, жүру (бір

бала екінші баланы

аяғынан ұстайды)

Музыка

Және басқа күні

бойы Лирикалық,
вальс ырғағындағы
баяу әуендерді
қабылдау, әннің
(шығарманың)
сипатына сәйкес би
қимылдарын
орындай білу, әннің
қарқынының өзгеруін
байқау,
шығармаларды
сипаттай білу

Серуенге 

дайындық 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Аспанды бақылау 

Мақсаты:табиғаттың 

әдемілігін сезініп, 

«аспан» сөзімен 

таныстыру, табиғатқа 

деген 

сүйіспеншілікке  

Кешкі аспанды 

бақылау 

Мақсаты: балаларды 

кешкі табиғат 

сұлулығымен   

таныстыру. Қыс 

мезгілінде аспанда күн 

Торғай мен 

шымшықты 

салыстырмалы 

бақылау 

Торғайды 

шымшықпен 

салыстыру 
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тәрбиелеу, тiлдерін 

дамыту. 

Тәрбиеші балалардың 

назарын  аспанға 

аударады. Аспанның 

түсi ашық, көгілдір 

екендігін, онда ақ  

бұлттар, қалқиды. 

Олардың пішіндері 

әр түрлі болады, 

бұлттарды  жел 

қозғайды. 

Жұмбақ: Бір түкті 

кілем          Бір түксіз 

кілем         (жер, 

аспан) 

Мақал – мәтелдер: 

Қарға қарқылдаса, 

қысты шақырады,  

Қаз қаңқылдаса, 

жазды шақырады. 

Тақпақ «Аспанда» 

Аспан бұлтқа  толып 

кетті.  

Бұлттар  түлік болып 

кетті. 

Бір бұлт шықты бие 

болып 

Бір бұлт шықты түйе 

болып 

Қозғалмалы ойын. 

«Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: заттарды 

ажыратуға, аттарын 

есте ұстауға 

шапшаңдыққа  

зеректікке, 

ұйымшылдыққа 

ұзақ тұрмайды, 

сондықтан кеш тез 

бататындығы, яғни 

далада неліктен тез 

қараңғы болатындығы 

туралы түсінік беру. 

Болжамдар: аспанда 

жұлдыз аз болса – күн 

суық болады. 

Тыйым сөздер: айға 

қарап саусағыңды 

көрсетпе. 

Тақпақ: 

Жалықтырып мал-

жанды 

Тынған кезі 

жауынның 

Жапалақтап қар 

жауды 

Көбігіндей сабынның  

Қозғалмалы  ойын: 

«Қасқыр мен лақтар» 

Мақсаты:ойынға 

қызығушылығын 

арттыру, ептілікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек әрекеті: ойын 

алаңын қардан тазарту 

мысалында олардың 

құрылымының, өмір 

салтының 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

"Қыстайтын құстар" 

әңгімесі 

Еңбек іс-әрекеті: аула 

тазалаушыға көмек. 

Мақсаты:Қар 

қалашығын салу 

үшін қар жинау. 

Қимылды ойын: 

«Қарға — 

Торғай» 

Мақсаты: 

тәрбиешінің 

командасын мұқият 

тыңдауға үйрету; 

зейінді 

дамыту; кеңістікті 

шарлауды 

үйренуді жалғастыру. 
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тәрбиелеу. 

Еңбек әрекет: 

Жолдарды қардан 

тазарту. 

Серуеннен оралу Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы «Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 
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Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 
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алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен "Ауа райы және денсаулық" әңгімесі. 

"Затты тап" көңілді ойыны. Зейінді дамыту Күндізгі серуендеу 

туралы әңгіме. Өзіндік ойын іс-әрекеті  

Балаларға бастамашылық пен шығармашылықты көрсете отырып, 

таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді 

жалғастыру   

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы         Балалардың жасы 5жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  08-12 қаңтар 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 Жаңылтпаш 

жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: «Сөзді 

аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

«Аңдар қысқа 

қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қантар айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын 

айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 
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танымдық іс-әрекет Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

балаларды бір-біріне 
көмек қолын созуға, 
бірлесіп ойнауға, 
тапсырманы 
орындауға, бір-
бірінің қуанышына 
ортақтаса білуге, бір-
біріне қамқор болуға 
баулу 

Математика 

негіздері 

Беттестіру, 
тұстастыру және 
жұппен салыстыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, заттарды 
салыстыру, заттар 
тобынан 2-3 
белгілері бойынша 
сәйкес келмейтін 
затты бөліп алу. 
Қоршаған ортамен 

танысу 

Менің Отаным – 
Қазақстан.  
Қазақстан 
Республикасының 
астанасы – Астана 
қаласы туралы 
әнгімелесу. 

Дене шынықтыру 

Жалпы жаттығу. 

Іштің бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығулар: екі бала 

жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, 

екінші бала оның 

аяғына отырады (5-6 

рет)  

Сауат ашу 

Геометриялық 
фигуралардың, 
көгөністер, жеміс-
жидектердің және 
т.б. дайын 
суреттерінің сыртын 
контурдан 
шығармай бастыру.  

Математика 

негіздері 

денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 

Шығармашылық 

Қазақ тілі 

Үй жануарлары мен 

төлдерін қазақша 

атауларымен 

таныстыру. Сөздік 

қорларын молайту, үй 

жануарлары мен 

төлдерін топтай алуға 

жаттықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

балаларды бір-біріне 
көмек қолын созуға, 
бірлесіп ойнауға, 
тапсырманы 
орындауға, бір-бірінің 
қуанышына ортақтаса 
білуге, бір-біріне 
қамқор болуға баулу 

Математика негіздері 

дөңгелек, сопақша, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш ажырату  
білу. 

Музыка 

Және басқа күні бойы 

Қазақ халқының әндері 

мен би әуендерінің 

үздік үлгілерін 

тыңдауға баулу. 

Сауат ашу 

Н, о, п, р 
дыбыстармен 
таныстыру. Әріп 
танбасын жазуды 
білү. 

Сөйлеуді дамыту 

Қазақ халқының салт-
дәстүрлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру, «асар», 
«сүйінші сұрау» 
дәстүрлерінің мәнін 
түсіндіру  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қазақстанның әсем 
табиғаты, көрнекі 
жерлері мен тарихи 
орындарының, 
мәдени мұрасының 
маңыздылығын 
түсіну. 
Дене шынықтыру 

Шанамен сырғанау. 

Бір-бірін шанамен 

сырғанату, 

төбешіктен бір-

бірлеп және екі-

екіден шанамен 

сырғанау. 

Математика 

негіздері 

Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 
таныстыру. 

Қазақ тілі 

Үй жануарлары 

туралы сөйлемді 

құрастыру 

Көркем әдебиет 

Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, 
санамақ, жаңылтпаш 
айту, жұмбақ шешу, 
айтыс өнеріне баулу. 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Шанамен сырғанау. 

Бір-бірін шанамен 

сырғанату, 

төбешіктен бір-

бірлеп және екі-

екіден шанамен 

сырғанау 
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Шығармашылық 

Және басқа күні 

бойы 

Жаңа түстер (күлгін) 
және реңктерді (көк, 
қызғылт, қою жасыл) 
бояуды араластыру 
арқылы шығару 
(гуашпен сурет салу 
кезінде).  

Түзу, ирек, жіңішке, 
жалпақ сызықтарды, 
түрлі көлемдегі 
дөңгелектерді, 
жақпаларды, 
нүктелерді ырғақты 
орналастыра 
отырып, қарапайым 
пішінді өрнектерді 
құрастыра білуді 
бекіту, түрлі өлшемді 
өрнектерді біріктіру, 
ақ және түрлі-түсті 
фондарды қолдана 
отырып, түсті таңдау 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Жаңылтпаш айту 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қазақ халқының түрлі 
ыдыс-аяқтарын 
(қазан, астау, табақ, 
тостаған, керсен, 
ожау, күбі торсық 
және т.б. салу  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Ауа райын, ауа 

температурасын, 

қарды бақылау. 

Көркем сөз  

Н. Некрасов 

"Сәлеметсіз бе, 

қонақ қыс"  

Айналада болып 

жатқан оқиғаларға өз 

көзқарасын білдіруге 

деген ұмтылысты 

дамыту. 

"Жақсы-жаман" 

дидактикалық 

ойыны  

Тірі және өлі 

табиғаттың өзара 

әрекеттестігін 

көрсету. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

"Түйілген орамал", 

"Қуаласпақ", "Теңге 

алу" қимылды 

Желді бақылау 

Мақсаты:балаларды 

табиғат құбылыстары, 

желдің соғуын, желдің 

бағытын, 

жылдамдығын 

бақылауға ажырата 

білуге үйрету. 

Тәрбиеші балалармен 

қай жақтан жел соғып 

тұрғаның бақылайды. 

Күндіз аспанда 

Күнді бақылау 

Мақсаты: балаларға 

адамдар, жануарлар 

мен өсімдіктер әлемі 

үшін күннің маңызы 

зор екендігін  

ұғындыру. 

Байқампаздық, 

бақылай білу 

қабілеттерін дамыту. 

Қыста күн 

қысқарады, жылуы аз 

Бақылау: ағаштарды. 

Көркем сөз 

А. Құнанбаеы «Қыс» 

Айналада болып 

жатқан оқиғаларға өз 

көзқарасын білдіруге 

деген ұмтылысты 

дамыту. 

(Коммуникативті іс-

әрекет) 

"Аяз", "Мысық пен 

тышқандар", 
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(Коммуникативті іс-

әрекет) 

"Қардағы іздер" 

дидактикалық 

ойыны (құс, жануар, 

адам¬)  

Балаларды туған 

өлке табиғатының 

алуан түрлілігімен 

таныстыру. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

Еңбек: біз 

ағаштардың 

тамырларын қармен 

жабамыз. Жолдарды 

қардан тазалау. 

Қимылды ойындар 

"Мысық пен 

тышқандар 

Мақсаты: 

шапшандыққа, 

жылдамдылыққа 

баулу 

ойындары. 

(Дене шынықтыру) 

"Үй, отбасы" 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны  

Балалардың бойында 

үлкендерді 

құрметтеуді, отбасы 

мүшелеріне 

өздерінің жақсы 

сезімдерін ауызша 

білдіруге деген 

ұмтылысты 

тәрбиелеу. 

қалықтап бара жатқан 

бұлттарды бақылау, 

ағаш бұтақтарының 

қозғалысын бақылау.  

Жұмбақ: Қанаты жоқ-

ұшады 

Аяғы жоқ-қашады.  

(Жел) 

Тақпақ: 

Жел тынымсыз гуілдеп 

Болып кетті тым бұзық 

Шуылдайды тал, терек, 

Жапырағын жұлғызып. 

Қозғалмалы ойын: 

«Жел мен бұлттар»  

Еңбек: 

өсімдіктерді,көшеттерді  

қармен жабу. 

Мақсаты: өсімдікке 

деген қамқорлыққа, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

болады, сондықтан 

қыста   күн суық 

болатындығы туралы 

түсінік беру. 

Жұмбақ: 

Жұрттың бәрі соны 

сүйеді, 

Бірақ  оған қарағысы 

келмейді. (Күн) 

Болжамдар: Түнде ай 

жарқырап тұрса 

немесе аспанда 

жұлдыздар көп болса, 

ертең  күн  

ашық,жылы болады. 

Тақпақ: 

Шұғылалы күніміз 

Бақшамызға барамыз 

Күнге қарап 

жайқалып  

Біз өсіп бармыз. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  «Түрлі-түсті 

автомобильдер» 

 Еңбек: бұтақтардың 

түбін тазарту 

қимылды ойындары 

Зерттеу іс-әрекеті: 

мұздың қасиеттері  

Табиғатпен танысу 

процесінде 

құбылыстарға тән 

белгілерді ажырату. 

(Танымдық іс-

әрекет)  

Дидактикалық 

жаттығу "Қар сөзіне 

сөздерді 

сәйкестендіру"  

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы сол 

бала. Кім салқын сумен 

жуынса –батыр бала ол 

бала. Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және 

кішкентай домалақ 

заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма 

қағазға бедерлеу 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, 

елді  қорғауға  

тәрбиелеу.

Көркем әдебиет 
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түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 
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ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

қыс мезгілінде 

аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен байланысты 

тура және кері 

әрекеттерді орындауға 

үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын 

молайту, тілін 

жаттықтыру.

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру. 
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құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Дербес ойындар: 

1.Әткеншек тебу.

2.Ирек жолмен жүру.

Қимылды ойын:  

«Допты  қуып жет». 

Балаларды тез 

жүгіруге  үйрету, 

шапшаңдыққа , 

ептілікке  тәрбиелеу. 

Көркем сөз:  

Жел тынымсыз 

гуілдеп,  Болып кетті 

тым бұзық      

Шуылдайды тал терек,  

Жапырағын 

жұлғызып. 

Мақсаты:  Тақпақ 

үйрету арқылы 

балалардың  есте 

сақтау қабілетін 

дамыту, тілдегі дауыс 

ырғағының мәнерлігін 

сезінуге үйрету. 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  

1. Тығылыспақ.

2. Тартқышқа  тартылу.

3.Допты қуалау.

«Сақина»

Мақсаты: алақан

арасына сақинаны

жасыру арқылы

шыдамдылыққа үйрету,

тапқырлыққа баулу

Дербес ойындар: 

1.Әткеншек тебу.

2.Ирек жолмен жүру.

Қимылды ойын:

«Допты  қуып жет».

Балаларды тез жүгіруге

үйрету, шапшаңдыққа ,

ептілікке  тәрбиелеу.

Балалардың өз 

бетімен ойынын 

ұйымдастыру:  

1.Жарысу.

2.Төбешікке секіру.

Қимылды ойын:

«Тышқан мен

мысық».

Мақсаты:  Балаларды

ептілікке ,

шапшаңдыққа   үйрету.

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің 

түстерін айтып 

отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  15-19 қаңтар 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық 

ойын: «Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қантар айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 
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зерттеу іс-әрекет  іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды бір-біріне 
көмек қолын созуға, 
бірлесіп ойнауға 
баулу 

Математика 

негіздері 

заттар тобынан 2-3 
белгілері бойынша 
сәйкес келмейтін 
затты бөліп алу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қазақ халқының киіз 
үйінің 
маңыздылығын, оның 
құрылысы мен ішкі 
жабдықтарын білу. 
Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Киіз үй салу 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қолымды 

қайыраламын» 

Мақсаты:Кеудеге 

арналған 

жаттығулар. Артқы 

жағынан қолды 

айқастырып көтеру; 

қолды жоғары 

көтеріп, жан-жаққа 

бұрылу. Отырып 

алға қарай еңкею, 

тізерлеп тұрып алға 

еңкею. 

Сауат ашу 

Киіз үй туралы 

әнгімелесую. 

Математика 

негіздері 

Беттестіру, 
тұстастыру және 
жұппен салыстыру 
тәсілдерін қолдана  
Шығармашылық 

Кийіз үйді 

бояғыштармен 

бояу сәндеу. 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Айтыс өнеріне баулу. 

Қазақ тілі 

Ойын: Жабайы 

жануарлар. 

Мақсаты: Жабайы 

жануарлар қазақша 

атауларымен 

таныстыру. 

Қарапайым сұрақ 

қойып, оларға 

жайсөйлеммен жауап 

беруді дағдыландыру 

Сөйлеуді дамыту 

Бірлесіп ойнауға, 
тапсырманы 
орындауға, бір-
бірінің қуанышына 
ортақтаса білуге, бір-
біріне қамқор болуға 
баулу. 
Математика 

негіздері 

заттарды салыстыру, 
заттар тобынан 2-3 
белгілері бойынша 
сәйкес келмейтін 
затты бөліп алу. 
Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «халық сөзі» 

Мақсаты: 

Халқымыздың аса 

Сауат ашу 

у, ү дыбыстармен 
таныстыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Достықтын мәнісін 

түсіну. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қазақ халқының киіз 
үйінің маңыздылығын, 
оның құрылысы мен 
ішкі жабдықтарын 
білу жалғастыру. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Құыршақ» 

Мақсаты: Кеудеге 

арналған жаттығулар. 

Артқы жағынан қолды 

айқастырып көтеру; 

қолды жоғары 

көтеріп, жан-жаққа 

бұрылу. Отырып алға 

қарай еңкею, тізерлеп 

тұрып алға еңкею. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Сюжеттік 
композициялар жасау, 
оларды сәнді 
бөлшектермен 
толықтыру, жеке және 

Математика 

негіздері 

Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 
таныстыру. 
Қазақ тілі 

Ойын:Қысқы киім. 

Мақсаты: киәм 

атауларын дұрыс 

айтуға уйрету  

Көркем әдебиет 

Жұмбақ шешу, айтыс 
өнеріне баулу. 
Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Қолымның 

кұүші көп» 

Мақсаты: Қолдың 

күшін жетілдіруге 

арналған жаттығулар. 

3-5 метр қашықтықта

екі қолын жерге

қойып, жүру (бір

бала екінші баланы

аяғынан ұстайды).
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бай ауыз әдебиетімен 

таныстыру 
топпен бірлесіп жасау, 
онда міндеттерді 
келісіп атқару. 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Қарды бақылау – қар 

жауады 

Жұмбақ 

"Жуылмаған, бірақ 

жылтыр, 

қуырылмаған, бірақ 

қытырлақ?" 

Оқырмандар мен тіл 

бұралуларын айту, 

жұмбақтар шешу, 

халықтық белгілер 

мен мақал-мәтелдерді 

талқылау қабілетімен 

таныстыру. 

(Коммуникативті іс-

әрекет) 

"Кең және тар не 

бар?" дидактикалық 

ойыны Сөйлеу 

барысында пәндер 

арасындағы 

қатынастарды 

көрсететін 

математикалық 

терминдерді қолдану. 

Зерттеу іс-әрекеті: 

жидектерді – 

сұйықтықты аязға 

дейін және одан кейін 

Қардағы іздерді 

бақылау. Іздер 

Н. Голиновский 

"Қардағы хат". 

"Дұрыс ата" 

жаттығуы 

Сөйлемдердегі 

сөздерді үйлестіру 

қабілетін жетілдіру. 

(Коммуникативті іс-

әрекет) 

"Көңілді таяқша" 

дидактикалық 

ойыны 

Жол қозғалысы 

ережелерін сақтауға 

саналы көзқарасты 

қалыптастыру. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

"Бір, екі, үш-

жүгіру!", "Бақалар 

мен қойлар",  

"Қасқырлар мен 

қойлар" қимылды 

ойындары  

Айналада болып 

жатқан оқиғаларға 

өз көзқарасын 

Су бетіне қатқан 

мұзды бақылау 

Мақсаты: Судың әр 

түрлі қасиетімен 

таныстыру, табиғатта 

болатын 

өзгешеліктерді 

бақылай білуге 

үйрету, табиғатты 

аялауға тәрбиелеу, 

сөздік қорларын 

дамыту. 

Тәрбиеші балалрдың 

назарын жердегі  

кішкентай 

көлшіктерге 

аударады, бетіне  

жұқа мөлдір мұз 

қатып қалған. Кейбір 

көлшіктерден  күзден 

қалған  

жапырақтарды  

байқауға болады. 

Мұзды аяқ 

киімдеріңмен жарып 

көріңдер. (ол жұқа, 

тез сынады) Егер 

мұзды лақтырса, олар 

ұсақ бөліктерге 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Қоршаған 

ортаның әсемдігін 

сезіне білуге үйрету; 

қардың қасиетімен 

таныстыру. Терезеден 

жауып тұрған қарды 

бақылау. Қар 

ұлпаларына  

қараңдаршы, олар әр 

түрлі  пішінде біреуі 

үлкен  кесек болса, 

тағы бірі 

орташа,кішкентай 

яғни қаршықтар 

әртүрлі пішінді екен. 

Қар бізге  терезеден 

жылтырап көрінеді. 

Олардың әдемі 

пішінін 

тамашалаңдар. 

Жұмбақ: Жылт-жылт 

етеді, 

Ұстасақ еріп кетеді.     

(қар) 

Болжам: көп қар- көп 

нан. 

 Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қоян мен 

Судың  қатқанын 

бақылау 

Мақсаты: судың 

құрамымен 

таныстыру,табиғатта 

пайда болатын 

құбылыстар туралы 

түсінік беру. 

Тәрбиеші қатқақ суға  

балалардың  назарын 

аударады. Олар 

қайдан пайда болды? 

 Болжамдар: 

желтоқсанда қар көп 

болса- сол  жылы  

егін мол болады. 

Тақпақ: 

Қар жатыр аппақ 

Ойнауға жақсы-ақ 

Осындай шақта 

Кім үйде жатпақ? 

Жұмбақ:Қолы жоқ 

сурет салады, 

Аузы жоқ тістеп 

алады.               (Аяз) 

Қозғалмалы ойын: 

«Кімдікі алыс». 

Мақсаты: 

Икемділігін, күшін 
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салыстыру; 

балаларды туған 

табиғатының алуан 

түрлілігімен 

таныстыру: ағаштар, 

бұталар. 

(Танымдық іс-әрекет)  

"Жүргізушілер" 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны  

Жолдарда қауіпсіз 

мінез-құлықты 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Еңбек: жолдарды 

қардан тазарту  

Мақсаты:Еңбек 

процесі туралы 

білімді қолдана білуді 

үйрету  

"Бір, екі, үш-жүгіру! 

Қоп қимылды 

ойындар 

білдіруге деген 

ұмтылысты дамыту. 

(Коммуникативті іс-

әрекет) 

"Не өзгергенін тап" 

дидактикалық 

ойыны Әр түрлі 

оқиғалардың 

реттілігі туралы 

білімді бекіту. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

"Нысанаға тигізу", 

"Үйсіз қоян" 

қимылды ойындары. 

Мақсаты: 

жылдамдылыққа 

уйрету 

бөлінеді. (мұз қатты). 

Егер мұзды қолға 

ұстасақ, ол еріп 

кетеді. 

 Жұмбақ: Отқа 

жанбас-суға батпас    

(мұз) 

Болжам: егер қыста 

қар аз  және күн суық 

болса, жаз құрғақ 

және ыстық болады. 

Қозғалмалы  ойын:  

«Түлкі мен қаздар» 

Мақсаты: ептілікке, 

шапшаңдыққа 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  «Қоян мен 

аңшы».   

Еңбек: есік алдын 

сыпырушы ағайға 

көмек көрсету мұз 

жолдың үстіне құм 

себу. 

аңшы».   

Еңбек: тәжірибе 

жасаған үстел үстін 

жинастыру 

дамыту. 

 Еңбек: есік алдын 

сыпырушы ағайға 

көмек көрсету мұз 

жолдың үстіне құм 

себу. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 
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дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 
Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 
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ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 
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Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Дербес ойындар: 

1.Әткеншек тебу.

2.Ирек жолмен жүру.

Балалардың өз 

бетімен ойынын 

ұйымдастыру:  

1.Жарысу.

2.Төбешікке секіру.

Қимылды ойын:  

«Допты  қуып жет». 

Балаларды тез 

жүгіруге  үйрету, 

шапшаңдыққа , 

ептілікке  тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық».  

Мақсаты:  Балаларды 

ептілікке , 

шапшаңдыққа   

үйрету.  

Балалардың өз 

бетімен ойынын 

ұйымдастыру:  

1.Жарысу.

2.Төбешікке секіру.

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  22-26 қаңтар 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 Дидактикалық 

ойын: «Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қантар айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 



163 

зерттеу іс-әрекет  іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Бір-бірінің 
қуанышына ортақтаса 
білуге, бір-біріне 
қамқор болуға баулу 

Математика  

Негіздері 

Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш 
қайталау 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Өлі табиғат» 
ұғымымен таныстыру 
(су, ауа, мұз сүңгілері, 
күн, бұлт, қар, тастар, 
жел, жаңбыр); 
Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Сюжеттік 
Композициялар 
жасау 

Дене шынықтыру 

Ойын: «бұл қандай 

ойын» 

Мақсаты:Спорт 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. Спорт 

залда және спорт 

алаңында 

қауіпсіздікті 

сақтауға баулу 

Сауат ашу 

 Ө дыбыспен  
танысу. 
Математика 

негіздері 

Геометриялық 
фигуралар мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 
Шығармашылық 

Қазақ халқының 
түрлі тұрмыстық 
заттарын бейнелеу 

Көркем әдебиет 

санамақ, жаңылтпаш 
айту 

Қазақ тілі 

Ойын: Қысқы киім. 

Мақсаты:Киімінің 

қазақша атауларымен 

таныстыру 

Сөйлеуді дамыту 

бірлесіп ойнауға, 
тапсырманы 
орындауға баулу  
Математика 

негіздері 

Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 
Музыка 

Және басқа күні 

бойы  Ойын: 

«Қаражорға» 

Мақсаты:Балаларға 

«Қаражорға» биін 

билету 

Сауат ашу 

Әріп танбасын жазуды 
білү. 
Сөйлеуді дамыту 

Сөздік қорды көбейту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қазақ халқының салт-
дәстүрлерін білу және 
құрметтеу. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Карточка 

қарап жауап бер» 

Мақсаты: Өзіне – өзі 

қызмет көрсету және 

киіміне күтім жасау 

дағдыларын жетілдіру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Сюжеттік жапсыруда 
заттардың өлшеміне 
қарай арақатынасын, 
әртүрлі заттардың 
бөліктерінің пішінін, 
олардың құрылымын, 
пропорцияларын 
беру, әлеуметтік 
оқиғаларды, балалар 
өміріндегі оқиғаларды 
бейнелеу. 

Математика 

негіздері 

20 дейін санау және 

кері санау 

Қазақ тілі 

Ойын: «Топтастыр» 

Мақсаты:Қысқы 

киімдерді топтай 

алуға үйрету 

Көркем әдебиет 

Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Жарысамын» 

Мақсаты:Іштің 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: 

екі бала жұптасып 

жасайды: бірінші 

бала қолын желкесіне 

қойып, шалқасынан 

жатып, денесін 

көтереді, екінші бала 

оның аяғына 

отырады 
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Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Адамдардың қыста 

қалай киінгенін 

бақылау табиғи 

құбылыстар арасында 

себеп-салдарлық 

байланыстар орнатуға 

үйрету. Киім 

Көркем сөз 

Жұмбақ киімі туралы 

жұмбақтар: баскиім, 

жейде тілдің 

көркемдігін сезіну 

қабілетін дамыту  

Адамдардың қыста 

қалай киінгенін 

бақылау табиғи 

құбылыстар 

арасында себеп-

салдарлық 

байланыстар 

орнатуға үйрету. 

Киім 

Көркем сөз 

Жұмбақ киімі 

туралы жұмбақтар: 

баскиім, жейде 

тілдің көркемдігін 

сезіну қабілетін 

дамыту  

Ауа райын бақылау. 

Халықтық ырымдар 

Балаға басқа 

құрдастарымен және 

ересектермен ақпарат 

алмасуға мүмкіндік 

беру. 

(Коммуникативті іс-

әрекет) 

Көркем сөз 

Н. Некрасов "Аяз". 

"Қақпан", "Қадам 

бас", "Жапалақтар 

және қарлығаш", 

"Аңшылар"  

қимылды ойындары 

Балалардың 

бәсекелестік 

элементтері бар 

ойындарға қатысуға 

деген ұмтылысын 

тәрбиелеу. 

Еңбек: қоқысты жинау 

Еңбек ету процесі 

туралы білімді 

қолдана білуді үйрету. 

Жеке жұмыс: "Секіру 

– сырғанау" ойын

жаттығуы (қоян –

кірпі). 

Балалардың өзіндік 

қызметі көп нұсқалы 

ойындар үшін кеңістік 

ұйымдастыру  

Қысқы пейзажды 

тамашалау  

Қыс туралы әйгілі 

өлеңдерді қайталау  

Тілдің көркемдігін 

сезіну. 

(Коммуникативті іс-

әрекет) 

¬Көркем сөз А. 

Құнанбаев "Қыс". 

"Айлакер түлкі", 

"Тышқан қақпаны". 

"Теңге алу"  

қимылды ойындары 

балалардың Жарыс 

элементтерімен 

ойындарға қатысуға 

деген ұмтылысын 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 
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Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  

болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Танымдық-

қимылды ойын: 

Суреттік боямалар 

«Кім, қайда өмір 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

«Аққала соққан 

бала» 
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қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру.      
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отырып әңгіме 

құрастыру. 

түстердің атауын 

атау. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Көркем сөз:  

Жел тынымсыз 

гуілдеп, 

 Болып кетті тым 

бұзық

Шуылдайды тал 

терек, 

Жапырағын 

жұлғызып. 

Мақсаты:  Тақпақ 

үйрету арқылы 

балалардың  есте 

сақтау қабілетін 

дамыту, тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлігін сезінуге 

үйрету. 

Еңбек: Аққала 

жасау. 

Мақсаты: қармен 

жұмыс істеуге 

үйрету.  

Балалардың өз 

бетімен ойнауы: 

1. Тығылыспақ.

2. Тартқышқа

тартылу.

3.Допты қуалау.

«Сақина»  

Мақсаты: алақан 

арасына сақинаны 

жасыру арқылы 

шыдамдылыққа 

үйрету, тапқырлыққа 

баулу 

Дербес ойындар: 

1.Әткеншек тебу.

2.Ирек жолмен жүру.

Қимылды ойын:  

«Допты  қуып жет». 

Балаларды тез 

жүгіруге  үйрету, 

шапшаңдыққа , 

ептілікке  тәрбиелеу. 

Балалардың өз 

бетімен ойынын 

ұйымдастыру:  

1.Жарысу.

2.Төбешікке секіру.

Қимылды ойын:

«Тышқан мен

мысық».

Мақсаты:

Балаларды ептілікке ,

шапшаңдыққа

үйрету.

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы           Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  29 қаңтар-02 ақпан 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 Дидактикалық 

ойын: «Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, 

жиһаз атауымен 

аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қантар айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 
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зерттеу іс-әрекет  іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Түбірлес сөздерді 
жасау және қолдана 
білу 

Математика 

негіздері 

Танымдық-
зерттеушілік 
қызығушылықты, 
ойлауды, алдына 
қойылған міндетті 
шешуде 

Қоршаған ортамен 

танысу 

өлі табиғат заттарын 
адамның қолымен 
жасалған заттардан 
ажырата білу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Ойдан өзбетінше 
мүсіндеуге, ұжымдық 
жұмыстарды 
орындауға баулу. 
Жұмысты ұқыпты 
орындау, заттарды 
жинау, қауіпсіздік 
ережелерін сақтау. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «сүйікті 

ойыным» 

Мақсаты:Кеудеге 

арналған 

жаттығулар. Артқы 

жағынан қолды 

айқастырып көтеру; 

қолды жоғары 

көтеріп, жан-жаққа 

бұрылу. Отырып 

алға қарай еңкею, 

тізерлеп тұрып алға 

еңкею 

Сауат ашу 

П - дыбыстармен 
таныстыру 
Математика 

негіздері 

Пішіннің бір 
формасынан 
екіншісін қалай 
жасау керектігі 
туралы ұғымдарды 
дамыту 

Шығармашылық 

Ойынға қажетті 
құрылысты бірлесіп 
ойдан құрастыруға, 
алдағы жұмысты 
бірге жоспарлауға, 
бір-бірімен келісіп 

Қазақ тілі 

Ойын:Ұлттық киім. 

Мақсаты:Ұлттық 

киім қазақша 

атауларымен 

таныстыру 

Сөйлеуді дамыту 

етістіктерді 
жалғаулармен 
қолдану 

Математика 

негіздері 

Күрделі формадағы 
заттарды өзбетінше 
зерттеуге мүмкіндік 
беру 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы Балалардың 
музыкалық 
аспаптарында ойнау 

Сауат ашу 

Т - дыбыстармен 
таныстыру 
Сөйлеуді дамыту 

сөйлеу әдебін, жай 
және жайылма 
сөйлемдерді қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
Қоршаған ортамен 

танысу 

Балалардың зерттеу 
әрекеті үшін жағдай 
жасау, табиғатпен 
таныстыру барысында 
заттар мен 
құбылыстардың өзіне 
тән, сипаттамалық 
белгілерін бақылау, 
Дене шынықтыру 

Ойын: «Қол батыр» 

Мақсаты:Қолдың 

күшін жетілдіруге 

арналған жаттығулар. 

3-5 метр қашықтықта

екі қолын жерге

қойып, жүру (бір бала

екінші баланы

аяғынан ұстайды)

Шығармашылық

Және басқа күні бойы

Жапсырудың түрлі

Математика 

негіздері 

қоршаған ортадан 
геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды табу, 
олардың пішіндерін 
анықтау 

Қазақ тілі 

Ойын: «Ойланайық» 

Мақсаты:Ұлттық 

киім сөздерді 

қолданып жай 

сөйлем құруға 

жаттықтыру 

Көркем әдебиет 

сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Супермен» 

Мақсаты: Іштің 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: 

екі бала жұптасып 

жасайды: бірінші 

бала қолын желкесіне 

қойып, шалқасынан 

жатып, денесін 
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орындауға, дайын 
құрылыспен ойнауға 
мүмкіндік беру. 
Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу  

әдістері 
(симметриялы, 
сыңарлы 
симметриялы, 
сұлбалы) мен 
тәсілдерін үйрету 

көтереді, екінші бала 

оның аяғына 

отырады (5-6 рет) 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Аққаланы бақылау 

"Қандай құс, аяздан 

қорықпайды, тіпті 

барлық жерде қар 

жауса да?"  

Балаларды туған өлке 

табиғатының алуан 

түрлілігімен 

таныстыру. 

"Салки", "Сұңқарлар 

мен қарлығаштар" 

қимылды ойындары  

Бәсекелестік 

элементтері бар 

ойындарға қатысуға 

деген ұмтылысты 

тәрбиелеу. 

(Дене шынықтыру) 

Зерттеу іс-әрекеті: 

құстардың іздерін 

қарастырыңыз, 

оларды қарғаның 

іздерімен 

салыстырыңыз.  

Күн ¬ді бақылау". 

Күн  

Көркем сөз Сәлем, 

сәулелі күн...»  

"Құстар, аңдар, 

балықтар" 

дидактикалық ойыны 

Еңбек: қыстайтын 

құстарды 

тамақтандыру 

"Апандағы қасқыр", 

"Айгөлек" қимылды 

ойындары. 

"Неліктен күн мен 

түн ауысады?" 

Айналада болып 

жатқан оқиғаларға өз 

көзқарасын білдіруге 

деген ұмтылысты 

дамыту. 

(Коммуникативті іс-

әрекет) 

Зерттеу қызметі: 

жарық сәулелері 

әрдайым түзу 

сызықта таралады, 

егер олардың 

жолында қандай да 

бір зат болса, онда ол 

қара көлеңке 

түсіреді. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 
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орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  

болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 
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балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 
Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 
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үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық».  

Мақсаты:  

Балаларды ептілікке , 

шапшаңдыққа   

үйрету.  

Қимылды ойын:  

«Допты  қуып жет». 

Балаларды тез 

жүгіруге  үйрету, 

шапшаңдыққа , 

ептілікке  тәрбиелеу. 

«Сақина» 

Мақсаты: алақан 

арасына сақинаны 

жасыру арқылы 

шыдамдылыққа 

үйрету, тапқырлыққа 

баулу 

№ 53 

Дербес ойындар: 

1.Әткеншек тебу.

2.Ирек жолмен жүру.

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық».  

Мақсаты:  

Балаларды ептілікке , 

шапшаңдыққа   

үйрету.  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  05-09 ақпан 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

 «Жұбын тап» ойын   

Үстел  үсті 

ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

«Жапырақтар түседі» 

Б.қ. аяқ алшақ, жапырақ төменде; 

1-3 қолды алға, жоғары, екі жаққа көтере түсіру;   4- б.қ.;( жапыраққа қараймыз)   Б.қ. қолды алға созу; 1-2 оңға ,солға

бұрылу;  3-4 б.қ. келу; (аяқты орнынан қозғамау)  Б.қ. 1-4 алға енкейіп, қол төменде; 5-6 б.қ. (тізені бүкпеу)Б.қ.   1-2

отыру, жапырақты еденге қою;    3-4 тік тұру, қолды белге қою;   5-6 отырып, жапырақты алу; Б.қ. 5-6 б.қ. келу;

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 
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Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Интонациясы 
бойынша 
сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 
білуді дамыту 

Математика 

негіздері 

8-10 бөліктерден
пішіндерді жинап,
құрастыру.
Қоршаған ортамен

танысу

Тірі және өлі табиғат,
табиғат құбылыстары
(маусым, өсімдік,
адам еңбегі)
арасындағы себеп-
салдарлық
байланыстарды
бақылау және түсіну.
Шығармашылық

Және басқа күні бойы

Табиғи, қалдық
материалдардан
құрастыру.

Дене шынықтыру 
Ойын: «Түзу арқа» 

Мақсаты: Арқаға 

арналған 

жаттығулар: отырып 

алға, артқа еңкею: 

Сауат ашу 

Сөйлемді ауызша 
талдау: жай 
сөйлемдерді 
сөздерге бөлу 

Математика 

негіздері 

Пішіннің бір 
формасынан 
екіншісін қалай 
жасау керектігі 
туралы ұғымдарды 
дамыту, 
Шығармашылық 

Қазақ халқының 
табиғи 
материалдардан 
жасалған 
бұйымдарымен, киіз 
үйдің 
жасауларымен, 
тұрмыстық 

Қазақ тілі 

Ойын:Азық-түлік. 

Мақсаты:Азық-

түліктің қазақша 

атауларымен 

таныстыру 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлемдердегі 
сөздерді: зат 
есімдерді сан 
есімдермен және 
сын есімдерді зат 
есімдермен үйлестіре 
білуді жетілдіру. 
Математика 

негіздері , қоршаған 
ортадан 
геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды табу, 
олардың пішіндерін 
анықтау 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Аспаптар» 

Мақсаты: Балаларды 

музыкалық 

аспаптарымен 

Сауат ашу 

сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтау. 
берілген сөзге сөйлем 
құрастыру 

Сөйлеуді дамыту 

Түбірлес сөздерді 
жасау және қолдана 
білу, етістіктерді 
жалғаулармен 
қолдану, сөйлеу 
әдебін, жай және 
жайылма 
сөйлемдерді қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
Қоршаған ортамен 

танысу 

Тірі және өлі табиғат 
құбылыстары туралы 
білімдерін кеңейту. 
«Өлі табиғат» 
ұғымымен таныстыру 
(су, ауа, мұз сүңгілері, 
күн, бұлт, қар, тастар, 
жел, жаңбыр); өлі 
табиғат заттарын 
адамның қолымен 

Математика 

негіздері 

Танымдық-
зерттеушілік 
қызығушылықты, 
ойлауды, алдына 
қойылған міндетті 
шешуде не істеу, 
қалай істеу керек 
екенін түсінуге 

Қазақ тілі 

Ойын: «Сүйікті азык 

түліктерім» 

Мақсаты:Азық-

түліктің сөздік 

қорларын тағам 

атауларымен 

молайту. Алған 

білімдерін күнделікті 

өмірде қолдануға 

талпындыру. 

Әжемнің базарлығы. 

Көркем әдебиет- 

Мәнерлеп оқу  

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы Ойын: "Бірінші 

бол!» 

Мақсаты: арқанмен 
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заттарымен, 
ыдыстарымен 
таныстыру, олардың 
қандай материалдан 
жасалғанын зерттеу. 
Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, 
белгілі образды 
сомдауда 
эксперимент 
жасауға баулу  

таныстыру. 

Балалардың 

музыкалық 

аспаптарында ойнау 

жасалған заттардан 
ажырата білу. 
Дене шынықтыру 

Ойын: «Сырғанақ 

Мақсаты:Қыс 

мезгілінде мұзды 

жолдармен сырғанау 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Табиғи (ағаш, мақта, 
жүн, жіп, асық, қағаз, 
тері, кенеп, мата, 
дәннің түрлері және 
т.б.) және қалдық 
заттардан құрастыруға 
баулу. 

секіруді бекіту 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Аула сыпырушы 

Көпірдегі қарды 

күреі? (Қар) 

жұмбақтарды шеше 

білуге баулу. 

Сөйлеуде 

интонациялық 

экспрессивтілік 

құралдарын қолдану 

үшін "Кімнің дауысы 

екенін тап" аз 

қимылды ойыны: 

дауыс қарқынын, 

логикалық кідіріс пен 

екпінді реттеу. 

Қар тазалағышты 

Ұлпа қарды бақылау 

(қара ұшқыны)  

Тірі және өлі табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

кеңейту. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

Көркем сөз Қыста 

үйдің қасында, 

Ағашта, жер үстінде. 

Жазда таудың 

басында,  

Мұздатқыштың 

ішінде.  

Менің алақанымда. 

Дала құстарын 

бақылау 

Тірі және өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімді кеңейту. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Көркем сөз 

Құстар ұшып кетті, 

Құс ұясын бұзбаңдар, 

Балапанын алмаңдар. 

Құстар біздің 

досымыз,  Обалына 

қалмаңдар. Таспен 

атып торғайды. Ұя 

бұзған оңбайды. Құс 

өкпелеп кетеді. 

Бұлттарды бақылау 

(бұлт) оқиғалардың 

уақытша реттілігін 

анықтау қабілетін 

дамыту "алдымен – 

содан кейін", "болды – 

болған – болады", 

"бұрын – кейінірек" 

"Ұқсас нәрсені 

табыңыз" 

дидактикалық ойыны 

Қоршаған ортада 

геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, 

олардың пішіндерін 

"Тауық және 

батпырауық"  

Әр түрлі 

жылдамдықпен 

жүгіруді үйренуді 

жалғастыру: баяу, 

жылдам. 

(Дене шынықтыру) 

"Қардағы Хоккей" 

Шайбаны таяқпен 

белгілі бір бағытта 

айналдыруды, оны 

қақпаға айналдыруды 

үйрету. 

Еңбек: қарды бұталар 

мен ағаштардың 
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жедел жәрдем 

машинасымен 

салыстыру (жедел 

жәрдем көлігі) 

балалардың зерттеу 

қызметіне жағдай 

жасау. 

"Аңшылар мен 

аңдар", "Ұсталып 

қалма", "Тез ал, тез 

қой" қимылды 

ойындары 

Мақсаты: 

шапшандылық пен 

жылдамдылыққа 

икемдерін 

қалыптастыру 

Жұмбақтарды 

шешуге 

дағдыландыру. 

Еңбек әрекеті: 

Орманның 

ойнайтын бөлігін 

тазарту. 

Мақсаты: 

Орманда тазалық 

пен тәртіпті 

сақтауға үйрету, 

дағдыландыру. 

Қимыл 

ойыны:«Құстар 

ұяларында» 

мақсаты: зейін мен 

жылдамдықты 

қалыптастыру 

Бақшамызға 

қонбайды. Тілдің 

көркемдігін сезінуге 

үйрету 

Еңбек: Құм 

салғыштағы 

құмды 

күрекшелерімен 

көтеру. 

Мақсаты: еңбек 

қызметіне баулу 

анықтау қабілетін 

дамыту. 

Қимылды ойындар. 

«Түсті 

автокөліктер» 

Мақсаты: дәлдікті, 

қимылдарды 

үйлестіруді дамыту 

Еңбек: Тал түбі мен 

бұталардың түбіне 

қарларды  үйіп жинау 

Мақсаты: балалрға 

табиғатқа 

қамқорлықпен қарау 

астына тырмалау, 

жолдарды тазарту. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 
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танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

«Көңілді петрушкалар» 

Б.қ. 1- қолды алға созу; 2- артқа жасыру;  «Алақанды көрсетіп жасырамыз» 

Б.қ. –арқамен жатып, қол дене бойымен;  1-2 аяқ, қолды бірге түйістіре көтеру;   3-4 б.қ. келу;  Б.қ. қолды артқа тіреп 

отыру; 

Тізені бүгіп қолымен құшақтау; Б.қ. келу;  Б.қ. 1- қолды екі жанынан жоғары көтеріп шапалақ ұру;    2-б.қ. келу; (4 

рет)      Еркін орнында секіру- «Петрушкалар қуанады» 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 
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әрекеттер) жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу   

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгімелеу.        

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Еңбек: Ойын 

алаңының 

қоқыстарын 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  

«Қояндар мен 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Торғай мен 

мысық»  

Еңбек: Жәндіктерге 

нан қиқымын беру.   

 Көркем сөз.  

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  

«Қояндар мен 
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жинау.Өздеріне 

жүктелген жұмысты 

жауапкершілікпен 

атқару.  

 Көркем сөз. 

 Жұмбақ.  

Жылт-жылт еткен, 

 Жырадан өткен 

қасқыр»  

Мақсаты: 

Балалардың қимыл-

қоззғалыстарын 

арттырып, ептілікке 

баулу.  

Мақсаты: 

Балалардың қимыл – 

қозғалыстарын 

арттырып, ептілікке 

баулу. 

Құмырсқа батыр.

Қимылдап жатыр.  

Алды да ырғап,  

Көтерді «бір қап»  

Құмырсқа қыстан, 

Шығады жырғап.  

Жалқауға күллі-  

Құмырсқа үлгі.  

қасқыр»  

Мақсаты: 

Балалардың қимыл-

қоззғалыстарын 

арттырып, ептілікке 

баулу.  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  12-16 ақпан 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, 

дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Ақпан айның жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 
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зерттеу іс-әрекет  іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Сөйлемді дұрыс 

қурастыру білу. 

Математика 

негіздері 

Сандарды санау, 

қосу үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Табиғатпен 
таныстыру: көктем 
мезгілінің 
сипаттамарын өту.  
Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Ойынға қажетті 
құрылысты бірлесіп 
ойдан құрастыруға, 
алдағы жұмысты 
бірге жоспарлауға, 
бір-бірімен келісіп 
орындауға, дайын 
құрылыспен ойнауға 
мүмкіндік беру. 

Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 
мен спортқа 
қызығушылықты 
ояту және дене 
шынықтырумен, 
спортпен айналысуға 
баулу 

Сауат ашу 

Сөздерге дыбыстық 
талдау жасау. 
Математика 

негіздері 

бүтін мен бөлікті 
салыстыру 

Шығармашылық 

Қазақ ою-
өрнектерінің түрлері 
«түйетабан», 
«құсқанаты» салу  
Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Әнді мәнерлеп 

жаттау  

Қазақ тілі 

Ойын: «Сүйікті азык 

түліктерім» 

Мақсаты:Азық-

түліктің сөздік 

қорларын тағам 

атауларымен 

молайту. Алған 

білімдерін күнделікті 

өмірде қолдануға 

талпындыру. 

Әжемнің базарлығы 

Сөйлеуді дамыту 

сөйлеу әдебін, жай 
және жайылма 
сөйлемдерді қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
Математика 

негіздері 

Пішіннің бір 
формасынан 
екіншісін қалай жасау 
керектігі туралы 
ұғымдарды дамыту 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы Ойын: «Ән 

салған кім?» 

Мақсаты:Таныс би 

қимылдарын қолдана 

отырып, музыканың 

Сауат ашу 

Ф-Дыбыстармен 
таныстыру. 
Сөйлеуді дамыту 

етістіктерді 
жалғаулармен 
қолдану 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балалардың зерттеу 
әрекеті үшін жағдай 
жасау, табиғатпен 
таныстыру барысында 
заттар мен 
құбылыстардың өзіне 
тән, сипаттамалық 
белгілерін бақылау, 
талдау, салыстыру, 
ажырату. 
Дене шынықтыру 

Ойын: «Сырғанақ 

Мақсаты:Қыс 

мезгілінде мұзды 

жолдармен сырғанау 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Жапсырудың түрлі 
әдістері 
(симметриялы, 
сыңарлы 

Математика 

негіздері 

қоршаған ортадан 
геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды табу, 
олардың пішіндерін 
анықтау. 
Қазақ тілі 

Ойын:Азық-түлік. 

Мақсаты:Азық-

түліктің қазақша 

атауларымен 

таныстыру 

Көркем әдебиет 

белгілі образды 
сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 
Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: "Бірінші бол!» 

Мақсаты: арқанмен 

секіруді бекіту 
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сипатына сәйкес 

ойдан би 

қимылдарын шығару 

симметриялы, 
сұлбалы) уйрену 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Аула сыпырушы 

Көпірдегі қарды 

күреі? (Қар) 

жұмбақтарды шеше 

білуге баулу. 

Сөйлеуде 

интонациялық 

экспрессивтілік 

құралдарын қолдану 

үшін "Кімнің дауысы 

екенін тап" аз 

қимылды ойыны: 

дауыс қарқынын, 

логикалық кідіріс пен 

екпінді реттеу. 

Қар тазалағышты 

жедел жәрдем 

машинасымен 

салыстыру (жедел 

жәрдем көлігі) 

балалардың зерттеу 

қызметіне жағдай 

жасау. 

"Аңшылар мен 

аңдар", "Ұсталып 

қалма", "Тез ал, тез 

қой" қимылды 

ойындары 

Мақсаты: 

шапшандылық пен 

Ұлпа қарды бақылау 

(қара ұшқыны)  

Тірі және өлі табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

кеңейту. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

Көркем сөз Қыста 

үйдің қасында, 

Ағашта, жер үстінде. 

Жазда таудың 

басында,  

Мұздатқыштың 

ішінде.  

Менің алақанымда. 

Жұмбақтарды 

шешуге 

дағдыландыру. 

Еңбек әрекеті: 

Орманның 

ойнайтын бөлігін 

тазарту. 

Мақсаты: 

Орманда тазалық 

пен тәртіпті 

сақтауға үйрету, 

дағдыландыру. 

Қимыл 

ойыны:«Құстар 

Дала құстарын 

бақылау 

Тірі және өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімді кеңейту. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Көркем сөз 

Құстар ұшып кетті, 

Құс ұясын бұзбаңдар, 

Балапанын алмаңдар. 

Құстар біздің 

досымыз,  Обалына 

қалмаңдар. Таспен 

атып торғайды. Ұя 

бұзған оңбайды. Құс 

өкпелеп кетеді. 

Бақшамызға 

қонбайды. Тілдің 

көркемдігін сезінуге 

үйрету 

Еңбек: Құм 

салғыштағы 

құмды 

күрекшелерімен 

көтеру. 

Мақсаты: еңбек 

қызметіне баулу 

Бұлттарды бақылау 

(бұлт) оқиғалардың 

уақытша реттілігін 

анықтау қабілетін 

дамыту "алдымен – 

содан кейін", "болды – 

болған – болады", 

"бұрын – кейінірек" 

"Ұқсас нәрсені 

табыңыз" 

дидактикалық ойыны 

Қоршаған ортада 

геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, 

олардың пішіндерін 

анықтау қабілетін 

дамыту. 

Қимылды ойындар. 

«Түсті 

автокөліктер» 

Мақсаты: дәлдікті, 

қимылдарды 

үйлестіруді дамыту 

Еңбек: Тал түбі мен 

бұталардың түбіне 

қарларды  үйіп жинау 

Мақсаты: балалрға 

табиғатқа 

қамқорлықпен қарау 

"Тауық және 

батпырауық"  

Әр түрлі 

жылдамдықпен 

жүгіруді үйренуді 

жалғастыру: баяу, 

жылдам. 

(Дене шынықтыру) 

"Қардағы Хоккей" 

Шайбаны таяқпен 

белгілі бір бағытта 

айналдыруды, оны 

қақпаға айналдыруды 

үйрету. 

Еңбек: қарды бұталар 

мен ағаштардың 

астына тырмалау, 

жолдарды тазарту. 
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жылдамдылыққа 

икемдерін 

қалыптастыру 

ұяларында» 

мақсаты: зейін мен 

жылдамдықты 

қалыптастыру 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен «Әлди –әлди «Бесік жырын» «Әлди –әлди «Әлди –әлди 
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аудио-ертегі ұйықтайғой» тыңдату ұйықтайғой» ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  

болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. Көңілің 

толып жай болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу   

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 
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бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Қар тазалайтын машинаны бақылау (машина) Әр түрлі мамандықтағы адамдар туралы түсініктерді дамыту; еңбек 

нәтижелерінің мазмұны, сипаты және маңызы туралы. Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімді кеңейту. 

Балаларды бақшадан алып кететін адамдарды (адамдарды) бақылау туыстық қатынастар туралы ұғымды жетілдіру 

(атасы – ата, әжесі – әже, жақын туыстары), олардың шежіресін білу. 

(Танымдық іс-әрекет) "Айлакер түлкі", "Күн-түн" қимылды ойындары 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  19-23 ақпан 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Қарша қыздың 

сүйікті достары: ит, 

мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілі туралы 

түсінік беру. Қар 

және оның пайдасы 

туралы түсіндіру.  

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Ақпан айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 



192 

іс-әрекет Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Интонациясы 
бойынша 
сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 
білуді дамыту. 
Математика 

негіздері 

Танымдық-
зерттеушілік 
қызығушылықты, 
ойлауды, алдына 
қойылған міндетті 
шешуде 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Адам өмірі үшін 
судың маңызын 
түсіну. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қазақ ою-
өрнектерінің сипатын, 
колоритін жеткізе 
отырып, көлемді 
пішіндерді бояу.  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Супермен 

боламын» 

Мақсаты:Арқаға 

арналған 

жаттығулар: отырып 

алға, артқа еңкею (5–

6 рет),стретчинг 

элементтері бар 

жаттығуларды 

орындау, қолдың 

көмегімен етпетінен 

жатып еңбектеу (3 

метр), аяқтың ұшына 

көтерілу, қолды алға 

созып, жартылай 

отырып-тұру (2-3 

рет) 

Сауат ашу 

ш дыбыстармен 
таныстыру 

Математика 

негіздері 

не істеу, қалай істеу 
керек екенін 
түсінуге, күрделі 
формадағы заттарды 
өзбетінше зерттеуге 
мүмкіндік беру, 
қоршаған ортадан 
геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды табу, 

Қазақ тілі Ойын: 

«Ұлттық тағамдар» 

Мақсаты:Ұлттық 

тағамдармен 

таныстыру. Сөздік 

қорларын молайту 

Сөйлеуді дамыту 

Тілдің 
грамматикалық 
құрылымы  
Математика 

негіздері 

Алу әдісімен 

танысу.  

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Қай аспап?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

музыкалық 

аспаптарында ойнау 

Сауат ашу 

Ф дыбыстармен 
танысу  
Сөйлеуді дамыту 

Түбірлес сөздерді 
жасау және қолдана 
білу.  
Қоршаған ортамен 

танысу 

Адам өмірі үшін 
ауаның  маңызын 
түсіну. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «супермен 

боламын» 

Мақсаты: Арқаға 

арналған жаттығулар: 

отырып алға, артқа 

еңкею (5–6 

рет),стретчинг 

элементтері бар 

жаттығуларды 

орындау, қолдың 

көмегімен етпетінен 

жатып еңбектеу (3 

метр), аяқтың ұшына 

көтерілу, қолды алға 

созып, жартылай 

отырып-тұру (2-3 рет) 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қазақ халқының 

Математика 

негіздері 

Пішіндерді білу, 

салыстыру. 

Қазақ тілі 

Ойын:Қандай түстер.  

Мақсаты: Түстермен 

сөйлем құрастыру 

Көркем әдебиет 

Белгілі образды 
сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 
Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Қүшті 

боламын» 

Мақсаты:Арқаға 

арналған жаттығулар: 

отырып алға, артқа 

еңкею (5–6 

рет),стретчинг 

элементтері бар 

жаттығуларды 

орындау, қолдың 

көмегімен етпетінен 

жатып еңбектеу (3 

метр), аяқтың ұшына 

көтерілу, қолды алға 

созып, жартылай 

отырып-тұру (2-3 
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олардың пішіндерін 
анықтау. 
Шығармашылық 

Қазақ ою-
өрнектерінің түрлері 
«жапырақ», 
«жауқазын», 
«жетігүл», 
«жұлдызгүл» туралы 
түсінігін кеңейту 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы  

Ұлттық рәміздерін 

қайталау 

табиғи 
материалдардан 
жасалған 
бұйымдарымен, киіз 
үйдің жасауларымен, 
тұрмыстық 
заттарымен, 
ыдыстарымен 
таныстыру, 

рет) 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Жол қозғалысы 

ережелерін сақтауға 

саналы көзқарасты 

қалыптастыру. 

"Бір, екі, үш-жүгіру!", 

"Бақалар мен қойлар", 

"Қасқырлар мен 

қойлар" қимылды 

ойындары 

Зерттеу іс-әрекеті: 

қардың тереңдігін қар 

өлшегішпен өлшеу. 

Қыс мезгілінде 

топырақтың қандай 

күйде екенін анықтау. 

Еңбек: учаскедегі 

қардан фигуралар 

Қар үстіндегі іздерді 

бақылау 

Мақсаты: балаларды 

қар үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін 

айырып, білуге 

үйрету. Балаларды 

байқағыш, ойлау 

қаситтерін 

қалыптастырып, 

толықтыра түсу.  

Қар үстіндегі іздерге 

назар аударып, оны 

анықтай білуге көңіл 

қою. Ауа райының 

Ауа райын бақылау. 

"Тартып алу" 

қимылды ойындары. 

Бір-бірін шанамен 

сырғанау Сайысу 

элементтері бар 

ойындарға, 

эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

деген ұмтылысты 

тәрбиелеу 

Таныс қимылды 

ойындарды өз 

бетінше 

ұйымдастыруды 

үйретуді жалғастыру. 

"Құрылысшылар" 

Қар (ұлпаларының) 

ұшқындарына 

бақылау жүргізу 

Мақсаты: балаларды 

қар ұшқындарының 

қалай пайда 

болатынын, олардың 

құрлысымен 

таныстыру, сонымен 

бірге балаларды 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу.  

Балаларға қар 

ұлпасын қағып алып, 

зейін қойып, 

анықтауды ұсыну. Қар 

ұшқыны алты 

Желды бақылау. "Түс 

таңда" дидактикалық 

ойыны-Түсті 

таңданыз 

Сөйлеуде 

синонимдер мен 

антонимдерді 

қолдану. 

Зерттеу іс-әрекеті: 

ауа температурасы: 

ауа 

температурасының 

төмендеуі 

топырақтың қатуына 

әкеледі 

Еңбек: Құстарға жем 

беру. 
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салу 

Мақсаты: балалрды 

шығармашылыққа 

баулу 

қай кезінде іздер 

жақсы көрінеді?  

Тақпақ: 

Ақ киімді денелі, ақ 

сақалды,  

Соқыр, мылқау 

танымас тірі жанды,  

Үсті – басы ақ қырау 

түсі суық,  

Басқан жері 

сықырлап келіп 

қалды.          (Абай)  

Мақал: Жемберсең 

қыста құсқа- сауабы 

тиер оның жазда.  

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян»  

Мақсаты: балаларды 

ептілікке баулу.  

Жеке жұмыс: бір 

құстың лабиринттен 

шығу жолы туралы 

ертегіні ойластыру.  

Еңбек: құстар үшін 

жемсалғыш жасап, 

оны ағашқа іліп қою, 

жем салу 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны –

Құрылысшылар 

Балалардың сөздік 

қорын адамдардың 

өзара қарым-

қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін 

қанаттан тұрады, олар 

бір—біріне өте ұқсас 

келеді.  

Қар ұшқыны жаңбыр 

сияқты, бұлтта 

жаратылады. Су буы 

өте жоғары көтеріледі, 

жоғарыда ауаның 

температурасы өте 

төмен болғандықтан, 

су буларынан 

кішкентай ғана мұз 

қиыршықтары пайда 

болады. Алты қырлы 

мұз түйіршіктері өсіп 

кішкентай 

жұлдызшаларға 

айналады, сөйтіп қар 

ұшқындары жерге 

түседі.  

Тақпақ:  

Жазда көлге мұз 

қатты,  

Табанымды мұздатты. 

Мұз ойылып кетті тез, 

Күліп едік, біз қатты.  

Қимылды ойын 

«Ортаға түспек»  

Мақсаты: тез жүгіріп 

секіруге, ептілікке 

үйрету.  

Еңбек: қар 

атжалдарын жасауға 

балаларды үйрету 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

Балалармен жеке 

жұмыс: 

С.Сейфулиннің 

«Бозторғай» 

өлеңін оқу. 

Міне торғай , 

Үйін қорғай, 

Жер бауырлап 

зырлайды. 

Шырқап биік, 

Күнге күйіп, 

Қалмай, сайрап 

жырлайды. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты: 
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шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  

болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 
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жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу   

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 



197 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атау. 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Күннің екінші жартысындағы ауа- райы құбылыстары мен табиғат обьектілерін бақылау 

(қоршаған ортамен таныстыру, бақылау зерттеу іс-әрекеті) «Құстардың ұшып келуі» 

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың 

дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. 

Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

"Жел-жаңбыр" , "Қарға" қимылды ойыны 

Таныс қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру 

Ертегі оқып беру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  26 ақпан-01 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан құрастыруға 

үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сөйлеу 

қабілеттерін одан әрі 

дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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әрекеті үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

«Жануарлар қимылына еліктеу» 

«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру; 

«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру; 

«Аю»- аяқ сыртымен жүру; 

«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру; 

Екінші кіші топтарға арналған таңғы жаттығулар. 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 
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үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Айналасындағылармен 
өздігінен диалогті 
бастауға ынталандыру 

Математика негіздері 

Кеңістік туралы 
түсініктерді бекіту: 
заттарды кеңістікте 
орналастыру (сол 
жақта, оң жақта, 
жоғарыда, төменде); 
Қоршаған ортамен 

танысу 

Өсімдіктер әлемі 
Туған өлкенің 
өсімдіктері (ағаштар, 
бұталар, гүлдер, шөпті 
өсімдіктер) туралы 
түсініктерін кеңейту, 
«орман», «шалғын» 
және «бақша» 
ұғымдарымен 
таныстыру. 

Шығармашылық 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Сырғанақ» 

Маөсаты:Дербес 

қимыл белсенділігі 

Қыс мезгілінде 

мұзды жолдармен 

сырғанау 

Сауат ашу 

Математика 

негіздері 

қозғалыс бағыттары: 
сол жақтан оң жаққа 
Шығармашылық 

киіз үйдің 
жабдықтарымен 
(кереге, уық, 
шаңырақ, 
сықырлауық, басқұр 
және т.б.) таныстыру 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Әдеби 
шығармаларды 
эмоционалды 

Қазақ тілі Ойын: 

«Қандай?» 

Мақсаты:Балаларға 

сөйлем 

құрасттыруда сын 

есімдерді 

пайдалануға үйрету: 

түсін сипаттай білуді 

меңгерту. 

Қандай?сұрағына 

жауап беруге үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

әңгімелесушіні 
мұқият тыңдап, 
сұрақтарды дұрыс 
қоюға және 
қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе 
толық жауап беруге 
баулу, әңгімелесу 
кезінде өзін 
мәдениетті ұстау, 
әдепті және 
сабырлы болу. 

Математика 

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 
Негізгі ойды дұрыс 
жеткізе білу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Өсімдіктердің тірі 
тіршілік иесі екендігін 
бақылау және себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
ажырату 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Денені 

нығайту» 

Мақсаты:Іштің 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: 

екі бала жұптасып 

жасайды: бірінші бала 

қолын желкесіне 

қойып, шалқасынан 

жатып, денесін 

көтереді, екінші бала 

оның аяғына отырады 

(5-6 рет); 

Математика 

негіздері Сөйлеуде 
белгілі бір заттың 
өзіне немесе басқа 
затқа қатысты орнын 
көрсете білуге 
үйрету.  
Қазақ тілі 

Ойын:Қандай? 

Мақсаты: Қандай? 

сұрағына жауап 

беруге үйрету 

Көркем әдебиет 

себеп-салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) 
ажырату, тілдің 
көркемдігін сезіну 
(эпитеттер, 
сипаттамалар, 
образды сөздер), 
Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Денені 
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Және басқа күні бойы 

Қазақ халқының 
тұрмыстық заттарымен 
(кілем, алаша, сырмақ, 
ши, көрпе, жастық 
және т.б.) 

қабылдауына ықпал 
ету, олардың 
мазмұнын түсіну 

негіздері оң жақтан 
сол жаққа, 
жоғарыдан төменге, 
алға, артқа. 
Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын: «Биды тап» 

Мақсаты:Таныс би 

қимылдарын 

қолдана отырып, 

музыканың 

сипатына сәйкес 

ойдан би 

гимнастикалық 

қабырғада 

қолдарымен тартылып 

тұрып, аяқтарын 

көтеру (5-6 рет) 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

аталған заттардан 
қалауы бойынша 
қиып жапсыру, 
оларды ою-
өрнектермен 
безендіру. 

нығайту» 

Мақсаты:Іштің 

бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығулар: екі бала 

жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, 

екінші бала оның 

аяғына отырады (5-6 

рет); гимнастикалық 

қабырғада 

қолдарымен 

тартылып тұрып, 

аяқтарын көтеру (5-6 

рет) 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Көркем сөз:  Ал 

керемет бұл қандай? 

Төгіледі 

төбеден. 

Көк теңізден 

құйғандай 

Көл-көсір су не деген? 

(Жаңбыр) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттатаотырып, 

балалардың есте 

сақтау қабілеттерін 

арртыру, сөздік 

қорларын дамыту, 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Бұлттың 

түзілуі және 

олардың түрлерін 

шарпы, 

будақ,қабатты 

бұлттарды ажырату. 

Мақсаты: 

Балаларды  

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен 

қарауға, табиғат 

әсемдігін сезіне 

білуге тәрбелеу. 

Дидактикалық 

ойын:  «Күзде не 

киеміз?»  

Мақсаты: Күз 

мезгіліне 

байланысты 

адамдардың 

киімкию үлгісін 

көрсете түсіндіру. 

Қимылды ойын: 

«Аттамақ».  

Мақсаты:Денені 

шынықтыру, 

шапшаңдыққа , 

Тақпақ. «Жел»  

Мақсаты:Балаларға  

жел туралы өлең 

жаттату арқылы 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мүмкіндік 

туғызу.  

Жел улейді у-у-у.  

Құйын келіп билейді 

зу-зу-зу  

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу,  

Күздегі өсімдіктердің  

түсін бақылау. 

Мақсаты: Күзде  өлі  

табиғатта болатын 

құбылыс 

өсімдіктерге  де әсер  

ететіндігін түсіндіру. 

Еңбек: Біздің ойын 

алаңы 

Мақсаты:  Ойын 

алаңындағы 

сарғайып түскен 

жапырақтарды 

жинау. 
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сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру. 

Көркем сөз:  

Аспанға ұшар бу 

болып 

Жерге қайтар су 

болып.           (Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата   отырып, 

балалардың  тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс 

айтуын 

қадағалау.Ойлау 

қабілетін арттыру. 

ептілікке баулу.  

Дене шынықтыру 

Жапырақтар қол 

соқты ду-ду-ду.  

Қимылды ойын: 

«Айгөлек-ау, 

айгөлек».  

Мақсаты:Қандай 

жағдайда әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу.  

Еңбекқорлыққа 

баулу. 

Көркем сөз:  

Жел тынымсыз 

гуілдеп, Болып кетті 

тым бұзық    
Шуылдайды тал 

терек,

Жапырағын 

жұлғызып. 

Мақсаты:  Тақпақ 

үйрету арқылы 

балалардың  есте 

сақтау қабілетін 

дамыту, тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлігін сезінуге 

үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –

батыр бала ол бала. 

Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол 

бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және 

кішкентай домалақ 

заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма 

қағазға бедерлеу 

тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, 

елді  қорғауға  

тәрбиелеу.

Көркем әдебиет 
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Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  

болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  Қазан-

ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. Көңілің 

толып жай болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, Көңіліміз 

жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде 

аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 
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Математика негіздері зерттеу іс-әрекеті әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгімелеу 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері 

әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атау 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Қимылды ойын:  

«Допты  қуып жет». 

Балаларды тез 

жүгіруге  үйрету, 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық».  

Мақсаты:  

Қимылды ойын:  

«Допты  қуып жет». 

Балаларды тез 

жүгіруге  үйрету, 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық».  

Мақсаты:  Балаларды 

Балалардың өз 

бетімен ойнауы: 

1. Тығылыспақ.

2. Тартқышқа
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шапшаңдыққа , 

ептілікке  тәрбиелеу. 

Балаларды ептілікке 

, шапшаңдыққа   

үйрету.  

шапшаңдыққа , 

ептілікке  тәрбиелеу. 

ептілікке , 

шапшаңдыққа   

үйрету.  

тартылу. 

3.Допты қуалау

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  04-08 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Мақсаты: Мамандық 

туралы түсіндіру. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. 

Сөздік қорларын 

дамыту. 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Сиқырлы 

қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 
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Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Геометриялық 

пішіндер және 

денелер» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер және 

денелер туралы 

түсіндіру. 

Математика 

негіздері 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

«Жануарлар қимылына еліктеу» 

«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру; 

«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру; 

«Аю»- аяқ сыртымен жүру; 

«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру; 

Екінші кіші топтарға арналған таңғы жаттығулар  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 
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кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

8 Наурыз  -  

Халықаралық 

әелдер күніне орай 

ән мәнерлеп жаттау 

Математика 

негіздері 

Санау және қосу 

(сандарды, заттарды) 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Гүлдерді зерттеу.  

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қағаздан гүл істеу 

Дене шынықтыру 

Ойын: 

«Карточкалар» 

Мақсаты: Салауатты 

өмір салтының 

маңызды 

компоненттері: 

дұрыс тамақтану, 

қимылдар, ұйқы 

және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа 

зиян келтіретін 

факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту 

Кеудеге арналған 

жаттығулар 

Сауат ашу 

Халықаралық әелдер 

күні туралы 

білімдерін арттыру. 

Математика 

негіздері  

Сөйлеуде белгілі бір 
заттың өзіне немесе 
басқа затқа қатысты 

Қазақ тілі 

Ойын:Көктем келді, 

құс келді. 

Мақсаты: Балаларға 

көктем мезгіліндегі 

өзгерістерды қазақ 

тілінде айтуға уйрету 

Сөйлеуді дамыту 

8 Наурыз туралы 

тусініктерін айтып 

беру 

Математика 

негіздері 

Сандарды есте 

қосып уйрену  

Музыка 

Және басқа күні 

бойы Ойын: «Барабан 

дауысы» 

Мақсаты:Барабан 

музыкалық 

аспабымен ойнау 

тәсілдерін көрсету 

Сауат ашу 

Отбасыға деген 

құрмет білдіру, 

кішкентацларды 

сыйлау білу  

Сөйлеуді дамыту 

Ана туралы 

әнгімелесу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жәндіктер туралы 

білімін арттыру. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Супермен» 

Мақсаты:Іштің 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығулар: 

екі бала жұптасып 

жасайды: бірінші бала 

қолын желкесіне 

қойып, шалқасынан 

жатып, денесін 

көтереді, екінші бала 

оның аяғына отырады 

(5-6 рет); 

гимнастикалық 
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орнын көрсете 
білуге үйрету. 
Шығармашылық 

Пішіндердің түрлі 
қалыптарын бере 
білуді 
Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы  

Аналар, әжелер 

туралы ән жаттау    

қабырғада 

қолдарымен тартылып 

тұрып, аяқтарын 

көтеру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

«жеге орамал жасау. 

Жапсыру.  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен Ауа райын бақылау. 

"Көңілді таяқша" 

дидактикалық ойыны 

Жол қозғалысы 

ережелерін сақтауға 

саналы көзқарасты 

қалыптастыру 

Көркем сөз 

Жұмбақтар. Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауға ықпал 

ету. 

"Не нені білдіреді" 

дидактикалық ойыны 

Сөйлеуде өзіне 

немесе басқа затқа 

қатысты белгілі бір 

заттың күйін анықтау 

қабілетін үйрету. 

Еңбек: учаскедегі 

Серуендеу 

Қарды бақылау 

Мақсаты: 

табиғаттағы 

өзгерістерді байқау, 

сұлулықты көру 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 

Кеше таңертең 

жаңбыр жауды, 

Терезелердің 

әйнегін қақты. 

Жер үстінде тұман, 

Бұлттар орнынан 

Тұрды Түсте жаңбыр 

тоқтады, 

Күзгі балшыққа 

Қар жауа бастады. 

Түн өтті.Таң атты. 

Бұлт еш жерде 

Қардың еруін 

бақылау 

Мақсаты: қардың 

қасиеттері туралы 

түсінікті кеңейту. 

Бақылау барысы 

А.Асылбеков 

Жау-жау, қарым, 

Жау, қарым, 

Жақсы болар 

жауғаның. 

Жердің жүзін 

жаңартшы, 

Демейінші 

жаурадым. 

Жау-жау, қарым, 

Жау, қарым, 

Құмшекер боп 

саулағын. 

Ақ көрпеңмен 

қымташы 

"Кімнің тобы тезірек 

жиналады?» жеке 

жұмысы Бір-бірден 

қатарға тұру. 

(Дене шынықтыру) 

"Автобус" сюжеттік-

рөлдік ойыны  

Арнайы көлік 

құралдарының 

түрлерін, олардың 

белгілі бір жұмыс 

түрін орындау үшін 

жабдықталуын түсіну. 

ңбек қызметі 

Кіші топ балаларына 

учаскені 

былтырғы 

қоқыстардан 

тазартуға көмектесу. 

Мақсаты: өз бетінше 

кіші 
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үлкен қоқыстарды 

жинау. 

Еңбек процесі туралы 

білімді қолдана білуді 

үйрету. 

"Жалаушаға кім 

тезірек жетеді?» жеке 

жұмысы Әр түрлі 

жылдамдықпен 

жүгіру. 

"Құрылысшылар" 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны  

Балалардың сөздік 

қорын -адамдардың 

қарым-қатынасын 

білдіретін 

үстеулермен байыту 

жоқ, Ауа жеңіл және 

таза, Ал өзен қатып 

қалды. И. Никитин 

(Көркем әдебиет- 

қарым-қатынас іс- 

әрекеті) Халық 

айтады: 

«жасыл 

жапырақтарға 

түскен қар алдағы 

екі-үш күнде еріп 

кетеді»  

ңбек қызметі 

Ағаш 

тамырларын 

қармен оқшаулау. 

Мақсаты: қардың 

қорғаныс 

қасиеттері туралы 

түсінікті бекіту. 

Қимылды ойын: 

«Бір, екі, үш- 

жүгір!» 

Мақсаты: жүгіру 

жылдамдығын, 

ептілікті, ұжымдық 

іс-әрекеттің 

үйлесімділігін, 

тапқырлықты 

дамыту. 

Туған жердің 

тауларын. 

Жау-жау, қарым, 

Жау, қарым, 

Сәні кірсін ауланың. 

Ақ шәліңмен орашы 

Туған жердің бау-

бағын. 

(Көркем әдебиет-

қарым- 

қатынас іс-әрекеті) 

Суық мезгілде 

жаңбырдың 

орнына қар жауады. 

Ақ ұлпалар жаңбыр 

тамшылары 

сияқты пайда болады. 

Биіктікте ол қатып, 

кішкентай 

кристалдарға 

айнала бастайды. Бұл 

кристалдар қар 

түрінде баяу 

жерге түсетін 

кішкентай 

алтыбұрышты ақ 

ұлпа 

жұлдыздарына 

қосылады 

Қимылды ойын: 

«Қарға —Торғай» 

Мақсаты: 

тәрбиешінің 

командасын мұқият 

тыңдауға үйрету; 

зейінді дамыту; 

кеңістікті шарлауды 

үйренуді жалғастыру. 

топтарға бөлінуге 

және адал 

жұмыс істеуге үйрету. 

Қимылды ойындар 

"Қарғалар мен 

торғайлар", 

"Мұқият бол". 

Мақсат: 

_ - "отармен" жүгіру 

және 

шашырау 

жаттығулары; - 

кеңістіктегі бағдарды 

дамыту. 
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Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу   

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Тағамды асықпай 

жеу керек 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  

болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, Көңіліміз 

жайлы болсын. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 
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отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

болсын. Төрт түлігің 

сай болсын. Көңілің 

толып жай болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 
Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

.
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үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

құрастыру 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Әңгімелесу кезінде мәдениетті, әдепті және сабырлы болуға шақыру. 

Қимылды ойындар: "Қу түлкі", "Күн мен түн" 

Балаларға бастамашылық пен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы    Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  11-15 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Сиқырлы 

қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жаңылтпаш 

жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды 

суреттермен жұмыс 

Мақсаты:  

Логикалық ойлауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Көлікті 

жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға 

үйрету. Логикалық 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

«Жануарлар қимылына еліктеу» 

«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру; 

«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру; 

«Аю»- аяқ сыртымен жүру; 

«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру; 

Екінші кіші топтарға арналған таңғы жаттығулар  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы 

салыстыруға және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар 

екі бірдей заттарды 

таба алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 
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түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу   

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Негізгі ойды дұрыс 
жеткізе білу, 
монологты 
байланыстырып 
құра білу 

Математика 

негіздері 

Көкөністерді, 

жеміс-жидектерді 

рет ретімен қою  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дала шығу, 

айналадағы ортаға 

назар аудару, 

сипаттау.  

Шығармашылық 

Және басқа күні 

бойы 

Салт –дәстурлерді 

бейнелеу 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Күн тәртібін 

сақтаймын» 

Мақсаты:Адамның 

денсаулығына 

гигиена мен күн 

тәртібінің ықпалы 

туралы түсініктерді 

кеңейту. 

Жүппен жүгіру 

Сауат ашу 

Геометриялық 
фигуралардың, 
көгөністер, жеміс-
жидектердің және 
т.б. дайын 
суреттерінің сыртын 
контурдан 
шығармай бастыру 

Математика 

негіздері 

Жануарларды 

санау  

Шығармашылық 

Жануарлады 

бейнелеу.  

Көркем әдебиет 

Қазақ тілі 

Ойын: «Құстар» 

Мақсаты:Құстардың 

қазақша 

атауларымен 

таныстыру. 

Құстарды танып 

дұрыс атау. Кейбір 

жыл құстары туралы 

қысқаша мәлімет 

беру. 

Сөйлеуді дамыту 

әңгімені бірізді айту, 
шағын логикалық 
және хабарлау 
сипатындағы 
әңгімелерді 
құрастыру 

Математика 

негіздері 

Үй-жануарларды 

өту, балаларды4 өз 

үйндегі 

жануарларын 

санау. 

Музыка 

Және басқа күні 

Сауат ашу 

Әртүрлі бағыттағы 
тігінен, көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, нүктелерді, 
тамшы тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап, 
алдымен үлгі бойынша 
және кейіннен өзбетінше 
жазуға мүмкіндік беру.  
Сөйлеуді дамыту 

Ойыншықтарды, 
заттарды, сюжеттік 
суреттер, табиғат 
құбылыстарын 
сипаттауда заттар мен 
нысандардың 
ерекшеліктерін 
білдіретін сөздерді 
дұрыс таңдау, сын 
есімдер мен үстеулерді 
қолдану. 
Қоршаған ортамен 

танысу 

Ағаштармен танысу. 

Математика 

негіздері 

Рет ретімен  

сандарды қою 

Қазақ тілі 

Ойын:Армысың, әз 

Наурыз! 

Мақсаты:Ұлттық 

мерекеге 

байланысты сөздерді 

қазақша айту және 

түсіну дағдыларын 

қалыптастыру. Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсінуді 

және қолдануды 

үйрету 

Көркем әдебиет 

олардың мазмұнын 
түсіну, себеп-
салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) 
ажырату 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 
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Және басқа күні 

бойы Әдеби 
шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдауына ықпал 
ету 

бойы 

Ойын: «Менің 

домбырам» 

Мақсаты: 

Балалардың 

музыкалық 

аспаптарында 

ойнау. Домбыра 

аспапта ойнау 

тәсілдерімен 

таныстыру 

Ерекшеліктеріне назар 

аудару. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «көңілді қоян» 

Мақсаты:Секіру. Бір 

аяқта секіру (аяқтарды 

аустырып) 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Наурызды, көктемді 

бейнелеу.  

бойы 

Ойын: «Алақай доп» 

Мақсаты:Доппен 

ойын 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Учаскедегі көктемгі 

жұмыстарды 

бақылау 

Тірі және өлі табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

кеңейту.  

Көркем сөз 

"Оспанды бұлт 

торлады", "Көктем" 

Балалардың сөздік 

қорын заттардың 

қасиеттері мен 

сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен байыту. 

Еңбек: беседканы 

сыпыру.  

Еңбек процесі 

туралы білімді 

қолдана білуге 

үйрету.  

Ауа райына бақылау 

жасау 

Бақылау 

Көктемгі ауа райы 

өте құбылмалы, 

бірақ күннен күнге 

күн жылына 

бастайды. 

Ауа қысымы 

көтаріледі.  

Ашық күндер 

көп болып,күн 

сәулесін мол 

 шашады. Аспан 

сұрғылт түсін 

 ашық көк түске 

алмастырады. 

Көктемнің  

алғашқы айы мен 

соңғы айын 

салыстыра білуге  

үйрету. Ауа 

Мақсаты: жаз 

мезгілінде 

өсімдіктер мен жан- 

жануарлардың 

тіршілігіндегі 

өзгерістерді 

анықтауды 

дағдыландыру; 

жазғы ауа-райы 

жайлы түсініктерін 

кеңейту. 

Көркем сөз. "Жазғы 

сурет". Артымнан 

ай туғандай, 

Алдымнан күн. 

Түнде жұлдыз 

күлімдеп, 

Қағады ым. 

Мөлдір бұлақ, 

Сырлы өзен суы 

тұнық 

Кенет сылдыр етет 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: балаларды 

күнді бақылаудың 

ережелеріне баулу; 

күннің Жер шарының, 

адамның бүкіл табиғат 

объектілерін, 

құбылыстарына тікелей 

әсер ететініне көңіл 

аудару; зияткерлікке 

тәрбиелеу. 

Педагог күнді бақылау 

алдында, балаларға, 

күнге қарау үшін, белгілі 

көк шыныны немесе 

фотопленканы қолға 

алып, 

қарауға болатынын 

түсіндіреді. 

Құралдары: 

фотопленкалар немесе 

көкшынылар. 

Шегірткені бақылау 

Мақсаты: 

балалардың 

шегіртке, кейбір 

жәндіктердің 

қорғаныс түрлері 

жайлы 

білімдерін кеңейту, 

(қорғаныс түсі); 

жәндіктердің 

тіршілігіне 

қызығушылықтарын, 

байқағыштық 

біліктіліктерін 

дамыту; 

ізденімпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Балаларға шегіртке 

денесінің сыртқы 

реңкі 

(жасыл, қоңырқай) 

шөп, жапырақ, 
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Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті. 

Құрдастарымен 

жарыстарды 

ұйымдастыру, 

олардың 

ережелеріне бағыну 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

райының өзгерісін  

анықтап оны 

ажырата білуді  

жалғастыру. 

Балалардың 

байқампаздығын, 

табиғат пен  

қарым қатынасын 

дамыту. 

Қимылды ойын 

«Қасқыр мен 

лақтар» 

Белгі бойынша 

ұзындыққа секіруді 

жалғастыру(лақтар 

алаңда жүгіреді); 

 жүргізуші 

қасқырдың көзіне  

түспей, алаңда 

жүреді.Ойын 

шартын бұзбау,  

ұсталғандары шетке 

шығады. 

Шапшаңдық пен 

бейімділікті дамыту. 

Еңбек іс 

әрекеті 

Топырақты тұқым 

салуға дайындау. 

Еңбектенуге деген 

қабілетін дамыту, 

бастаған ісін 

аяқтау,үлкендерге  

көмектесу. 

Дидактикалық 

ойындар.Тәжірибе  

мен сараптама 

«Ауа райын 

те, 

Болады жым... 

Аппақ болып 

көсіліп, 

Бұйраланып, 

Бұрқ-сарқ ағып, 

көпіріп 

Жатар жайқын. 

Мөлдір судан 

бетімді 

Көрейін деп, 

Үңіледі өзенге, 

Шыңырау - шың. 

Ж. Саин. 

"Ормандағы аюда" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

ойын шартын 

бұзбай, 

тақпақсөздерін айта 

жүріп, қимылдарды 

жасауға, бір-біріне 

соғылмай, бір 

бағытта жылдам 

жүгіруге 

дағдыландыру; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. Ойынға 

жүргізуші бала "аю" 

болып 

тағайындалады 

(өз қалауы немесе 

санамақ бойынша 

таңдалады), қалған 

ойыншылар - 

балалар. 

"Аю" алаңның бір 

Іс-тәжірибе: 

жапырақтардың бір қабат 

бетін алып, лупамен 

хлорофил жасушаларын 

көру.Балалар күннің 

жасыл 

жапырақтарының түсін 

жасыл болуын 

қамтамасыз ететінін 

әңгімелейді. 

Хлоролфиллдің 

фотосинтез нәтижесінде 

пайда 

болатынын түсінеді. 

Мақсаты: балаларды 

күнді бақылаудың 

ережелеріне баулу; 

күннің Жер шарының, 

адамның бүкіл табиғат 

объектілерін, 

құбылыстарына тікелей 

әсер ететініне көңіл 

аудару; зияткерлікке 

тәрбиелеу. 

Педагог күнді бақылау 

алдында, балаларға, 

күнге қарау үшін, белгілі 

көк шыныны немесе 

фотопленканы қолға 

алып, 

қарауға болатынын 

түсіндіреді. 

Құралдары: 

фотопленкалар немесе 

көкшынылар. 

Іс-тәжірибе: 

жапырақтардың бір қабат 

бетін алып, лупамен 

бұталардың 

түстеріне сай 

екендігін көрсету. 

Түстің неге 

осындай екенін 

сұрау. Шегірткенің 

құстардан, 

кесірткелерден 

жасырыну амалы 

туралы түсіндіру. 

Абай Құнанбаевтің 

И. Крыловтан 

аударған 

"Шегіртке мен 

құмырсқа" атты 

мысалын оқып 

беруге болады. 

Еңбек әрекеті: 

бақшадағы 

топырақты қопсыту. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Жабдықтары: 

күрекшелер мен 

тырнауықтар, 

қолғаптар. 

№3 Шегірткені 

бақылау 

Мақсаты: 

балалардың 

шегіртке, кейбір 

жәндіктердің 

қорғаныс түрлері 

жайлы 

білімдерін кеңейту, 

(қорғаныс түсі); 
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сипатта!» 

Балалардың ауа 

райына байланысты 

сөзді таңдап алуды 

үйрету. 

(жылы,ашық,суық, 

құрғақ,желді, 

жаңбырлы,тұманды) 

Өзіндік іс 

әрекет 

Ойын барысында 

балалардың бір 

бірімен қарым 

қатынас жасауын 

қадағалау, олардың 

іс әрекеті мен 

қылықтарын 

білдіру, өз ойын іске 

асыру. 

шетінде, ұйықтаған 

болып, отырады. 

Балалар алаңның 

екінші жағынан, 

тақпақ сөздерін 

айтып, себетке 

жидектерді жинаған 

ұқсап, "аюға" қарай 

жүреді. 

Ормандағы аюдың 

Құлпынайы көп 

екен. 

Теріп, теріп алайық, 

Себетімізге салайық 

Балалар, жақын 

келеді, 

Аю жидегін береді. 

Соңғы сөздерді 

естіген "аю" 

"оянып", 

"балаларға"қарай 

жүгіріп, олар ұстап 

алмақша 

болады. Ұстап алу - 

балаға қолмен тию 

болып саналады. 

Ұсталған "балалар" 

келесі 

айналымға 

қатыспайды. 

Ойынның соңында 

балалар "аю" қанша 

баланы 

ұстап алғанын 

санайды. Ойынды, 

жүргізушіні 

ауыстырып, тағы бір 

рет ойнатуға 

хлорофил жасушаларын 

көру.Балалар күннің 

жасыл 

жапырақтарының түсін 

жасыл болуын 

қамтамасыз ететінін 

әңгімелейді. 

Хлоролфиллдің 

фотосинтез нәтижесінде 

пайда 

болатынын түсінеді. 

№2 Күнді бақылау. 

"Күлімдейміз күндей" 

жаттығуы. 

Күлімдейміз күндей 

(қолдарын жоғары 

көтеріп,күннің бейнесін 

жасайды), 

Жабырқауды білмей 

(қолдарын жандарына 

жібереді). 

Күннен шуақ аламыз 

(қолдарын жоғары 

көтереді), 

Біз бақытты баламыз 

(қолдарын жандарына 

жібереді). Г. Кужагулова. 

Еңбек әрекеті: ауланы 

(құмсалғыштың 

шеттерін, 

үлеске орындықтарын, 

еденін)сыпыру. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

ересектерге 

көмектесуге ұмтылуға 

тәрбиелеу. 

Құралдары: балаларға 

жәндіктердің 

тіршілігіне 

қызығушылықтарын, 

байқағыштық 

біліктіліктерін 

дамыту; 

ізденімпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Балаларға шегіртке 

денесінің сыртқы 

реңкі 

(жасыл, қоңырқай) 

шөп, жапырақ, 

бұталардың 

түстеріне сай 

екендігін көрсету. 

Түстің неге 

осындай екенін 

сұрау. Шегірткенің 

құстардан, 

кесірткелерден 

жасырыну амалы 

туралы түсіндіру. 

Абай Құнанбаевтің 

И. Крыловтан 

аударған 

"Шегіртке мен 

құмырсқа" атты 

мысалын оқып 

беруге болады. 

Еңбек әрекеті: 

бақшадағы 

топырақты қопсыту. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Жабдықтары: 
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болады. 

ңбек әрекеті: 

гүлзардағы гүлдерді 

суару. 

Мақсаты: балаларды 

үйрету сәйкес еңбек 

әрекетін дамыту 

арнайы сыпырғыштар, 

щеткалар, қолғаптар. 

"Ақ сандық, көк сандық" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

ойын шартын бұзбай 

ойнай білуге 

дағдыландыру; ойын 

жүргізушіні мұқият 

тыңдай білуге, 

күштілікке,шапшаңдыққа 

баулу. Екі бала 

бір-біріне арқаларын 

беріп, қол ұстасып отыру 

керек. 

Жүргізуші былай 

жариялайды: 

- Ертең ауылым көшеді,

Уық-буын шешеді.

Қара қойым қашады,

Құмалағын шашады.

Ақ сандық, көк сандық,

Арқан тарт, кілем арт!

Балалар "арт" сөзін

естісе, бұны белгі деп

түсініп, қол ұстасып, тез

тұруы

керек. Қайсысы қарсыны

арқалап кетсе, сол шарт

қояды. Қарсыласы

айтылған үй

жануарының

(құсының)

дыбыстағанын келтіреді.

күрекшелер мен 

тырнауықтар, 

қолғаптар. 

"Ақ сүйек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Ойын мақсаты: 

балаларды ойын 

ережесіне сай 

ойнауға 

машықтандыру; 

зеректікке, 

қырағылыққа, 

дәлдікке 

дағдыландыру; 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынға қатысушы 

балалар бір қатарға 

тұрады. 

Тәрбиеші ақ сүйекті 

қолына алып, 

балалардың ту 

сыртына 

шығады да, алысқа 

лақтырады. Балалар 

ақ сүйектің 

лақтырылған 

бағытын көрмеуі 

керек. "Ақ сүйек" 

жерге 

түскеннен кейін 

тәрбиеші: "Ал 

ақсүйекті іздеңдер, 

кім тез табар 

екен?" - дейді. 

Ойынның шарты 

бойынша ақ сүйекті 

тауып алған бала 
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басқаларға 

білдірмей, 

тәрбиешіге тез 

әкеліп 

беруі керек. Егер 

балалардың бірі 

байқап қалса, ақ 

сүйекті 

тауып алған баланы 

қуып жетіп, денесіне 

қолын тигізуі керек. 

Сонда ақ сүйек өзіне 

беріледі. Сөйтіп, ақ 

сүйекті ешкімге 

жеткізбей 

тәрбиешіге табыс 

еткен бала жеңімпаз 

аталады. 

Жабдығы: ақ сүйек 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім 

салқын сумен 

жуынса –батыр бала 

ол бала. Ал егерде 

ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз 

табиғат туралы 

түсіндіру. 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, 

елді  қорғауға  

тәрбиелеу.

Көркем әдебиет 
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Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  

болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).  

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  Қазан-ошағың 

май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, Көңіліміз 

жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде 

аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 
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әрекеттер) жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

Математика 

негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері 

әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атау 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Күннің екінші  жартысындағы ауа- райы құбылыстары мен табиғат обьектілерін 
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бақылау (қоршаған ортамен таныстыру, бақылау зерттеу іс- әрекеті) 

Қимылды ойын: «Бояулар» 

Мақсаты: Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін көрсету. Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, 

еркін ойындар 

Ауа райын бақылау. "Теңіз толқиды бір","Қаздар-қаздар"  қимылды ойыны 

Балаларға бастамашылық пен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды 

сөйлеуге үйрету 

үшін  үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен 

ойнайсыз ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  18-22 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Наурыз көктем 

мерекесі» 
Мақсаты: 

Мейірімділікке 

тәрбиелеу.  

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Сәукелені 

әшекейлейміз» 
Мақсаты: Сәукеленің 

суретінсалуға үйрету.  

Сурет салу     

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 
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келулерін ескерту. ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі

«Аңдар қысқа 

қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

«Жануарлар қимылына еліктеу» 

«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру; 

«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру; 

«Аю»- аяқ сыртымен жүру; 

«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру; 

Екінші кіші топтарға арналған таңғы жаттығулар 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  
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және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Наурыз туралы 

білімдерін арттыру, 

Наурыздын салт-

дәстурлерін 

пысықтау. 

Математика 

негіздері 

Асықпен ойнау. 

Санау.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Киіз уй туралы 

тусініктерін алу. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Киіздін өрнектерін 

бояу. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «мен 

шымырмын» 

Мақсаты:Кеудеге 

арналған жаттығулар 

Сауат ашу 

Меңгерген әріптерді 
жазуды білү.  
Математика 

негіздері 

Тоғыз құмалақ ойын 

туралы тусіндіру. 

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Наурыз туралы ән 

мәнерлеп оқу  

Қазақ тілі Ойын: 

Наурыз той қандай 

мереке 

Мақсаты:Ұлттық 

мерекеге байланысты 

мәтінді құрастыру 

Сөйлеуді дамыту 

Ұлттық тағамдарды 

айту. 

Математика 

негіздері  

Ұзындықтарды 

салыстыру. Күн 

тәуліктерін атау. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы Ойын: Наурыз 

тойы мақсаты: 

балаларға Наурыз 

мерекесін тойлау 

Наурыз әнің айту 
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Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Желге бақылау 

жасау. 

Бақылау 

Көктемгі жел 

құбылмалы. Егер 

солтүстіктен соқса 

өткір және суық 

болады. Мұндай 

желді 

көктемгі дауыл 

әкеледі, ағаштарды 

сықырлатып 

шайқалтады, терезеге 

қар соқтырады. 

Оңтүстік 

жел жылы леппен 

және ауа райын 

өзгертіп, жаңбыр 

жаудырады. 

Балалардың көктем 

мезгіліндегі 

құбылыстар жайында 

білімдерін 

кеңейту,желдің 

аспандағы бұлттарға 

олардың қозғалысына 

әсерін тигізетінін 

айту. 

"Алыс-жақын" 

дидактикалық ойыны 

Сөйлеуде белгілі бір 

тақырыптың өзіне 

Аспанға бақылау 

жасау. 

Мақсаты:Балалардың 

көктемгі аспанға 

назар аударуларын 

талап ету. Аспанның 

қыста қандай 

болатынын, 

қазіргі кезі қандай 

екенін нақтылау. 

(Қыста аспан сұр,ал 

қазір көкшіл) 

Бақылау барысында 

көркем сөзді 

қолдануды үйрету. 

Қимылды ойын 

«Қазым,қазым 

қаңқылда!» 

Мақсаты:Ойын 

шартына сай түрлі 

қимылдар жасауға 

үйрету. Балалардың 

ойында қырағылық, 

шапшаңдық 

таныта білдіруіне 

назар аудару. 

Еңбек іс әрекеті 

Тұқымды 

қарашірікке 

отырғызу. 

Мақсаты:Топырақты 

жәшіктерге өз 

Шегірткені бақылау 

Мақсаты: 

балалардың шегіртке, 

кейбір жәндіктердің 

қорғаныс түрлері 

жайлы 

білімдерін кеңейту, 

(қорғаныс түсі); 

жәндіктердің 

тіршілігіне 

қызығушылықтарын, 

байқағыштық 

біліктіліктерін 

дамыту; 

ізденімпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Балаларға шегіртке 

денесінің сыртқы 

реңкі 

(жасыл, қоңырқай) 

шөп, жапырақ, 

бұталардың 

түстеріне сай 

екендігін көрсету. 

Түстің неге 

осындай екенін 

сұрау. Шегірткенің 

құстардан, 

кесірткелерден 

жасырыну амалы 

туралы түсіндіру. 

Абай Құнанбаевтің 
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немесе басқа затқа 

қатысты орнын 

белгілеу қабілетін 

үйрету. 

Қимылды ойын 

«Қақпақ пен таяқ». 

Мақсаты: 

шапшандалаққа, 

қимылды ойындарға 

қызығушылық 

танытуды уйрету. 

Еңбек іс-әрекеті 

Қажеттілік бойынша 

жұмыс 

Мақсаты: Балаларға 

топыраққа су құю 

барысында мұқият 

болуды,өз еңбегінің 

қажеттілігін түсіне 

білуге 

үйрету. 

Өсімдікті күту 

барысында 

тыңғылықты жұмыс 

атқара білуге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама 

«Жақсы, жаман» 

Табиғатта болып 

жатқан 

құбылыстардың 

жақсы және қарама 

қайшы тұстарын көре 

білуге үйрету. 

Өлі табиғат пен тірі 

табиғаттың бір 

беттерімен салуды 

үйрету, оған тұқым 

себу. Құралдарға 

деген ұқыптылықты 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптама 

«Көктемге арнап 

бояу табайық» 

Балалардың жыл 

мезгілі туралы 

білімін тиянақтау 

көктем табиғаттағы 

өзгеріс. Өсімдіктер 

мен жануарлардың 

көктемде бояуы 

қанық болатынын 

түсіндіру. 

Байланыстыра 

сөйлеуді дамыту. 

Өзіндік іс әрекет 

Дәлізде ойынға,оқу 

іс әрекетіне қолайлы 

жағдай туғызу. Ауа 

райының жағымды 

тәртіп дағдыларын 

қалыптастыру. 

И. Крыловтан 

аударған 

"Шегіртке мен 

құмырсқа" атты 

мысалын оқып 

беруге болады. 

Еңбек әрекеті: 

бақшадағы 

топырақты қопсыту. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Жабдықтары: 

күрекшелер мен 

тырнауықтар, 

қолғаптар. 

№3 Шегірткені 

бақылау 

Мақсаты: 

балалардың шегіртке, 

кейбір жәндіктердің 

қорғаныс түрлері 

жайлы 

білімдерін кеңейту, 

(қорғаныс түсі); 

жәндіктердің 

тіршілігіне 

қызығушылықтарын, 

байқағыштық 

біліктіліктерін 

дамыту; 

ізденімпаздыққа 

тәрбиелеу. 

Балаларға шегіртке 

денесінің сыртқы 

реңкі 

(жасыл, қоңырқай) 
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бірімен 

байланысын;ойлау 

қабілетін,сөздік 

қорын 

дамыту.(Балаларға 

желдің әсерінен 

болған жағымды 

жағымсыз жағдайды 

айта білуді ұсыну). 

Тапсырма. 

«Бұлттардың 

қозғалысына 

байланысты жел 

күшін анықтау». 

Өзіндік іс 

әрекет 

Көңілді тыныш сәтті 

қолдауды 

қарастырып, өзіндік 

жұмысты мадақтау 

шөп, жапырақ, 

бұталардың 

түстеріне сай 

екендігін көрсету. 

Түстің неге 

осындай екенін 

сұрау. Шегірткенің 

құстардан, 

кесірткелерден 

жасырыну амалы 

туралы түсіндіру. 

Абай Құнанбаевтің 

И. Крыловтан 

аударған 

"Шегіртке мен 

құмырсқа" атты 

мысалын оқып 

беруге болады. 

Еңбек әрекеті: 

бақшадағы 

топырақты қопсыту. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Жабдықтары: 

күрекшелер мен 

тырнауықтар, 

қолғаптар. 

"Ақ сүйек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Ойын мақсаты: 

балаларды ойын 

ережесіне сай 

ойнауға 

машықтандыру; 

зеректікке, 

қырағылыққа, 
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дәлдікке 

дағдыландыру; 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынға қатысушы 

балалар бір қатарға 

тұрады. 

Тәрбиеші ақ сүйекті 

қолына алып, 

балалардың ту 

сыртына 

шығады да, алысқа 

лақтырады. Балалар 

ақ сүйектің 

лақтырылған 

бағытын көрмеуі 

керек. "Ақ сүйек" 

жерге 

түскеннен кейін 

тәрбиеші: "Ал 

ақсүйекті іздеңдер, 

кім тез табар 

екен?" - дейді. 

Ойынның шарты 

бойынша ақ сүйекті 

тауып алған бала 

басқаларға білдірмей, 

тәрбиешіге тез әкеліп 

беруі керек. Егер 

балалардың бірі 

байқап қалса, ақ 

сүйекті 

тауып алған баланы 

қуып жетіп, денесіне 

қолын тигізуі керек. 

Сонда ақ сүйек өзіне 

беріледі. Сөйтіп, ақ 

сүйекті ешкімге 
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жеткізбей тәрбиешіге 

табыс еткен бала 

жеңімпаз аталады. 

Жабдығы: ақ сүйек 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, 

елді  қорғауға  

тәрбиелеу.

Көркем әдебиет 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 
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Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ригалық әдістер. шынықтыру 

Бесін ас  Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде 

аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

Наурыз туралы 

әнгімелесу 
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бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш 

бөліктен тұратын 

суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Күннің екінші  жартысындағы ауа- райы құбылыстары мен табиғат обьектілерін 

бақылау (қоршаған ортамен таныстыру, бақылау зерттеу іс- әрекеті) 

Қимылды ойын: «Бояулар» 

Мақсаты: Өсімдіктерге жасаған күтім нәтижесін көрсету. Балалардың қалауы бойынша жеке жұмыстар, 

еркін ойындар 

Ауа райын бақылау. "Теңіз толқиды бір","Қаздар-қаздар"  қимылды ойыны 

Балаларға бастамашылық пен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруды үйретуді жалғастыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Ата-анаға: «Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы Балалардың жасы 5  жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  25-29 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.  

 Қазақ тілі
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Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

«Жануарлар қимылына еліктеу» 

«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру; 

«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру; 

«Аю»- аяқ сыртымен жүру; 

«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру; 

Екінші кіші топтарға арналған таңғы жаттығулар  

Таңғы ас «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 
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жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қуыршақ» 

Мақсаты: Кеудеге 

арналған 

жаттығулар. Артқы 

жағынан қолды 

айқастырып көтеру; 

қолды жоғары 

көтеріп, жан-жаққа 

бұрылу. Отырып 

алға қарай еңкею, 

тізерлеп тұрып алға 

еңкею. 

Қолдың күшін 

жетілдіруге арналған 

жаттығулар. 3-5 

метр қашықтықта екі 

қолын жерге қойып, 

жүру. 

Сауат ашу Әртүрлі 
бағыттағы тігінен, 
көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, 
ирек сызықтарды, 
нүктелерді, тамшы 
тәрізді пішіндерді 
олардың 

Қазақ тілі 

Ойын:Ыдыс. 

Мақсаты: Сөздік 

қорларын молайту, 

ұлттық ыдыстармен 

таныстыру. Сөздерді 

сөз тіркесімен айтуға 

дағдыландыру. 

Сөйлеуді дамыту 

жауап беруге баулу, 
әңгімелесу кезінде 
өзін мәдениетті 
ұстау, әдепті және 
сабырлы болу 

Математика 

негіздері  

апта күндерінің  
білімдерін арттыру. 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы Ойын: «Қай 

аспаб» 

Мақсаты:Музыкалық 

аспаптармен 

таныстыруды 

жалғастыру 

Сауат ашу Әртүрлі 
бағыттағы тігінен, 
көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, 
нүктелерді, тамшы 
тәрізді пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты 
сақтап, алдымен үлгі 
бойынша және 
кейіннен өзбетінше 
жазуға мүмкіндік 
беру.  
Сөйлеуді дамыту 

Негізгі ойды дұрыс 
жеткізе білу, 
монологты 
байланыстырып құра 
білу, әңгімені бірізді 
айту 

Қоршаған ортамен 

танысу Менің 
Отаным – Қазақстан.  
Мемлекеттік 
Әнұранды жатқа білу, 

Математика негіздері 

Айлар, жыл мезгілдері 
туралы түсініктерді 
қалыптастыру 

Қазақ тілі Ойын: 

Ыдыстар 

Мақсаты: Ыдыс 

сөздерді сөз тіркесімен 

айтуға дағдыландыру. 

Көркем әдебиет 

Өлеңдерді жатқа, 
мәнерлеп, 
интонациямен айту. 
Дене шынықтыру 

Және басқа күні бойы 

Кеуде тұсынан екі 
қолымен допты бір-
біріне лақтыру. Допты 
оң және сол қолмен 
алып жүруге 
жаттықтыру. 
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арасындағы 
арақашықтықты 
сақтап, алдымен үлгі 
бойынша және 
кейіннен өзбетінше 
жазуға мүмкіндік 
беру.  
Математика 

негіздері 

Уақытты бағдарлау. 
Шығармашылық 

Сюжеттік суреттерді 
салу, ұжымдық 
жұмыстарды 
орындап, ойдан 
сурет салуды үйрету. 
Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы Өлеңдерді 
жатқа, мәнерлеп, 
интонациямен айту. 

оның маңыздылығын 
түсіну. 
Дене шынықтыру 

Ойын: «Қуыршақ» 

Мақсаты:Кеудеге 

арналған жаттығулар. 

Артқы жағынан 

қолды айқастырып 

көтеру; қолды жоғары 

көтеріп, жан-жаққа 

бұрылу. Отырып алға 

қарай еңкею, тізерлеп 

тұрып алға еңкею. 

Қолдың күшін 

жетілдіруге арналған 

жаттығулар. 3-5 метр 

қашықтықта екі 

қолын жерге қойып, 

жүру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Ойынға қажетті 
құрылысты бірлесіп 
ойдан құрастыру 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен Желдің әрекетін 

бақылау  

Жансыз табиғаттың 

өзара әрекеттесуін 

көрсету. 

Көркем сөз 

"Жел, жел, сен 

құдіреттісің" өлеңін 

оқу. Әдеби 

шығармаларды 

Шоғырланған бұлтқа 

бақылау жасау. 

Наурыз айының 

екінші жартысында 

алғашқы 

шоғырланған 

бұлттар пайда бола 

бастайды. Ауа 

райының жылуына 

байланысты олардың 

Бағбан жұмысын 

бақылау. Еңбек: 

жолдарды сыпыру 

Еңбек процесі туралы 

білімді қолдана білуге 

үйрету 

Көп нұсқалы ойындар 

үшін кеңістікті 

ұйымдастыру. 

"Орындықта жүру" 

Ағаштарға бақылау 

жасау. 

Мақсаты:Балалармен 

бірге ауладағы ағашты 

қарау: ағаштың 

бүрлерінің астынан 

кішкентай 

жапырақ өскіндері 

өсіп келе жатқанын 

бақылау. Ағаштарды 
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эмоционалды 

қабылдауға ықпал 

ету. 

"Санау" 

дидактикалық 

ойыны  

10 шегінде тікелей 

және кері санауға 

жаттығу 

"Қаздар-аққулар", 

"Орамал" қимылды 

ойыны. Балаларға 

бастамашылық пен 

шығармашылық 

таныта отырып, 

таныс қимылды 

ойындарды өз 

бетінше 

ұйымдастыруды 

үйретуді жалғастыру 

Еңбек: гүл 

бақшасында 

арамшөпті жинау 

Өз бетінше ойындар 

пайда болатынын 

түсіндіру. Қардың 

еруі қалай тез 

болса,бұлттар да 

сонша көбейе түседі. 

Олар қысты 

күндегідей аспанды 

толық баспайды. Тек 

шоғырланып жүреді. 

Осы бұлттар ұлпа 

мақтадай түрлі 

пішінде тегіс негізде 

болады. 

Шоғырланған 

бұлтты аспаннан 

көріп, қайталанбас 

сұлулығын байқай 

білуге үйрету. 

Шығармашылық 

қабылдауын дамыту. 

Қимылды ойын 

«Кілттер» 

Мақсаты:Кеңістікті 

бағдарлап жылдам 

әрекет жасауға 

үйрету. Бастаушы 

шеңбер бойымен 

жүріп, кілт 

кімде деп сұрайды. 

Балалар жауап беріп 

орындарын 

ауыстырады. 

Бастаушы бос 

шеңберді 

жылдам алып қою 

керек. Шеңберсіз бос 

қалған бала 

бастаушы орнына 

жеке жұмысы  

Шектелген бетпен 

қосалқы қадаммен, 

аяқтың ұшымен, 

орындықтың үстімен 

жүру. 

Еңбек іс әрекеті 

Аула маңын қоқыстан 

тазарту 

Мақсаты:Ұжымда 

еңбектене білуді 

қалыптастыру, 

жұмысты жоспарлау, 

бақылауды іске 

асыру. Ұқыптылық 

пен белсенділікті 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын 

«Батылдар» 

Жылғалар мен 

шалшықтардан 

секіріп өту, 

ұзындыққа секіруді 

үйретуді жалғастыру, 

дұрыс қона білу. 

Секіру барысында 

тепе теңдікті сақтай 

білуге тәрбиелеу. 

бүрлері мен 

бұтақтарына қарап 

айыра білуге үйрету. 

Терек пен аққайыңның 

бұтағын 

салыстыру 

(аққайыңның бұтағы 

жіңішке,иілгіш,қабығы 

қоңыр қызыл,бүрі 

ұсақ, 

бұтақта бір бірлеп 

орналасқан;терек 

бұтағы аққайыңға 

қарағанда 

жуан,қабығы 

сұрғылт жасыл,бүрі 

ірі,ұзын, жабысқақ 

және хош иісті, бір 

бірлеп өседі) 

Салыстыра 

білу қабілеті мен 

нақты белгілерін атай 

білуге 

үйрету.Табиғаттан 

алған әсерлерін 

қуанышты көңіл 

күйлерін білдіре білу. 

Қимылды ойын 

«Ағаштан ағашқа» 

Алға жылжу арқылы 

қос аяқтап секіре 

білуді бекіту. (кімде 

кім аз секірсе 

сол,жеңімпаз)ойын 

барысында ойынды 

әділ бағалауға үйрету. 

Ойын барысында 

жолдастарымен 



238 

болады. Балалардың 

ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Еңбек іс 

әрекеті 

Ауладағы қарды 

тазалау. 

Мақсаты:Күрекпен 

жұмыс істей білу, 

қарды үю. Оны 

анықталған орынға 

апару. Еңбекті 

ынтамен жасауларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама 

«Бұлт неге 

ұқсайды?» 

Мақсаты:Түрлі 

заттар мен 

жануарлардың 

келбетін таба білуге 

үйрету. Қиялын, 

шығармашылық 

қабылдауын 

дамыту. 

Өзіндік іс 

әрекет 

Балалардың 

бірлескен мықты 

нәтижелі еңбегіне 

баға беріп,құптау. 

ақылдаса білуді дамыу 

Еңбек іс әрекеті 

Бұтақты кесуден 

кейінгі қалдықты 

жинау. 

Мақсаты:Еңбек 

нәтижесін көру, топқа 

бірнеше бұтақты 

жинап әкеп, келесі 

бақылауды 

ұйымдастыру. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе мен 

сараптама 

«Біздің үй қайсы,тап?» 

Сипаттау бойынша 

ағашты таба білуге 

үйрету. 

Өзіндік іс 

әрекет 

Ойын барысында 

жұбымен бірге 

бірлесіп,ойын 

нәтижесін бөлісе 

білуге үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 
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Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

сумен жуынса –

батыр бала ол бала. 

Ал егерде ол 

жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол 

бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және 

кішкентай домалақ 

заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма 

қағазға бедерлеу 

тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілү. Терен тыныс алу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

Бата беру 

Дастарханың бай 

Бата беру 

Дастарханымыз 
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ішуге қалыптастыру. болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 



241 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

байланысты тура 

және кері 

әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Балалрмен көп өимылды ойындарды ойнау «Тышқан менн мысық», «Қазылар», жоғары 

лақтыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5- жас 
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Жоспардың құрылу кезеңі  01-05 сәуір 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Мен ғарышкер 

боламын» 

Мақсаты: Ғарышкер 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Сиқырлы 

қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу   

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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әрекеті Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әрекеті 

Таңертеңгі 

жаттығу 

«Жануарлар қимылына еліктеу» 

«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру; 

«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру; 

«Аю»- аяқ сыртымен жүру; 

«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру; 

Екінші кіші топтарға арналған таңғы жаттығулар  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 
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түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Шығармашылықпен 
әңгімелеп беруді 
жетілдіру 

Математика  

негіздері Айлар, жыл 
мезгілдері туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру, 
олардың ретін білу 
және атау 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жануарлардың тірі 
тіршілік иесі екендігін 
бақылау және себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
ажырату 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Адамның бейнесін 
бейнелеу 

Дене шынықтыру 

Ойын:Баскетбол 

элементтері.  

Мақсаты:Кеуде 

тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң 

және сол қолмен 

алып жүруге 

жаттықтыру. 

Сауат ашу 

Математика 

негіздері циферблат 
бойынша уақытты 
анықтау. 
Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы Шығарма 
мазмұнын сюжеттің 
бірізділігін сақтай 
отырып, эмоциямен, 
қисынды қайталап 
айтып беру 

Қазақ тілі 

Ойын:Жайлауда. 

Мақсаты: Жайлау 

туралы түсінік беру, 

тақырып бойынша 

жаңа сөздермен тіл 

байлығын жетілдіру 

Сөйлеуді дамыту 

ересектердің 
көмегімен әңгіменің 
жалғасын және 
соңын ойдан шығару 

Математика 

негіздері Тәулік 
бөліктерінің ауысуын 
(«кеше», «бүгін», 
«ертең») түсіну  
Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын:Қазақ халық 

аспаптары 

Мақсаты: домбыра 

мен қобыз үнінің 

тембрлік 

ерекшеліктерімен, 

«күй» жанрымен  

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

бақылаулар мен 
суреттер бойынша 
сипаттау және 
хабарлау әңгімелерін 
құрастыру 

Қоршаған ортамен 

танысу жануарлар 
қозғалады (жүреді, 
жүгіреді, секіреді, 
ұшады, қозғалады) 
Дене шынықтыру 

элементтері.  

Мақсаты:Кеуде 

тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң 

және сол қолмен алып 

жүруге жаттықтыру. 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Математика 

негіздері Тәулік 
бөліктерінің ауысуын 
(«кеше», «бүгін», 
«ертең»), 
оқиғалардың ретін 
(«алдымен – содан 
кейін», «бұрын – 
кейінірек») анықтау. 
Қазақ тілі 

Ойын:Жайлауда, 

Мақсаты:тақырып 

бойынша жаңа 

сөздермен тіл 

байлығын жетілдіру. 

Көркем әдебиет 

диалогтік сөйлеуді 
дамыту, 
кейіпкерлерге және 
олардың 
әрекеттеріне өз 
көзқарасын білдіру 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Ойын:Баскетбол 

элементтері.  
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таныстыру Мақсаты:Кеуде 

тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне 

лақтыру. Допты оң 

және сол қолмен 

алып жүруге 

жаттықтыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Ауа райын бақылау. 

Жеке балалрмен 

әңгімелесу кезінде 

мәдениетті, әдепті 

және сабырлы болуға 

шақыру. 

"Тышқан қақпаны" 

қимылды ойыны  

Құрдастарымен 

жарыстарды 

ұйымдастыру, 

олардың ережелеріне 

бағыну дағдыларын 

қалыптастыру 

Еңбек: гүлдерді 

суару. 

"Жүргізушілер" 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны  

Жол белгілерімен 

таныстыруды 

жалғастыру: 

"Балалар", "Трамвай 

аялдамасы", "Автобус 

аялдамасы", "Жаяу 

Жәндіктерды 

бақылау. "Бәйге" 

қимылды ойыны 

Құрдастарымен 

жарыстарды 

ұйымдастыру, 

олардың 

ережелеріне бағыну 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Қимылды ойын 

«Жолды тап» 

Бағыт бойынша 

аулада кеңістікті 

бағдарлай алуды 

бекіту. Аулада ойын 

мәресінен финишқа 

дейін 

жүгіру.Кеңістікті 

бағдарлауды 

дамыту. 

Еңбек іс 

әрекеті 

Өз қалауымен 

бірлескен еңбек 

Көбелектің өмірін 

бақылау. Балалардың 

өзіндік іс-әрекеті  

Балаларды бір-біріне 

көмектесуге, бірге 

ойнауға, 

тапсырмаларды 

орындауға, бір-біріне 

қуануға, бір-біріне 

қамқорлық жасауға 

шақыру 

Ауа райын, ауа 

температурасын 

бақылау. 

Көркем сөз 

Поэзия туралы: 

"гүлдер"  

"кімнің көленкесі" 

дидактикалық ойыны 

(құс, жануар, адам).  

Қимылды ойындар: 

"Аю мен аралар", 

"Доп жүргізушіге"  

Допты жоғары, сым 

арқылы лақтырып, 

Бақта өсетін 

ағаштардың гүлденуін 

бақылау.  

Ағаштарды түсіне 

қарай қарау, 

жәндіктердің 

үймелеуін белгілеу, 

гүлдеген ағаштардың 

сұлулығын 

айыра 

білу,ағаштардың 

пайдасы жөнінде 

балалардың 

түсінігінде 

қалыптастыру. 

Эстетикалық 

талғам мен сезімді 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын 

«Секіргіш бақалар» 

Керілген сымнан 

секіре білуді 

жалғастыру. 

(Тәрбиеші жіптің бір 

ұшын ұстап,жерге 

Жаңа өсіп келе 

жатқан көк шөпті 

бақылау. 

Балалармен жаңа 

өсіп келе жатқан көк 

шөпті қарау.Күн көп 

түсетін жерде 

алғашқы шөптер 

қылтиып шыға 

бастайтынын бекіту. 

Күн қыза бастады, 

қар еріді,топырақ 

жылынды,көк шөп 

өсті, яғни балаларды 

осылай қорытынды 

жасай білуге 

үйрету.Табиғаттың 

оянуына байланысты 

балаларда көтеріңкі 

көңіл күйді ояту. 

Өсімдікті аялап,күте 

білуге үйрету 

Қимылды ойын 

«Көк шөптегі 

хоккей» 
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жүргіншілер өткелі", 

"Велосипед жолы". 

әрекетіне қатыса 

білуге тәрбиелеу. 

Еңбек әрекетіне 

белсене қатысқан 

балаларды мадақтау. 

екі қолымен, бір 

қолымен ұстау 

(кезекпен оң және 

сол жаққа¬); допты 

екі қолымен 

заттардың арасынан 

өткізу). 

Еңбек: 

Гулдерге су қую 

айналдыра 

дөңгелетеді, ал 

шеңберде тұрған 

балалар секіру керек). 

Балалардың 

физиологиялық 

ұйымшылдық, 

төзімділік қасиеттерін 

дамыту. 

Еңбек іс 

әрекеті 

Ағаш түбін әктеу. 

Ағаштың түптерін 

әктеу. Щетканы оң 

қолмен ұстап, 

жоғарыдан төменге 

қимылдар жасау. 

Берілген 

тапсырманы мұқият 

тыңдап, істі аяғына 

дейін жеткізу. 

Қиындық туа қалған 

жағдайда көмекке 

келу. 

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптама 

«Орманшы» 

Бірнеше ағаштың түр 

тұлғасын, 

бөліктерін:діңі, 

жапырағы, 

жемісі мен дәні 

болатынын еске 

сақтау.Өз білгендерін 

сөзбен жеткізе білу. 

Өзіндік іс 

әрекет 

Мақсаты:Хоккей 

таяғымен допты 

домалата білуді 

бекіту, қақпаға соғу, 

бір орында тұрып 

кіргізу. Ойында 

достық көмекке 

келуді үйрету. 

Еңбек іс 

әрекеті 

Ауладағы қураған 

шөпті жинау 

Тырнауышпен 

жұмыс істеуді 

жалғастыру (шөпті 

белгілі бір орынға 

жинау, зембілмен 

оны апару). 

Мақсаты: 

Жолдастарымен 

бірлесіп жұмыс 

атқарып, ұжымдық 

еңбекке деген 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптамалар 

Тапсырма. Аулада 

қыстан кейінгі 

шыққан шөп орнын 

тауып алу. 

Мақсаты:Балаларды 

табиғатта болып 

жатқан өзгерістерді 

көре білуге үйрету. 

Сөздік 

логикалық ойын 
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Ойын барысында бір 

бірімен қарым 

қатынас жасап, 

өз ойларын ортаға 

салып,құрдастарының 

шешіміне 

келіспеушілік білдіре 

білу, рөлдерге бөлу, 

ойыншықты 

бөлісе білуге 

дағдыландыру. 

дамыту,қойылған 

сұраққа жауап таба 

білуге 

дағдыландыру. 

Өзіндік іс 

әрекет 

Балаларға өз 

беттерімен ойын 

тақырыбын таңдауды 

үйрету.Өз тәжірибесі 

негізінде бақылау 

барысынан алған 

жағымды тұстарды 

дамыту. Әр саладан 

алған білім көзін 

ойын кезінде көрсете 

білу. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 
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танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү? Терен тыныс алу. Шынықтыру әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 
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Математика 

негіздері 

зерттеу іс-әрекеті әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу   

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен қ/о Допты қағып ал д/о артығын тап Ертегіні тыңдау Үш 

аю 

Еркін ойындар Балалармен 

әнгімелесу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 
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жағдайында не істей 

аласыз?». 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  08-12 сәуір 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Мен ғарышкер 

боламын» 

Мақсаты: Ғарышкер 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мимикалық 

жаттығу» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйлерін түрлі 

эмоциялармен 

білдіруге үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Сиқырлы 

қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 
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кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі

Таңертеңгі 

жаттығу 

«Жануарлар қимылына еліктеу» 

«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру; 

«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру; 

«Аю»- аяқ сыртымен жүру; 

«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру; 

Екінші кіші топтарға арналған таңғы жаттығулар 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 
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және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу 

Математика 

негіздері 

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Математика 

негіздері 

Қазақ тілі 

Көркем әдебиет 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен № 44 № 45 № 46 № 47 № 48 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 
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«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

әрекеті аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілү. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 
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отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 
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боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Бақылау Қоңыздарды 

бақылау 

Еңбек Гүлдерге 

күтім жасау 

Еркін ойындар Спорттық эстафета қ/о Түн мен күн 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы               Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  15-19 сәуір 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

мысық туралы түсінік  

беру.  

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды 

пайдаланып отырып 

құмырадағы гүлді 

құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

«Жануарлар қимылына еліктеу» 

«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру; 

«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру; 

«Аю»- аяқ сыртымен жүру; 

«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру; 

Екінші кіші топтарға арналған таңғы жаттығулар  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 
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Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әрекеті Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу 

Математика 

негіздері 

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Математика 

негіздері 

Қазақ тілі 

Көркем әдебиет 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Бақылау Ауа райын 

бақылау 

Еңбек гүлдерді 

суғару 

қ/о Допты қағып ал қ/о Тышқан мен 

мысық 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 
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әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілү№ Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын. Қазан-

ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын.Көңілің толып 

жай болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, Көңіліміз 

жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 
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әрекеттер) жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 
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Серуен Әнгімелесу д/о Артығын тап Санамақты айту Достық күніне 

арналған жаттауларды 

айту 

Достық күніне 

арналған 

жаттауларды айту 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  22-26 сәуір 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

мысық туралы түсінік  

беру.  

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды 

пайдаланып отырып 

құмырадағы гүлді 

құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен 



262 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі

Таңертеңгі 

жаттығу 

Жапырақтар түседі» 

Б.қ. аяқ алшақ, жапырақ төменде; 

1-3 қолды алға, жоғары, екі жаққа көтере түсіру;   4- б.қ.;( жапыраққа қараймыз)   Б.қ. қолды алға созу; 1-2 оңға ,солға

бұрылу;  3-4 б.қ. келу; (аяқты орнынан қозғамау)  Б.қ. 1-4 алға енкейіп, қол төменде; 5-6 б.қ. (тізені бүкпеу)Б.қ.   1-2

отыру, жапырақты еденге қою;    3-4 тік тұру, қолды белге қою;   5-6 отырып, жапырақты алу; Б.қ. 5-6 б.қ. келу;

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
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тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу 

Математика 

негіздері 

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Математика 

негіздері 

Қазақ тілі 

Көркем әдебиет 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Серуенге Балалалардың Серуенге ойын Серуенде балаларды Серуенге ойын Серуенге ойын 
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дайындық серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

құралдарын 

дайындау. 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

құралдарын дайындау. құралдарын 

дайындау. 

Серуен Бақылау қ/о Еркін ойындар қ/о Еңбек  

Гүлдерге күтім жасау 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 
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реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орнында отырып керілү. Шынықтыру шаралар 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын. Қазан-

ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. Көңілің 

толып жай болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы,  Көңіліміз 

жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу   

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  
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Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атау 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Көркем әдебиет 

Алдар көсе ертегісі 

Дидактикалық ойын 

Көленкесін тап 

қ/о Күн мен түн Дидактикалық ойын 

Орнын тап 

Еркін ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5  жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  29.04 -03 мамыр 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

 «Сиқырлы 

қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды 

пайдаланып отырып 

құмырадағы гүлді 

құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

. Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі

Таңертеңгі Жапырақтар түседі» 
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жаттығу Б.қ. аяқ алшақ, жапырақ төменде; 

1-3 қолды алға, жоғары, екі жаққа көтере түсіру;   4- б.қ.;( жапыраққа қараймыз)   Б.қ. қолды алға созу; 1-2 оңға ,солға

бұрылу;  3-4 б.қ. келу; (аяқты орнынан қозғамау)  Б.қ. 1-4 алға енкейіп, қол төменде; 5-6 б.қ. (тізені бүкпеу)Б.қ.   1-2

отыру, жапырақты еденге қою;    3-4 тік тұру, қолды белге қою;   5-6 отырып, жапырақты алу; Б.қ. 5-6 б.қ. келу;

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу 

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 
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бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Математика 

негіздері 

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қазақ тілі 

Көркем әдебиет 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Бақылау Ауа райын 

бақылау 

қ/о Көк терек Еңбек гүлдерге күтім 

жасау 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы,  Көңіліміз 

жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 
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айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орнында отырып керілү. Шынықтыру шаралар 

Бесін ас Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  Қазан-

ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 



271 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен қ/о Доппен ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  6-10 мамыр 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

«Сиқырлы 

қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды 

пайдаланып отырып 

құмырадағы гүлді 

құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 
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беру балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі

Таңертеңгі 

жаттығу 

Мамыр айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 
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«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын 

айту.Үзік сызықтарды 

қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Математика 

негіздері 

Қазақ тілі 

Көркем әдебиет 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

. Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Бақылау көктемгі 

ағаштарды бақылау 

қ/о Қасқырлар мен 

қазылар 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу «Жайлауда» Кім жылы сумен  «Бала – біздің 
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Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және 

кішкентай домалақ 

заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма 

қағазға бедерлеу 

тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілү. Терен тыныс алу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын. Қазан-

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы,Көңіліміз 
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ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. Көңілің 

толып жай болсын! 

жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 
дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 
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жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

. Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен д/о Жемістермен 

көкөністер 

қ/о Жоғары лақтыр Еркін ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы 

Балалардың жасы 5жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  13-17 мамыр 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

мысық туралы түсінік  

беру.  

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  

ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың 

бір бөлшегі 

жетпейтін  

суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту 

керектігін түсіндіру. 

«Жұбын тап» 

ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды 

пайдаланып отырып 

құмырадағы гүлді 

құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі
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қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Мамыр айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және 

айырмашылығын 

ажырата білуге, 

кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, 

түсін ажырата білуге 

үйрету. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-

түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» 

дыбысының дұрыс 

дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, 

ойын арқылы ойлау 

қабілетін дамыту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

«Қуыршаққа 

арналған көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың 

киімдерінің түстері 

туралы түсінік беру. 

Қызыл, сары, көк, 

жасыл түстері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Заттарды түстеріне 

қарай келтіруді 

үйрету. Жұмысты 

ұқыпты орындауға, 

түрлі-түсті қағазбен, 

желіммен жұмыс 

жасай білуге үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
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әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу 

Математика 

негіздері 

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

бойы 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Математика 

негіздері 

Қазақ тілі 

Көркем әдебиет 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Бақылау 

көбелектердің 

тіршілігін бақылау 

қ/о Тышқан мен 

мысық 

Спорттық эстафета Еркін ойындар қ/о Қазылар мен 

қасқырлар 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 
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 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орыныда отырып керілү. Шынықтыру шаралар 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  Қазан-

ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, Көңіліміз 

жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары 

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 
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қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атау 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 16 № 17 № 18 № 19 № 20 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 
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жағдайында не істей 

аласыз?». 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

ба? 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ/сынып «Орленок» мектепалды даярлық тобы        Балалардың жасы 5- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  20-24 мамыр 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу.  

«Қазақтың ұлттық 

киімдері» 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық киімдері 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Алма ағашы 

гүлдеді» 
Мақсаты: Алма ағашы 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

мысық туралы 

түсінік  беру.  

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: 

Жануарларды қатты 

картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды 

пайдаланып отырып 

құмырадағы гүлді 

құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік туралы түсінік 

беру. Олардың 

қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақсаты: Балаларға 

екі суреттің немесе 

заттың 

айырмашылығын 

таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және 

сопақша» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай 

білуге, түстерін айта 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың қысқа 

қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 
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әрекеттер) үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

білуге үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды 

сызып қосуға үйрету. 

Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту. 

 Қазақ тілі

Таңертеңгі 

жаттығу 

Мамыр айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Өткенді қайталау. Өткенді қайталау. Өткенді қайталау. Өткенді қайталау. Өткенді қайталау. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Дене шынықтыру 

Сауат ашу 

Математика 

негіздері 

Шығармашылық 

Көркем әдебиет 

Және басқа күні 

Қазақ тілі 

Сөйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері 

Музыка 

Және басқа күні 

бойы 

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дене шынықтыру 

Шығармашылық 

Және басқа күні бойы 

Математика 

негіздері 

Қазақ тілі 

Көркем әдебиет 

Дене шынықтыру 

Және басқа күні 

бойы 
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бойы 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Бақылау құстардын 

тіршілігін бақылау 

Еңбек Дала 

гүлдеріне су күю 

қ/о Мысық пен 

тышқан 

қ/о қ/о 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы 

түсінік беру. Жайлау 

жазда мал жайлайтын 

орын екенін айтып, 

түсініктерін кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды 

жасауды дамыту. 

Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін 

орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Бала – біздің 

болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған 

елге, жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.     

Көркем әдебиет 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 
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пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тілегің қабыл 

болсын! 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орнында отырып керілү. Шынықтыру шаралар 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай 

болсын.  

Қазан-ошағың май 

болсын. 

Төрт түлігің сай 

болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз 

майлы, 

Көңіліміз жайлы 

болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл 

болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң 

жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын 

және  сол жағын 

ажырата білу және  

кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін арттыру. 

Математика 

негіздері 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ 

халқының ұлттық 

киімдері мен заттары  

туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып 

қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Аққала соққан 

бала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінде аққала 

соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 



287 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

балаларды дене 

бөліктерін көрсетіп атай 

білуге үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс.

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»    

Мақсаты: Қысқы 

табиғат құбылысы 

ерекшеліктеріне 

бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау 

жасау.   «Түстес 

сақинаны тап» 

дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: қызыл,   

сары, жасыл, көкке 

боялған біртекті 

заттарды табуға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Суретке қарап 

отырып әңгіме 

құрастыру. 

Жаңылтпаш 

жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа 

сал»  дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: түрлі-

түсті тастарды теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салу арқылы саусақ  

қимылын жетілдіру, 

бір-бірімен 

байланысты тура 

және кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен 

жұмыс.

Сиқырлы 

қарындаштар. Түрлі 

түсті 

қарындаштармен 

сурет бояту, 

түстердің атауын 

атау. 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын     

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, 

сөздік қорын молайту, 

тілін жаттықтыру.         

Жеке баламен 

жұмыс.

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап 

суретті бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық 

ойын.  

Мақсаты: 

Алақанына сиятын 

көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке 

тізу арқылы қол 

қимылын, саусақ 

бұлшық етін дамыту.   

Жеке баламен 

жұмыс.  Үш бөліктен 

тұратын суреттерді 

құрастыру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Көркем әдебиет 

Шалқан ертегісі 

д/о Дұрыс құрастыр қ/о Жоғары лақтыр Еркін ойындар қ/о Ұшақтар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  

кеңесі: «Балаңыз 

балабақшаға келгісі 

келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды 

киіндірген кезде 

киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 

өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз 

ба? 
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